
Kulturapfel
Malus domestica
Rosaceae · Malus · Rosales · Magnoliopsida

WIRKUNG
• Verdauungsprobleme
• Entzündungen

ANWENDUNG
• Mermeladen
• Jaleas
• Cider
• Trockenobst

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Antiséptisch
• Antiinflammatorisch

HERKUNFT
Asien

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Frucht
• Pektin

ERNTEZEIT
• Teil: Frucht · Monate: [9, 10] · Hinweis: ... · Mondphase: Vollmond

INHALTSSTOFFE
• Chlorogensäure
• Kaffeesäure
• p-Cumarsäure
• Phlorizin
• Quercetin
• Myricetin

ÄTHERISCHE ÖLE
• Linalool
• Eugenol
• Benzaldehyd

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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• Geraniol

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
• Samen

VERGIFTUNGSZEICHEN
Atemnot, Übelkeit, Kopfschmerzen, tödlich im Extremfall

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.
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