
Bittere Schafgarbe
Achillea clavennae
Asteraceae · Achillea

ÜBER DIE PFLANZE
Erstveröffentlichung: 1753 durch Carl von Linné in Species Plantarum.

WIRKUNG
Verwendet bei Magen-, Darm- und Leberleiden. Als Wundkraut eingesetzt.

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Magen-Darm-Leiden
• Leberleiden
• Wunden

ÜBERLIEFERTES WISSEN
• Teil des Viehschmucks zum Almabtrieb.
• Historische Verwendung als Zauberpflanze.

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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