
Boscia senegalensis
Capparaceae · Boscia · Brassicales · Magnoliopsida

ÜBER DIE PFLANZE
Immergrüner  Strauch  oder  kleiner  Baum  (2–6  m  hoch)  mit  rauer,  graubrauner  Rinde.  Blätter  sind
wechselständig oder büschelig an Kurztrieben, elliptisch bis verkehrt-eiförmig (12 cm lang, 4 cm breit),
ledrig und ganzrandig.

ANWENDUNG
Nahrungsmittel in Dürrezeiten, Schädlingsabwehr in Getreidespeichern

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Wundheilung und Entzündungen (lokale Anwendung)

KULTURELLE BEDEUTUNG
Lokale namen: ['Hausa (*hanza*), Bambara (*bere*), Fulani (*ngigili*), Tamasheq (*taedent*), Arabisch
(*mukheit*)']
Wirtschaftliche rolle: Wichtige Nahrungsquelle in der Sahelzone, besonders in Dürrezeiten.
Frauenarbeit: Frauen sammeln und verarbeiten Hanza-Samen.

ERKENNUNGSMERKMALE
Rauhgrauer Baum mit elliptischen Blättern und gelblich-grünen Blütenständen.

WUCHS
Strauch oder kleiner Baum

STANDORT
aride Gebiete der Sahelzone, trockene, felsige, lateritische Standorte

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Früchte, Samen, Blätter/Wurzeln, Holz

ERNTEZEIT
•  Teil:  Frucht  ·  Monate:  [6,  7,  8,  9,  10]  ·  Hinweis:  Die  Früchte  sind  ab  Beginn  der  Regenzeit  (meist
Juni–Juli)  erntereif  und  werden  bis  in  die  Trockenzeit  (Oktober–Dezember)  geerntet.  ·  Mondphase:
wachsend
•  Teil:  Blatt  ·  Monate:  [6,  7,  8,  9,  10]  ·  Hinweis:  Ganzjährig  möglich,  aber  bevorzugt  in  feuchten
Perioden (z. B. Juni–Oktober). · Mondphase: wachsend
•  Teil:  Samen  ·  Monate:  [12,  1,  2]  ·  Hinweis:  Nach  der  Trocknung  der  Früchte  und  Debitterung.  ·
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Mondphase: abnehmend

SAMMELN
• Monate: [5, 6, 7] ·  Hinweis: Früchte ernten, wenn sie leicht vom Strauch fallen oder bei Berührung
platzen.  ·  Bedingungen:  Anfang  der  Regenzeit,  wenn  andere  Nahrungsquellen  knapp  sind.  ·
Pflanzenteil: Frucht · Reifezustand: reif
•  Hinweis:  Abreißen  oder  Abschneiden  mit  scharfen  Messern  (keine  Verletzungen  an  der  Pflanze).  ·
Bedingungen: Ganzjährig, besonders nach Regenfällen. · Pflanzenteil: Blatt
•  Monate:  [5,  6,  7]  ·  Hinweis:  Samen  sind  grünlich  und  1–4  pro  Frucht.  ·  Bedingungen:  Aus  reifen
Früchten herauslösen. · Pflanzenteil: Samen · Reifezustand: reif

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
• Typ: wikipedia_de · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis · Titel: Boscia senegalensis
• Typ: wikipedia_de · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis · Titel: Boscia senegalensis
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis · Titel: Boscia senegalensis
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis · Titel: Boscia senegalensis
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Boscia  senegalensis  ·  Titel:  PFAF  —
Boscia senegalensis
• Typ: lotus · Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Boscia%20senegalensis · Titel: LOTUS
— Boscia senegalensis
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis  ·  Titel:  Bosciasenegalensis-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://agric4profits.com/medicinal-health-benefits-of-boscia-senegalensis/  ·  Titel:
20MedicinalHealth Benefits ofBosciaSenegalensis... - Agric4Profits
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Boscia+senegalensis  ·  Titel:
BosciasenegalensisAizen,BosciaPFAF Plant Database
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis  ·  Titel:  Boscia  senegalensis  -
Wikipedia
• Typ: web · Url: https://www.gbif.org/species/5377842 · Titel: Boscia senegalensis Lam.
•  Typ:  web  ·  Url:  https://journalajacr.com/index.php/AJACR/article/view/329  ·  Titel:  Ethnobotanical
Survey and Secondary Metabolite Composition of Boscia senegalensis (pers) Lam. Ex Poir. Capparaceae
Harvested in Mali | Asian Journal of Applied Chemistry Research
•  Typ:  web  ·  Url:  https://de.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis  ·  Titel:  Bosciasenegalensis–
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.safari-afrika.de/pflanzenwelt/straeucher/boscia-senegalensis/  ·  Titel:
Bosciasenegalensis– Safari Afrika
•  Typ:  web  ·  Url:
https://agric4profits.com/de/20-medizinische-gesundheitsvorteile-von-boscia-senegalensis-afrikanische-
wustendattel/ · Titel: 20 Medizinische Gesundheitsvorteile vonBosciaSenegalensis...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Boscia_senegalensis  ·  Titel:  Boscia  senegalensis  -
Wikipedia
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Boscia  senegalensis  ·  Titel:  GBIF  —  Boscia
senegalensis
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