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Brechwurzel

Carapichea ipecacuanha
Rubiaceae - Carapichea - Gentianales - Magnoliopsida

UBER DIE PFLANZE
Langsam wachsend, kaum kommerziell angebaut (aufSer in Indien).

WIRKUNG

¢ Emetikum (Brechmittel)

* Expektorans (Hustenmittel)

* Diaphoretikum (Schwitzmittel)

ANWENDUNG
* Ipecacuanha-Sirup
* Doversches Pulver

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
¢ schleimlosend

UBERLIEFERTES WISSEN
Wurzel als Brechmittel und Hustenmittel verwendet.

ERKENNUNGSMERKMALE
Fleischige, ringformige Wurzel an einen zentralen Holzstrang angeheftet.

WUCHS
Perennal

STANDORT
Humid, shaded environments

HERKUNFT
e Costa Rica
* Nicaragua
* Panama
e Kolumbien
e Brasilien

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Wurzel

SAMMELN

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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e Pflanzenteil: Pflanzenteile: Wurzel

INHALTSSTOFFE
¢ Emetin
e Cephaelin

ATHERISCHE OLE

* (-)-germacrene d

* (2e,6z)-farnesyl acetate

e linalool, (+-)-

* (las,4as,7s,7ar,7bs)-1,1,7-trimethyl-4-methylidene-octahydrocyclopropale]azulen-7-ol

* caryophyllene oxide

* guaiene

» farnesyl acetate
(4as,5s,6s)-5-ethenyl-6-{[(2s,3s,4s,5s,671)-3,4,5-trihydroxy-6-(hydroxymethyl)oxan-2-ylJoxy}-3h,4h,4ah,5h
,6h-pyrano[ 3,4-c]pyran-1-one
(4as,5r,6s)-5-ethenyl-6-{[3,4,5-trihydroxy-6-(hydroxymethyl)oxan-2-ylJoxy}-3h,4h,4ah,5h,6h-pyrano[ 3,4-
clpyran-1-one

* camphor

* (1s,5r,7s,10r)-7-isopropyl-4,10-dimethyltricyclo[4.4.0.0*,>]dec-3-ene

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
stark

GIFTIGE TEILE
e Wurzel

VERGIFTUNGSZEICHEN

Anhaltendes Erbrechen tuber Stunden, Durchfall, Bauchkrampfe; bei wiederholter oder hoher Dosis
Muskelschwache, Herzrhythmusstorungen und Kardiomyopathie mit Herzversagen. Die
Herzschadigung entsteht schleichend und ist bei Absetzen nur teilweise reversibel.

NEBENWIRKUNGEN
Hohe Dosen konnen zu schweren Nebenwirkungen fihren (z. B. Herzrhythmusstorungen).

GEGENANZEIGEN
UbermaRiger Gebrauch kann zu schweren Magen-Darm-Beschwerden und Toxizitat fithren.

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heifst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

» Typ: wikipedia_de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Brechwurzel - Titel: Brechwurzel

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Brettwurzel - Titel: Brettwurzel

» Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Carapichea ipecacuanha - Titel: Carapichea
ipecacuanha

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Carapichea ipecacuanha - Titel: Carapichea
ipecacuanha

» Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Carapichea ipecacuanha - Titel: PFAF —
Carapichea ipecacuanha

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
herbs.wohlsein.today - Seite 2



S

Nicole wohlsein
Dipl. Kinesiologin

* Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Carapichea%?20ipecacuanha - Titel:
LOTUS — Carapichea ipecacuanha

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Carapichea _ipecacuanha - Titel: Carapicheaipecacuanha-
Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/341814226 A Paradoxically Significant Medicinal Plant Car
apichea ipecacuanha A Review - Titel: (PDF) A Paradoxically SignificantMedicinalPlantCarapichea...

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Brechwurzel - Titel: Brechwurzel - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Carapichea _ipecacuanha - Titel: Carapicheaipecacuanha-
Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/341814226 A Paradoxically Significant Medicinal Plant Car
apichea ipecacuanha A Review - Titel: (PDF) A Paradoxically SignificantMedicinalPlantCarapichea...

e Typ: web - Url: https://antropocene.it/en/2023/03/16/carapichea-ipecacuanha-2/ - Titel:
Carapicheaipecacuanha: Systematics, Habitat, Cultivation ..

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Carapichea ipecacuanha - Titel: Carapichea ipecacuanha
- Wikipedia

e Typ: web - Url: https://www.medicinetraditions.com/ipecacuanha.html - Titel: Ipecacuanha -
MedicineTraditions - Medicine Traditions

e Typ: web - Url: https://botanical.com/botanical/mgmh/i/ipecacO7.html - Titel: A Modern Herbal |

Ipecacuanha

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Carapichea_ipecacuanha - Titel: Carapicheaipecacuanha-
Wikipedia

. Typ: web . Url:

https://www.researchgate.net/publication/341814226 A Paradoxically Significant Medicinal Plant Car
apichea ipecacuanha A Review - Titel: (PDF) A Paradoxically SignificantMedicinalPlantCarapichea...

» Typ: web - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Carapichea+ipecacuanha - Titel:
Carapicheaipecacuanhalpecac PFAFPlantDatabase

e Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Carapichea ipecacuanha - Titel: GBIF —
Carapichea ipecacuanha

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Carapichea ipecacuanha - Titel: Carapichea ipecacuanha
- Wikipedia

e Typ: web - Url: https://tropical.theferns.info/viewtropical.php?id=Carapichea+ipecacuanha - Titel:
Carapichea ipecacuanha - Useful Tropical Plants

e Typ: web - Url: https://www.iplantz.com/plant/326/carapichea-ipecacuanha/ - Titel: Carapichea
ipecacuanha / IPlantz
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