
Visnagengewächse
Ammi visnaga
Apiaceae · Ammi

WIRKUNG
Antispasmodische Wirkung auf die Bronchien und das Herz, hilft bei Asthma und Nierensteinen

ANWENDUNG
Asthma, Bronchitis, Emphysem, Whooping Cough, Angina, Nierensteine

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Antiasthmatisch
• Muskelrelaxierend

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Früchte
• Samen

ZUBEREITUNG
• Tee
• Pulver

INHALTSSTOFFE
• Khellin
• Visnagin

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
mittel

NEBENWIRKUNGEN
Nebenwirkungen können bei langfristigem Gebrauch auftreten, darunter Übelkeit, Kopfschmerzen und
Schlaflosigkeit

GEGENANZEIGEN
Langfristige  Anwendung  kann  zu  Nebenwirkungen  wie  Übelkeit,  Kopfschmerzen  und  Schlaflosigkeit
führen

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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