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Frangula californica

Rhamnaceae - Frangula

ERNTEZEIT

e Teil: Frucht - Monate: [7, 8, 9, 10, 11] - Hinweis: Ernten, wenn sie schwarz sind (Herbst). Vogel
beachten. - Mondphase: abnehmend|Vollmond

» Teil: Blatt - Monate: [5, 6, 7, 8, 9] - Hinweis: Sammeln, wenn die Pflanze aktiv wachst (Frithjahr bis
Herbst). Nicht zu viele Blatter auf einmal entfernen. - Mondphase: zunehmend

SAMMELN

* Monate: [5] - Hinweis: Nur im Mai ernten, vorsichtig abpflicken. - Bedingungen: vollstandig
entwickelte Blatter im Mai ernten. - Pflanzenteil: Blatt - Reifezustand: reif

e Monate: [7, 8, 9, 10, 11] - Hinweis: Reife Frichte abpfliicken (schwarz), nicht schiitteln.
Bedingungen: Vorsicht: Ernte vor dem Verzehr durch Vogel. - Pflanzenteil: Frucht - Reifezustand:
schwarz

* Monate: [7, 8, 9, 10, 11] - Hinweis: Vorsicht: Samen nur aus reifen Friichten gewinnen.
Bedingungen: Samen nur aus vollreifen, schwarzen Friuchten. - Pflanzenteil: Samen - Reifezustand: aus
reifen, schwarzen Frichten gewinnen

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
mittel

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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