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Gerber-Akazie

Senegalia catechu
Fabaceae - Senegalia - Fabales - Magnoliopsida

WIRKUNG

* adstringierend

* entzindungshemmend
* antioxidativ

ANWENDUNG

* Gurgellosung bei Entzindungen

* Salben oder Lotionen gegen Ekzeme, Wunden oder Akne
* bei Durchfall oder Entziindungen des Verdauungstraktes

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
* Mund- und Rachenheilkunde
* Hautpflege

e Darmheilung

AYURVEDA
Kashtak: ja

UNANI
* bei Fieber, Husten und Entziindungen der Atemwege

UBERLIEFERTES WISSEN
 Traditionelles Heilmittel
* Rohstoff mit vielfaltigen Anwendungen

ERKENNUNGSMERKMALE
Herzholzextrakt, kristalline Holzteile verwendet in Praparaten

WUCHS
Baum, Strauch

HERKUNFT
Indien, China, Nepal, Australien (AU), Réunion (REU), Mauritius (MUS), Hawaii (USA-HI), Europa,
Afrika, Asien, Amerika

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Holz
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e Rinde

ZUBEREITUNG
e Catechu-Extrakt (Katha-Extrakt)
* Catechu-Tee (Aufguss)

INHALTSSTOFFE
e Tannine

e Flavonoide

* Polyphenole

ATHERISCHE OLE
e vitamin e acetate

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
e Samen

NEBENWIRKUNGEN

* Allergien

* Verdauungsbeschwerden in hohen Dosen

* nicht ausreichend untersucht fur Schwangerschaft

GEGENANZEIGEN
* Schwangerschaft
* Wechselwirkung mit Eisenhaltigen Lebensmitteln

WECHSELWIRKUNGEN

» Kann die Aufnahme von Eisen hemmen (bei gleichzeitigem Verzehr von eisenhaltigen Lebensmitteln)

* Hinweis: Kann die Aufnahme von Eisen hemmen (bei gleichzeitigem Verzehr von eisenhaltigen
Lebensmitteln)

QUELLEN

» Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Gerber-Akazie - Titel: Gerber-Akazie

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Senegalia_catechu - Titel: Senegalia catechu

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Senegalia catechu - Titel: Senegalia catechu
 Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Senegalia catechu - Titel: PFAF —
Senegalia catechu

* Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Senegalia%20catechu - Titel: LOTUS
— Senegalia catechu

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Senegalia catechu - Titel: Senegalia catechu - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Catechu - Titel: Catechu - Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/senegalia-c
atechu - Titel: Senegalia catechu - an overview | ScienceDirect Topics

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Senegalia_catechu - Titel: Senegalia catechu - Wikipedia
* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Catechu - Titel: Catechu - Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://www.indiafarm.org/crops-horticulture/horticulture/medicinal-aromatic-crops/kattha-senegalia-ca
techu/ - Titel: Kattha (Acacia Catechu): Traditional uses, manufacturing process, and economic
significance in India | IndiaFarm
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* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Senegalia_catechu - Titel: Senegalia catechu - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://jaims.in/jaims/article/download/4741/8295?inline=1 - Titel: Khadira (Senegalia
Catechu) - An Ayurvedic Tree with Great Potential

e Typ: web - Url: https://jaims.in/jaims/article/view/4741/8295 - Titel: View of Khadira (Senegalia
Catechu): An Ayurvedic Tree with Great Potential | Journal of Ayurveda and Integrated Medical
Sciences

» Typ: web - Url: https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/senegalia-catechu - Titel:
Senegalia catechu - an overview | ScienceDirect Topics

* Typ: web - Url: https://www.tcmhh.com/tcm/catechu.html - Titel: Catechu - Traditional Chinese
Medicine Healing Herbs (TCMHH)

* Typ: web - Url: https://tcmwiki.com/wiki/catechu - Titel: Catechu - TCM Herbs - TCM Wiki
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