
Golpar
Heracleum persicum
Apiaceae · Heracleum · Apiales · Magnoliopsida

ÜBER DIE PFLANZE
Invasive, mehrjährige Pflanze aus der Familie der Doldenblütler (Apiaceae).

WIRKUNG
Kann Blähungen reduzieren

ANWENDUNG
Kategorie: Gewürz

KULTURELLE BEDEUTUNG
Land: Persien
Wendung: Gewürz

HERKUNFT
ursprünglich aus Iran, heute in Skandinavien verbreitet

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Samen
• Blütenblätter
• Junge Blätter/Stängel

ZUBEREITUNG
• Pulver
• Eingelegt

INHALTSSTOFFE
• ätherische Öle (z. B. Hexylacetat, Buttersäureester)

ÄTHERISCHE ÖLE
• Hexylacetat
• Buttersäureester

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
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Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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GIFTIGKEIT
mittel

GIFTIGE TEILE
• Saft der Pflanze enthält Furanocumarine

VERGIFTUNGSZEICHEN
Rötungen, Blasen, Narben

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.
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