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Momordica balsamina

Cucurbitaceae - Momordica - Cucurbitales - Magnoliopsida

UBER DIE PFLANZE

kletternde ein- bis mehrjahrige krautige Pflanze von bis zu 5 Metern Lange. Ihr Stangel ist dunn, kantig
und leicht behaart. Die wechselstandig angeordneten Blatter sind in Blattstiel und Blattspreite
gegliedert. Die weiche, diinne Blattspreite ist bis zu 12 Zentimeter grofs, herzformig und im Umriss
breit eiformig bis rundlich. Die sparlich behaarte Blattspreite ist handformig in funf bis sieben Lappen
geteilt, und die Blattlappen sind jeweils mehrfach gelappt oder entfernt scharf gezahnt.

WIRKUNG

e antibacterial

e antidiabetic

* anti-inflammatory
e antimalarial

e antioxidant

* antiparasitic
 antiviral

e schistosomicidal

ANWENDUNG

e medicinal to treat wounds
e soap substitute

e metal cleaner

* arrow poison

UBERLIEFERTES WISSEN
Symbol fur Widerstandsfahigkeit, Heilung und kulturelles Erbe

ERKENNUNGSMERKMALE
runde, etwas warzige, leuchtend orangefarbene Friichte, die bei Reife aufplatzen und zahlreiche Samen
freilegen, die mit einer leuchtend scharlachroten, aulSerst klebrigen Hiille iberzogen sind

WUCHS
climbing annual

HERKUNFT
tropische Regionen Afrikas

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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SAMMELN
* Hinweis: Fruchte werden erst sammeln, wenn sie von griin in einen hellen Orange oder Rot gefarbt
sind. Handschuhe empfohlen. - Bedingungen: Trockene, regenfreie Bedingungen bevorzugt.

Pflanzenteil: Frucht - Reifezustand: reif|uberreif

* Hinweis: Keine spezifischen Sammelanweisungen vorhanden. - Pflanzenteil: Blatt

* Hinweis: Samen sind in einen klebrigen roten Mantel eingehillt. - Bedingungen: Fruchte sollten reif
sein, bevor die Samen gesammelt werden. - Pflanzenteil: Samen - Reifezustand: uberreif

* Hinweis: Keine spezifischen Sammelanweisungen vorhanden. - Pflanzenteil: Wurzel

* Hinweis: Keine spezifischen Sammelanweisungen vorhanden. - Pflanzenteil: Rinde

* Hinweis: Keine Informationen zu Sporen vorhanden. - Pflanzenteil: Sporen

* Hinweis: Keine spezifischen Sammelanweisungen vorhanden. - Pflanzenteil: Zweig

* Hinweis: Keine spezifischen Sammelanweisungen vorhanden. - Pflanzenteil: Gesamtpflanze

INHALTSSTOFFE

e balsaminol b

e cucurbalsaminol a
e balsaminol b

e balsaminol a

e cucurbalsaminol b
* balsaminapentaol
* karavilagenin e

e cucurbalsaminol a
e balsaminol a

* balsaminapentaol
e cucurbalsaminol b

ATHERISCHE OLE
(1r,3as,3br,4r,6s,7s,9as,9bs,11ar)-1-[(2r,4r)-4-hydroxy-6-methylhept-5-en-2-yl]-6-(hydroxymethyl)-4-met
hoxy-3a,6,9b,11a-tetramethyl-1h,2h,3h,3bh,4h,7h,8h,9h,9ah,10h,11h-cyclopenta[a]phenanthren-7-ol
7-hydroxy-1-(4-hydroxy-6-methylhept-5-en-2-yl)-3a,6,6,9b,11a-pentamethyl-1h,2h,3h,3bh,7h,8h,9h,9ah,1
Oh,11h-cyclopentala]lphenanthren-4-one

e balsaminol b

e cucurbalsaminol a

e balsaminol b
(1r,3as,3br,4s,6s,7s,9as,9bs,11ar)-6-(hydroxymethyl)-1-[(2r,4€)-6-methoxy-6-methylhept-4-en-2-yl]-3a,6,
9b,11a-tetramethyl-1h,2h,3h,3bh,4h,7h,8h,9h,9ah,10h,11h-cyclopenta[a]phenanthrene-4,7-diol

e balsaminol a
(1r,3as,3br,4r,6s,7s,9as,9bs,11ar)-1-[(2r,4r,51)-4,5-dihydroxy-6-methylhept-6-en-2-yl]-6-(hydroxymethyl)
-3a,6,9b,11a-tetramethyl-1h,2h,3h,3bh,4h,7h,8h,9h,9ah,10h,11h-cyclopenta[a]phenanthrene-4,7-diol
1-(6-hydroxy-6-methylhept-4-en-2-yl)-6-(hydroxymethyl)-3a,6,9b,11a-tetramethyl-1h,2h,3h,3bh,4h,7h,8h,
9h,9ah,10h,11h-cyclopentala]phenanthrene-4,7-diol
2-{[7-hydroxy-6-(hydroxymethyl)-1-(6-methoxy-6-methylhept-4-en-2-yl)-3a,6,9b,11a-tetramethyl-1h,2h,3
h,3bh,4h,7h,8h,9h,9ah,10h,11h-cyclopenta[a]phenanthren-4-yl]Joxy}-6-(hydroxymethyl)oxane-3,4,5-triol
(1r,3as,3br,6s,7s,9as,9bs,11ar)-7-hydroxy-6-(hydroxymethyl)-3a,6,9b,11a-tetramethyl-1-[(2r)-6-methyl-4-
oxohept-5-en-2-yl]-1h,2h,3h,3bh,7h,8h,9h,9ah,10h,11h-cyclopenta[a]phenanthren-4-one
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(2s,3s,4s,51,65)-2-{[(1r,3as,3br,4s,7s,9as,9bs,11ar)-7-hydroxy-1-[(2r,4e)-6-methoxy-6-methylhept-4-en-2-
yl]-3a,6,6,9b,11a-pentamethyl-1h,2h,3h,3bh,4h,7h,8h,9h,9ah,10h,11h-cyclopenta[a]phenanthren-4-yl]Jox
y}-6-(hydroxymethyl)oxane-3,4,5-triol
(1r,4s,5s,8r,91,125,13s,165)-8-[(2r,41)-4-hydroxy-6-methylhept-5-en-2-y1]-5,9,17,17-tetramethyl-18-oxape
ntacyclo[10.5.2.0%,13.04,12.05,°nonadec-2-en-16-ol
(1s,4s,5s,81,9r,125,13s,165)-8-[(21,41)-4-hydroxy-6-methylhept-5-en-2-yl]-5,9,17,17-tetramethyl-18-oxape
ntacyclo[10.5.2.0%,13.04,12.05,°nonadec-2-en-16-ol

* cucurbalsaminol b

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
mittel

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heifst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.
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