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Glycyrrhiza uralensis
Fabaceae - Glycyrrhiza

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Wurzel

ZUBEREITUNG
* Tee
¢ Fluidextract

INHALTSSTOFFE

» Triterpene Saponine
* Isoflavone

* Polysaccharide

* Phytosterole

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
mittel

GIFTIGE TEILE
e Wurzel

VERGIFTUNGSZEICHEN

Uberdosierung kann zu Schwéache, Kopfschmerzen, verschwommenem Sehvermégen, Nasenbluten,
Anspannung oder Kurzatmigkeit fuhren. Andere haufige Nebenwirkungen konnen verpasste
Menstruationen, Flussigkeitsaufbau oder sexuelle Probleme bei Mannern sein.

GEGENANZEIGEN

UberméaRige Dosen koénnen schwerwiegende Nebenwirkungen verursachen, einschlieRlich
Bluthochdruck. Bei Bluthochdruck keine hohen Dosen einnehmen. Wahrend der Schwangerschaft oder
bei langfristiger Anwendung nur nach fachlichem Rat einnehmen.

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilSt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
e Typ: korpus - Datei: wikipedia en all maxi 2026-02.zim - Stand: 2026-02-15 - Titel: Glycyrrhiza
uralensis - Felder: ['giftige teile', ‘'vergiftungssymptome']l - Korpus: kiwix - Erfasst:

2026-09-03T07:45:17 - Hinweis: kiwix: wikipedia en all maxi 2026-02.zim (Stand 2026-02-15), Artikel
«Glycyrrhiza uralensis» - Sprache: en

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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