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Rhodomyrtus tomentosa

Myrtaceae - Rhodomyrtus

UBER DIE PFLANZE

Immergriner Strauch, bis zu 4 m hoch. Blatter ledrig, elliptisch bis verkehrt-eiformig, glanzende
Oberseite, dicht behaarte Unterseite, dreizahlige Nervatur. Bluten radiarsymmetrisch, fiinfzahlig,
pinkfarben (auflen weil3, innen rosa), Kronblatter 10-13 mm lang, Staubblatter pinkfarbene Faden mit
goldgelben Beuteln. Frichte sind dunkelviolette Beeren (10-15 mm) essbar.

ERKENNUNGSMERKMALE
Gegenstandige Blatter mit glanzender Oberseite und dicht behaarter Unterseite, dreizahlige Nervatur.

WUCHS
Strauch

BLUTEZEIT
* 3 Monate (China, Marz-April) bis ganzjahrig (Singapur)

STANDORT
Kisten, Walder, Feuchtgebiete

HERKUNFT
Tropische/subtropische Regionen (Indien, China, Stidostasien, Philippinen, Indonesien, Ryukyu-Inseln)

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Frucht
e Blatter

ERNTEZEIT
e Teil: Frucht - Monate: [3, 4] - Hinweis: Reife Beeren (dunkelviolett) von Marz bis April (China) oder
ganzjahrig (Singapur).

SAMMELN

* Monate: [5, 6] - Hinweis: Sammeln wahrend der Vollblite - Mondphase: Vollmond - Tageszeit:
morgens - Bedingungen: trockenes Wetter bevorzugt - Pflanzenteil: Blute - Reifezustand: reif

* Monate: [4, 10] - Hinweis: Sammeln von gesunden, schadlingsfreien Blattern - Mondphase: Vollmond -
Tageszeit: morgens|abends - Bedingungen: nach dem Tau oder bei hoher Feuchtigkeit - Pflanzenteil:
Blatt - Reifezustand: vor Reife|reif

* Monate: [9, 10] - Hinweis: Sammeln im Herbst oder Frithjahr - Bedingungen: Herbst oder Fruhling

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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bevorzugt - Pflanzenteil: Wurzel - Reifezustand: vor Reife|reif

e Monate: [9, 10] - Hinweis: Sammeln der purpurroten Beeren - Pflanzenteil: Frucht - Reifezustand: reif
* Monate: [5, 6] - Hinweis: Sammeln von Bliten und Blattern wahrend der Blitezeit - Pflanzenteil:
Gesamtpflanze

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
schwach

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heil3t nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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