
Strauch-Rosskastanie
Aesculus parviflora
Sapindaceae · Aesculus

WUCHS
Strauch

BLÜTEZEIT
• Sommer

STANDORT
geschützte, sonnige bis halbschattige Lagen

HERKUNFT
Nordamerika

ERNTEZEIT
•  Teil:  Frucht  ·  Monate:  [9]  ·  Bedingungen:  Spätfrostgefährdete  Pflanze,  geschützte,  sonnige  bis
halbschattige Lagen.

SAMMELN
•  Monate:  [10]  ·  Hinweis:  Handschuhe  empfohlen  ·  Tageszeit:  morgens,  abends,  nach  Tau  ·
Bedingungen: Trocken, kein Regen · Pflanzenteil: Gesamtpflanze · Reifezustand: nach Frost

INHALTSSTOFFE
• Aescin (Gemisch aus etwa 30 verschiedenen Saponinen)
• Aesculin
• Ester der Indol-3-essigsäure

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.

herbs.wohlsein.today · Seite 1



SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.
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