
Königspalme
Roystonea regia
Arecaceae · Roystonea

ÜBER DIE PFLANZE
Eine markante, schnellwachsende Palmenart mit dekorativen Blättern und Früchten.

ÜBERLIEFERTES WISSEN
• Wundheilung, Entzündungen, Verdauung (Blätter/Saft)

KULTURELLE BEDEUTUNG
Symbol für Gastfreundschaft in karibischen Kulturen

WUCHS
solitärer Baum

HERKUNFT
Kuba, Yucatán, Golfküste Mexikos, Belize, Honduras, Kaimaninseln, möglicherweise Bahamas

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Blätter (Dächer, Matten, Seile)
• Samen (Nahrung)

IN DER KÜCHE
• Samen als Nahrungsquelle (mehlig, ähnlich Kokosnuss)

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

NEBENWIRKUNGEN
• Allergien durch Saft oder Pollen

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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