
Croton Zambesicus
Croton zambesicus
Euphorbiaceae · Croton · Malpighiales · Magnoliopsida

WIRKUNG
• Haarwuchs
• Medizinische Anwendungen
• Antiulzerative Wirkung
• Antikoagulierende und vasorelaxierende Eigenschaften
• Antidiabetisch
• Lipidsenkend

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Hair care
• Hypertension
• Diabetes
• Urinary tract infections
• Convulsions
• Gastrointestinal disorders
• Malaria

HERKUNFT
Africa

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Samen
• Blätter
• Wurzel

ZUBEREITUNG
• Chebe Powder

INHALTSSTOFFE
• Terpenoids
• Flavonoids
• Diterpenes

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
mittel

WECHSELWIRKUNGEN
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Croton  zambesicus  (ethanolic  extract)  sollte  niemals  mit  anderen
Kräutern  kombiniert  werden,  da  es  antidiabetische  und  hypolipidämische  Wirkungen  hat.  ·  Pflanze
latein: Croton Zambesicus

QUELLEN
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Croton  Zambesicus  ·  Titel:  PFAF  —
Croton Zambesicus
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.accio.com/business/croton-zambesicus  ·  Titel:  Crotonzambesicus:
Medicinal Uses & Market Trends 2026
•  Typ:  web  ·  Url:  https://africanjournalofbiomedicalresearch.com/index.php/AJBR/article/view/725  ·
Titel: Antiulcerogenic Activity of Ethanolic Leaf Extract ofCroton...

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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•  Typ:  web  ·  Url:  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20219668/  ·  Titel:  Effects  of  leaf  extracts
fromCrotonzambesicusMüell.
• Typ: web · Url: https://www.gbif.org/species/3058733 · Titel: Croton zambesicus
• Typ: web · Url: https://www.scielo.br/j/jbchs/a/D9DSjGVZ4jFgRPwPypFQVyN/?lang=en · Titel: Brazil -
Traditional  uses,  chemistry  and  pharmacology  of  Croton  species  (Euphorbiaceae)  Traditional  uses,
chemistry and pharmacology of Croton species (Euphorbiaceae)
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.accio.com/business/croton-zambesicus  ·  Titel:
Crotonzambesicus:MedicinalUses & Market Trends 2026
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.hilarispublisher.com/proceedings/exploration-of-antidiabetic--hypolipidemic-activity-of-root
s-of-croton-zambesicus-24528.html  ·  Titel:  Exploration  of  antidiabetic  and  hypolipidemic  activity  of
roots ofCroton...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/387497948_A_Review_of_Ethnomedicinal_Uses_Phytochemist
ry_and_Pharmacology_of_Nigerian_Crotons  ·  Titel:  (PDF)  AReviewof  EthnomedicinalUses,
Phytochemistry and...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.accio.com/business/croton-zambesicus  ·  Titel:
Crotonzambesicus:MedicinalUses& Market Trends 2026
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