
Cryptolepis nigritana
Apocynaceae · Cryptolepis · Gentianales · Magnoliopsida

WIRKUNG
• Anti-inflammatorisch
• Antimikrobiell
• Antihypertonisch
• Potenzielle Antikrebseffekte

ANWENDUNG
• Tee
• Tinktur
• Kapseln

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Infektionen
• Entzündungen
• Hypertonie
• Malaria
• Gastrointestinalprobleme

ÜBERLIEFERTES WISSEN
Volksheilmittel  in  Westafrika,  traditionelle  Anwendungen:  Malaria,  Fieber,  Infektionen,  Wundheilung,
Hypertonie

ERKENNUNGSMERKMALE
orangefarbener Saft, der rötlich oxidiert, wenn Stamm geschnitten wird

WUCHS
Rankender Strauch

HERKUNFT
Westafrika

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Wurzeln, Blätter

INHALTSSTOFFE
• Indoloquinoline-Alkaloiden

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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• Flavonoiden
• Tannine
• Phenole

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
mittel

NEBENWIRKUNGEN
• Magenbeschwerden
• Schwindel
• Durchfall

GEGENANZEIGEN
Hypnosedative oder ZNS-Depressiva sollten mit Vorsicht eingenommen werden

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.
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