
Byrsonima spicata
Malpighiaceae · Byrsonima

ÜBER DIE PFLANZE
Bäume,  Sträucher  und  Halbsträucher  mit  ganzrandigen  Blättern,  gelben  Blüten  und  fleischigen,
essbaren  Früchten,  die  Nance  genannt  werden;  hauptsächlich  von  oligolektischen  einheimischen
Bienen bestäubt.  Elliptische oder  lanzettliche  Blätter  (2  bis  4  Zoll  lang und etwa 1  Zoll  breit),  in  der
Jugend  behaart,  im  ausgereiften  Zustand  nahezu  unbehaart.  Kleine  gelblich-goldene  Blüten,  die  von
Juni  bis  September  in  endständigen  Trauben  gebildet  werden.  Kugelige  Früchte  mit  einem
Durchmesser von bis zu 1 Zoll, die 3 Samen enthalten. Das saftige Fruchtfleisch ist zum Frischverzehr
zu säuerlich, kann aber zur Herstellung von Gelee oder Konfitüre verwendet werden.

ERKENNUNGSMERKMALE
ganzrandige  Blätter,  gelbe  Blüten,  fleischige  essbare  Früchte,  die  Nance  genannt  werden;  in  der
Jugend  behaart,  im  ausgereiften  Zustand  nahezu  unbehaart;  kleine  gelblich-goldene  Blüten,  die  von
Juni  bis  September  in  endständigen  Trauben  gebildet  werden;  kugelige  Früchte  mit  einem
Durchmesser von bis zu 1 Zoll, die 3 Samen enthalten

BLÜTEZEIT
• June until September

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Die Früchte können zur Herstellung von Gelee oder Konfitüre verwendet werden

ERNTEZEIT
• Teil: Frucht · Monate: [9, 10, 11, 12] · Hinweis: Globose Früchte reifen im Herbst und Winter.

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.
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