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Clematis smilacifolia

Ranunculaceae - Clematis - Ranunculales - Magnoliopsida

WIRKUNG
antibakteriell, entziindungshemmend, zytotoxisch

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
* Gegen Hauterkrankungen, Schmerzen, rheumatische Beschwerden, Varikosevenen, Gicht, Ekzeme,
Kratze, Syphilis, Anschwellungen der Leistendriisen.

TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN
Wei ling xian (wurzeln und rhizome): ja

UBERLIEFERTES WISSEN
Teil der Volksmedizin in Asien. Verwendet von American Indians, Chinesen, Anatolischen Turken.

ERKENNUNGSMERKMALE
Langliche, feingefiederte Fruchtschoten (Alte-Mann-Bart), Bliiten in Bliischeln

WUCHS
Kletterpflanze

STANDORT
Rand von Waldern, Dickichte, Strallenrander, Waldrander

VERWENDETE PFLANZENTEILE
» frische Blatter und Bliiten fiir AufguR, trockene oder frische Blatter fiir Ol

SAMMELN

* Hinweis: Handschuhe empfohlen - Tageszeit: morgens|abends|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein
Regen - Pflanzenteil: Blatt - Reifezustand: vor Reife|reif|iiberreif|nach Frost

* Hinweis: Handschuhe empfohlen - Tageszeit: morgens|abends|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein
Regen - Pflanzenteil: Wurzel|Rhizom - Reifezustand: vor Reife|reif|uberreif|nach Frost

INHALTSSTOFFE

* Protoanemonin

e Anemonin

e Caulosaponin

» Stigmasterol glycoside
* Campesterol

e Ranunculin

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
 alle Pflanzenteile, insbesondere die frischen Blatter und Bliten

GIFTIG FUR
¢ Mensch

VERGIFTUNGSZEICHEN
Hautreizungen, Eiterblatter, Excoriationen auf der Haut, Gastroenteritis, Reizungen der Niere und des
Gehirns bei innerlicher Einfuhrung

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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GEGENANZEIGEN
Sicherheit und Wirksamkeit in Schwangerschaft und Stillzeit unbekannt

WECHSELWIRKUNGEN

e Typ: NIE kombinieren - Hinweis: Clematis smilacifolia sollte niemals mit Medikamenten kombiniert
werden. - Pflanze latein: Clematis smilacifolia

e Typ: hemmt - Hinweis: Goldenseal kann die Wirkung von Metformin reduzieren, was das
Glukosekontrolle bei Diabetes-Patienten beeintrachtigen konnte. - Pflanze latein: Goldenseal

e Typ: hemmt - Hinweis: Green Tea kann die Effektivitat von Nadolol und Atorvastatin reduzieren. -
Pflanze latein: Green Tea

e Typ: hemmt - Hinweis: St. John's Wort kann die Wirkung von oralen Kontrazeptiven, Digoxin und
Benzodiazepinen reduzieren. - Pflanze latein: St. John’s Wort

e Typ: hemmt - Hinweis: Chamomile kann die Effektivitat von oralen Kontrazeptiven reduzieren. -
Pflanze latein: Chamomile

QUELLEN

e Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Clematis smilacifolia - Titel: Clematis
smilacifolia

 Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Clematis smilacifolia - Titel: Clematis
smilacifolia

e Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Clematis smilacifolia - Titel: PFAF —
Clematis smilacifolia

. Typ: web . Url:
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/protoanem
onin - Titel: Protoanemonin - an overview | ScienceDirect Topics

e Typ: web - Url: https://vi.wikipedia.org/wiki/Clematis smilacifolia - Titel: Clematissmilacifolia-
Wikipedia tiéng Viét

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Clematis - Titel: Clematis- Wikipedia

e Typ: web - Url: https://vi.wikipedia.org/wiki/Clematis smilacifolia - Titel: Clematissmilacifolia-
Wikipedia tiéng Viét

e Typ: web - Url: https://www.drugs.com/npp/clematis.html - Titel: Clematis Uses, Benefits & Dosage

* Typ: web - Url: https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-628/clematis - Titel: Clematis
recta: Overview, Uses, Side Effects, Precautions, Interactions, Dosing and Reviews

e Typ: web - Url: https://www.rxlist.com/supplements/clematis.htm - Titel: Clematis: Health Benefits,
Side Effects, Uses, Dose & Precautions

e Typ: web - Url: https://www.rxlist.com/supplements/clematis.htm - Titel: Clematis: Health Benefits,
Side Effects, Uses, Dose & Precautions

e Typ: web - Url: https://www.drugs.com/npp/clematis.html - Titel: Clematis Uses, Benefits & Dosage

* Typ: web - Url: https://clematis-book.ru/catalog/smilacifolia-subsp-smilacifolia/ - Titel: KnemaTuc
nonBug cmunanudonmu cmunanudonms (smilacifoliasubsp.)

e Typ: web - Url: https://www.rxlist.com/supplements/clematis.htm - Titel: Clematis: Health Benefits,
Side Effects, Uses, Dose & Precautions

e Typ: web - Url: https://www.drugs.com/npp/clematis.html - Titel: Clematis Uses, Benefits & Dosage

e Typ: web - Url: https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-628/clematis - Titel: Clematis
recta: Overview, Uses, Side Effects, Precautions, Interactions, Dosing and Reviews

* Typ: web - Url: https://plantaddicts.com/are-clematis-poisonous/ - Titel: Are Clematis Poisonous? |
Plant Addicts

* Typ: web - Url: https://scienceinsights.org/the-truth-about-clematis-medicinal-uses/ - Titel: The Truth
About Clematis Medicinal Uses - Sciencelnsights

* Typ: web - Url: https://www.heilpraxisnet.de/heilpflanzen/clematis/ - Titel: Clematis: Inhaltsstoffe,
Wirkung und Anwendung - Heilpraxis

* Typ: web - Url: https://www.wikidata.org/wiki/Q5131221 - Titel: Clematis smilacifolia - Wikidata

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
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* Typ: web - Url: https://www.henriettes-herb.com/eclectic/madaus/clematis-rect.html - Titel: Clematis
recta. Aufrechte Waldrebe. Ranunculaceae. | Henriette's Herbal Homepage

e Typ: web - Url: https://vi.wikipedia.org/wiki/Clematis smilacifolia - Titel: Clematissmilacifolia-
Wikipedia ti€ng Viét

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Clematis - Titel: Clematis- Wikipedia

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Clematis - Titel: Clematis - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.drugs.com/npp/clematis.html - Titel: Clematis Uses, Benefits & Dosage

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/378979287 A Comprehensive insight into the phytoconstitu
ents and health benefits of Clematis species - Titel: (PDF) A Comprehensive insight into the
phytoconstituents and health benefits of Clematis species

 Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Clematis smilacifolia - Titel: Clematis smilacifolia -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.wikidata.org/wiki/Q5131221 - Titel: Clematis smilacifolia - Wikidata

* Typ: web - Url: https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/clematis -
Titel: Clematis - an overview | ScienceDirect Topics

* Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Clematis smilacifolia - Titel: GBIF — Clematis
smilacifolia
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