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Microcos paniculata

Malvaceae - Microcos - Malvales - Magnoliopsida

WIRKUNG
Antiinflammatorisch, antipyretisch, fiir Verdauungsprobleme, mildes Analgetikum

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
* Digestivfeuer fordern, mildes Fieber lindern, Knochenweh behandeln, Wundheilung,
Entgiftungsprozesse im Leber, Adrenalfunktion starken, Vata-balance, kihle Pitta-Entlastung

TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN
Nabelblatter (bu zha ye): ja

AYURVEDA
Konnai: ja

UBERLIEFERTES WISSEN
* Ayurveda
« TCM

ERKENNUNGSMERKMALE
kleine, duftende, funfteilige Bliten, kugelformige bis elliptische Frichte

WUCHS
straucher

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Blatter, Rinde, Wurzeln

ZUBEREITUNG
» getrocknete Blatter
e Poultices

INHALTSSTOFFE

e Flavonoid (Quercetin, Kaempferol)
 Triterpene (Lupeol, B-Amyrin)

* Polyphenole (Gallic acid, Ellagic acid)
e Saponine

« essentielle Ole (Limonen, a-Pinene)

ATHERISCHE OLE
e Limonen
e a-Pinene

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcos paniculata
» Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcos paniculata
o Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Microcos paniculata - Titel: PFAF —
Microcos paniculata

 Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcos paniculata -

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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Wikipedia

e Typ: web - Url: https://www.meandqi.com/knowledge-base/herbs/bu-zha-ye - Titel: Bu Zha Ye
(MicrocosLeaf) - TCMHerb| Me & Qi

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/335467295 Microcos paniculata a review on _its botany tra

ditional uses phytochemistry and pharmacology - Titel: Microcospaniculata: a review on its botany,
traditional uses...

* Typ: web - Url: https://lakpura.com/pages/microcos-paniculata - Titel: Microcospaniculata- Lakpura

* Typ: web - Url: https://jetir.org/papers/JETIR2502184.pdf - Titel: Exploringmicrocospaniculata

* Typ: web - Url: https://verscienta.com/herbs/bu-zha-ye - Titel: Bu Zha Ye (Microcos paniculata L.) —
Verscienta Health

. Typ: web . Url:
https://sirsyedbotanicalgarden.com/ethnobotany/ethnic-plant-diversity/microcos-paniculata-l - Titel:
Microcospaniculatal. | Sir Syed Botanical Garden - Hortus...

. Typ: web . Url:

https://www.researchgate.net/publication/335467295 Microcos paniculata a review on its botany tra
ditional uses phytochemistry and pharmacology - Titel: Microcospaniculata: a review on its botany,
traditional uses...

e Typ: web - Url: https://saudijournals.com/media/articles/SJMPS 28190-195.pdf - Titel:
Microcospaniculatal.eaves Extracts on Swiss Albino Mice
. Typ: web . Url:

https://www.semanticscholar.org/paper/Microcos-paniculata:-a-review-on-its-botany,-uses,-Jiang-Liu/bee
ed71155afdf88e1e5fe690e2d678261f1876f - Titel: Microcospaniculata: a review on its botany... |
Semantic Scholar

e Typ: web - Url: https://chemfaces.com/screening/Microcos-paniculata-L./P20403 - Titel:
Microcospaniculatal. | Screening Libraries for High... -- ChemFaces

e Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Microcos%20paniculata - Titel:
LOTUS — Microcos paniculata

e Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcos paniculata -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31472893/ - Titel: Microcos paniculata: a review on
its botany, traditional uses, phytochemistry and pharmacology - PubMed

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/335467295 Microcos paniculata a review on its botany tra
ditional uses phytochemistry and pharmacology - Titel: Microcos paniculata: a review on its botany,
traditional uses, phytochemistry and pharmacology | Request PDF

« Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcospaniculata-
Wikipedia

e Typ: web - Url: https://my.wikipedia.org/wiki/ - Titel: -

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/wiki/Microcos paniculata.html - Titel:
Microcospaniculata- PictureThis

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcospaniculata-
Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/335467295 Microcos paniculata a review on its botany tra
ditional uses phytochemistry and pharmacology - Titel: Microcospaniculata: a review on its

botany,traditionaluses...

* Typ: web - Url: https://grokipedia.com/page/microcos - Titel: Microcos

« Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcospaniculata-
Wikipedia

e Typ: web - Url: https://www.inaturalist.org/taxa/905376-Microcos-paniculata -  Titel:

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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Microcos(Microcospaniculata) - iNaturalist

. Typ: web . Url:
https://www.semanticscholar.org/paper/Microcos-paniculata:-a-review-on-its-botany,-uses,-Jiang-Liu/bee
ed71155afdf88e1e5fe690e2d678261f1876f - Titel: Microcospaniculata: a review on its
botany,traditionaluses...

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/care/Microcos paniculata.html - Titel: Wie
manMicrocospaniculataanbaut und pflegt

e Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Microcos paniculata - Titel: Microcos paniculata -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/hi/wiki/article/5075-microcos-paniculata - Titel: Microcos
paniculata — Ayurvedic Uses, Benefits & Medicinal Profile
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