
Grewia umbellata
Malvaceae · Grewia · Malvales · Magnoliopsida

ÜBER DIE PFLANZE
Kletterpflanze  bis  15  m lang,  Blätter  alternierend,  lederig,  oval  oder  oblong-egg-förmig,  7.6-11  cm ×
3.8-5 cm, Blüten gelblich-weiß, 1.9 cm lang, in Gruppen von 6-8, Früchte runde, grün, enthalten jeweils
ein Samen

WIRKUNG
Wundheilung, Hemostatik, Anti-Inflammatorisch

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
•  Unterstützung  bei  Geburten  und  Postpartumpflege,  Muskelschmerzen,  Ermüdung,  Krämpfe,
Dyspepsie, Leberkrankheiten

ÜBERLIEFERTES WISSEN
Philippinen:  Kräuter  zur  Behandlung  von  Krämpfen  und  Spasmen,  Muskelschmerzen,  Ermüdung,
Unterstützung bei Geburten, Postpartumpflege. Bangladesh: Pflanzenzusammenstellungen für Schmerz
und  Paralyse.  Tonchongya-Tribal-Kommunikation:  Früchte  zur  Behandlung  von  Dyspepsie  und
Leberkrankheiten.

ERKENNUNGSMERKMALE
Kletterpflanze mit gelblich-weißen Blüten in Gruppen von 6-8 und runden grünen Früchten

WUCHS
Kletterpflanze

INHALTSSTOFFE
• Flavone, Tanneinen, Terpene

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
• Typ: pfaf · Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Grewia umbellata · Titel: PFAF — Grewia
umbellata
•  Typ:  web  ·  Url:  https://stuartxchange.org/Talimughat  ·  Titel:  Talimughat  /  Alagat  /Grewialaevigata  /
Two-lobed crossberry...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://indiabiodiversity.org/species/show/229830  ·  Titel:  Grewiaserrulata  DC.  |
Species | India Biodiversity Portal
•  Typ:  web  ·  Url:  https://phytochem.nal.usda.gov/ethnobotanical-plant-grewia-umbellata  ·  Titel:
Ethnobotanical PlantGrewiaumbellata| Dr. Duke's Phytochemical...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.nparks.gov.sg/florafaunaweb/flora/1/4/1407  ·  Titel:  NParks
|Grewialaevigata
•  Typ:  web  ·  Url:  https://phytochem.nal.usda.gov/ethnobotanical-plant-grewia-umbellata  ·  Titel:
EthnobotanicalPlantGrewiaumbellata| Dr. Duke's Phytochemical...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.nparks.gov.sg/florafaunaweb/flora/1/4/1407  ·  Titel:  NParks
|Grewialaevigata
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Grewia · Titel: Grewia - Wikipedia
• Typ: web · Url: https://fr.wikipedia.org/wiki/Grewia · Titel: Grewia— Wikipédia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2667031322000732  ·  Titel:
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Traditional  uses,  phytochemistry,  quality  control  and  biological  activities  of  genus  Grewia  -
ScienceDirect
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Grewia  umbellata  ·  Titel:  GBIF  —  Grewia
umbellata
• Typ: web · Url: https://fr.wikipedia.org/wiki/Grewia · Titel: Grewia— Wikipédia
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Vigna_umbellata · Titel: Vignaumbellata- Wikipedia
• Typ: web · Url: https://journalcsij.com/index.php/CSIJ/article/view/1056 · Titel: Proximate and Mineral
Safety Index of HunteriaumbellataSeeds
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.promessedefleurs.de/straucher/straucher-von-a-bis-z/grewia-occidentalis-lavendel-sternblu
te.html · Titel: Grewiaoccidentalis - Lavendel-Sternblüte
• Typ: web · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Sternbüsche · Titel: Sternbüsche – Wikipedia
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Grewia · Titel: Grewia - Wikipedia
• Typ: web · Url: https://fr.wikipedia.org/wiki/Grewia · Titel: Grewia— Wikipédia
• Typ: web ·  Url:  https://gd.eppo.int/taxon/GRWLV ·  Titel:  Grewialaevigata (GRWLV)[Overview]|  EPPO
Global Database
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.nparks.gov.sg/florafaunaweb/flora/1/4/1407  ·  Titel:  NParks
|Grewialaevigata
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.nparks.gov.sg/florafaunaweb/flora/1/4/1407  ·  Titel:  NParks
|Grewialaevigata
• Typ: web · Url: https://journalcsij.com/index.php/CSIJ/article/view/1056 · Titel: Proximate and Mineral
Safety Index of HunteriaumbellataSeeds
•  Typ:  medizin_tradition  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/De_materia_medica  ·  Titel:
Mediterran_Antik — Grewia umbellata
•  Typ:  medizin_tradition  ·  Url:
https://www.verywellhealth.com/herbal-supplements-benefits-risks-side-effects-interactions-5202322  ·
Titel: Nordisch — Grewia umbellata
•  Typ:  medizin_tradition  ·  Url:  https://fr.wikipedia.org/wiki/Grewia  ·  Titel:  Osteuropaeisch  —  Grewia
umbellata
•  Typ:  medizin_tradition  ·  Url:  https://phytochem.nal.usda.gov/ethnobotanical-plant-grewia-umbellata  ·
Titel: Ayurveda — Grewia umbellata
• Typ: medizin_tradition · Url: https://fr.wikipedia.org/wiki/Grewia · Titel: Tibetisch — Grewia umbellata
•  Typ:  medizin_tradition  ·  Url:  https://www.britannica.com/science/Siddha-medicine  ·  Titel:  Siddha  —
Grewia umbellata
•  Typ:  medizin_tradition  ·  Url:  https://fr.wikipedia.org/wiki/Grewia  ·  Titel:  Nordafrikanisch  —  Grewia
umbellata
•  Typ:  medizin_tradition  ·  Url:  https://fr.wikipedia.org/wiki/Grewia  ·  Titel:  Afrikanisch_Subsahara  —
Grewia umbellata
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