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Luvunga scandens

Rutaceae - Luvunga - Sapindales - Magnoliopsida

WIRKUNG

e Anti-Inflammatorisch

* Antioxidant

» Respiratorischer Unterstitzung
* Darmunterstitzung

* Hautgesundheit

ANWENDUNG

* Blattpaste fur Hautwunden

» Stammrinde als Tee gegen Verdauungsprobleme
* Wurzelaufguss zur Lungenentziindungshemmung

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN

* Entzindungsunterdrickung (topische Blatterextrakt)

e Oxidationsprotektion

* Bronchiale Erleichterung

* Bettungsregulierung

* Wundenheilung durch Flavonoide und Phenole im Blattpaste

AYURVEDA
Freitext: Pitta-Balancierung und Dhatus reinigen; Wurzelaufguss fiur Verdauungsbeschwerden,
Blatterextrakt fur Hauterkrankungen

UBERLIEFERTES WISSEN

* Verwendet seit dem 15. Jahrhundert CE in Kerala

e Traditionelle = Anwendung fur Fieber, Hauterkrankungen, Atemwegsgesundheit und
Verdauungsprobleme

ERKENNUNGSMERKMALE
Glanz der Blatter, axiale Blitenstande mit kleinen cremeweil3en Bliiten, ovoide Drisenfrichte

WUCHS
Kletterpflanze

STANDORT
feuchte, geschattete Waldunterholz

HERKUNFT
tropisches Asien

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Stammrinde

e Blatter

e Wurzeln

ZUBEREITUNG

e Tee aus Stammrinde
* Blatterpaste

* Wurzelaufguss

ERNTEZEIT
 Teil: August bis Oktober

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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INHALTSSTOFFE

e Luvungin A & B

e Scandenol

¢ Quercetin-Derivate

* Essenziele (limonene, pinene)

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GEGENANZEIGEN
Vermeidung bei Schwangerschaft und Stillzeit

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilSt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

e Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Luvunga scandens - Titel: PFAF —
Luvunga scandens

e Typ: web - Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28326853/ - Titel: Limonoid from the rhizomes of
Luvunga scandens (Roxb.) Buch. Ham - PubMed

. Typ: web . Url:
https://www.academia.edu/27020282/Biological activities of stem extracts from Luvunga scandens
Titel: (PDF) Biological activities of stem extracts fromLuvungascandens

e Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/4908-luvunga-scandens -  Titel:
Luvungascandens- Ayurvedic Uses, Medicinal Benefits & Botanical...

e Typ: web - Url: https://www.scielo.br/j/rbfar/a/gypKt6VhL5QXprdrTyYyLZj/?lang=en&goto=next -
Titel: Cytotoxic tirucallane triterpenes from the stem ofLuvungascandens

e Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/4908-luvunga-scandens -  Titel:
Luvungascandens- Ayurvedic Uses, Medicinal Benefits & Botanical...
. Typ: web . Url:

https://www.researchgate.net/publication/329529998 Efficacy of Luvunga scandens Roxb essential oi
| as antifungal aflatoxin suppressor and antioxidant - Titel: (PDF) Efficacy ofLuvungascandensRoxb.
essential oil as antifungal...

. Typ: web . Url:
https://www.alliedacademies.org/articles/efficacy-of-luvunga-scandens-roxb-essential-oil-as-antifungal-af
latoxin-suppressor-and-antioxidant.pdf - Titel: Efficacy ofLuvungascandensRoxb. essential oil as
antifungal...

e Typ: web - Url: https://phytochem.nal.usda.gov/ethnobotanical-plant-luvunga-scandens - Titel:
Ethnobotanical PlantLuvungascandens| Dr. Duke's Phytochemical...

. Typ: web . Url:
https://www.academia.edu/27020282/Biological activities of stem extracts from Luvunga scandens
Titel: (PDF) Biological activities of stem extracts fromLuvungascandens

e Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/4908-luvunga-scandens -  Titel:
Luvungascandens- Ayurvedic Uses,MedicinalBenefits & Botanical...
e Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/4908-luvunga-scandens -  Titel:
Luvungascandens- AyurvedicUses,MedicinalBenefits & Botanical...
. Typ: web . Url:

https://scholar.unair.ac.id/en/publications/luvunga-scandens-roxb-as-the-promising-source-of-antimalari
al-dru - Titel: Luvungascandens(Roxb) as the promising source of antimalarial...

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/care/transplant/Luvunga scandens.html - Titel: Wie
pflanzt manLuvungascandensum? (Ideale Zeit, Methoden und...)

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/care/transplant/Luvunga _scandens.html - Titel: Wie

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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pflanzt manLuvungascandensum? (Ideale Zeit, Methoden und...)
e Typ: web - Url: https://cb.imsc.res.in/imppat/therapeutics/Luvunga+scandens - Titel: IMPPAT |
IMPPAT: IndianMedicinalPlants, Phytochemistry And...

e Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/4908-luvunga-scandens -  Titel:
Luvungascandens-AyurvedicUses,MedicinalBenefits...
. Typ: web . Url:

https://www.academia.edu/55187734/Phytochemical Constituents from the Root of Luvunga Scanden
s _and Biological Activity Evaluation - Titel: (PDF) Phytochemical Constituents from the Root
ofLuvunga...

e Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Luvunga scandens - Titel: GBIF — Luvunga
scandens

* Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/care/transplant/Luvunga scandens.html - Titel: Wie
pflanzt manLuvungascandensum? (Ideale Zeit, Methoden und...)

e Typ: web - Url: https://vi.wikipedia.org/wiki/Luvunga scandens - Titel: Luvungascandens- Wikipedia
tiéng Viét

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/figure/Harvesting-transportation-and-storage-of-onion-bulbs figl 327282
383 - Titel: Fig. 2.Harvesting, transportation andstorageof onion bulbs

e Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/4908-luvunga-scandens -  Titel:
Luvungascandens- Ayurvedic Uses, Medicinal Benefits & Botanical...
. Typ: web . Url:

https://scholar.unair.ac.id/en/publications/luvunga-scandens-roxb-as-the-promising-source-of-antimalari

al-dru - Titel: Luvungascandens(Roxb) as the promising source of antimalarial...

 Typ: web - Url: https://dergipark.org.tr/en/pub/jrespharm/issue/91526/1687853 - Titel: Journal of
Research in Pharmacy » Submission »Luvungascandens...

. Typ: web . Url:
https://www.academia.edu/91680685/Cytotoxic_Activity of Luvunga Scandens Against Human Cancer
_Cell Lines - Titel: (PDF) Cytotoxic Activity ofLuvungaScandensAgainst Human Cancer...

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/329529998 Efficacy of Luvunga scandens Roxb essential oi

1 as antifungal aflatoxin suppressor and antioxidant - Titel: (PDF) Efficacy ofLuvungascandensRoxb.
essential oil as antifungal...

* Typ: web - Url: https://archive.org/stream/biostor-257240/biostor-257240 djvu.txt - Titel: Full text of
"Luvungamonophylla (DC.) Mabb. (Rutaceae): a new..."

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/care/transplant/Luvunga scandens.html - Titel:
WiepflanztmanlLuvungascandensum? (Ideale Zeit, Methoden und...)

. Typ: web . Url:
https://be.green/de/blog/kombiniere-philodendron-scandens-mit-anderen-zimmerpflanzen-der-perfekte-b
egleiter - Titel: KombinierePhilodendronscandensmit anderen Zimmerpflanzen...

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
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