
Pterocarpus santalinus
Fabaceae · Pterocarpus · Fabales · Magnoliopsida

WIRKUNG
Behandlung von Diabetes, entzündungshemmend und bei Hautkrankheiten wirksam

ANWENDUNG
Kernholz und Rinde zur Behandlung von Diabetes, entzündliche Erkrankungen und Hautproblemen

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Diabetesbehandlung
• Entzündungsunterdrückung
• Hautkrankheiten

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Kernholz
• Rinde

ZUBEREITUNG
• Latwerge
• Auszüge

INHALTSSTOFFE
• pterostilbene
• 2',4,4'-trihydroxychalcone
• 5-deoxyflavanone
• stigmast-5-en-3-ol, (3β)-
• 3',5'-dimethoxy-4-stilbenol
• 6-(2-hydroxypropan-2-yl)-8a-methyl-4-methylidene-octahydronaphthalen-2-ol
• β-eudesmol
• β-eudesmol
• (2s,4as,6r,8as)-6-(2-hydroxypropan-2-yl)-8a-methyl-4-methylidene-octahydronaphthalen-2-ol
• isoliquiritigenin
• pterolinus f
• β-amyrin
• melanoxetin
• 4-(2h-1,3-benzodioxol-5-ylmethyl)-3-(2h-1,3-benzodioxol-5-ylmethylidene)oxolan-2-one
• (4r)-4-(4-hydroxy-3-methoxyphenyl)-7-methoxy-3,4-dihydro-2h-1-benzopyran-6-ol
• lupeol
• pterolinus c
• 2-benzoyl-5-methoxybenzene-1,4-diol
• sitosterol
• pterolinus i
• betulin
• dehydromelanoxin
• 7-(2-hydroxypropan-2-yl)-1,4a-dimethyl-octahydronaphthalene-1,3-diol
• 2-[1-(3-hydroxy-4-methoxyphenyl)prop-2-en-1-yl]-5-methoxycyclohexa-2,5-diene-1,4-dione
• pterolinus j
• (4r,4ar,6r,8as)-4-hydroxy-6-(2-hydroxypropan-2-yl)-4,8a-dimethyl-hexahydro-1h-naphthalen-2-one
• 7,4'-dihydroxyflavanone
• melannein
• 7-hydroxy-9-(3-hydroxy-4-methoxyphenyl)-3,6-dimethoxyphenanthrene-1,4-dione
• 2-methoxy-5-(1-phenylethenyl)benzene-1,4-diol
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ÄTHERISCHE ÖLE
• 6-(2-hydroxypropan-2-yl)-8a-methyl-4-methylidene-octahydronaphthalen-2-ol
• β-eudesmol
• β-eudesmol
• (2s,4as,6r,8as)-6-(2-hydroxypropan-2-yl)-8a-methyl-4-methylidene-octahydronaphthalen-2-ol
• β-amyrin
• lupeol
•
(3r,4ar,6ar,6bs,8ar,12as,14ar,14bs)-4,4,6a,6b,8a,11,11,14b-octamethyl-1,2,3,4a,5,6,7,8,9,10,12,12a,14,
14a-tetradecahydropicen-3-ol
•
(1r,3ar,5ar,5br,7ar,9s,10r,11ar,11br,13ar,13br)-3a,5a,5b,8,8,11a-hexamethyl-1-(prop-1-en-2-yl)-hexadec
ahydrocyclopenta[a]chrysene-9,10-diol
•
(3r,4ar,6ar,6bs,8as,12as,14ar,14br)-8a-formyl-4,4,6a,6b,11,11,14b-heptamethyl-1,2,3,4a,5,6,7,8,9,10,12
,12a,14,14a-tetradecahydropicen-3-yl acetate
•
(1r,3ar,5ar,5br,7ar,9r,10r,11ar,11br,13ar,13br)-3a,5a,5b,8,8,11a-hexamethyl-1-(prop-1-en-2-yl)-hexadec
ahydrocyclopenta[a]chrysene-9,10-diol
•
(3s,4as,6ar,6bs,8as,12ar,14ar,14br)-8a-(hydroxymethyl)-4,4,6a,6b,11,11,14b-heptamethyl-1,2,3,4a,5,6,7
,8,9,10,12,12a,14,14a-tetradecahydropicen-3-ol
• betulin
• 7-(2-hydroxypropan-2-yl)-1,4a-dimethyl-octahydronaphthalene-1,3-diol
• (4r,4ar,6r,8as)-4-hydroxy-6-(2-hydroxypropan-2-yl)-4,8a-dimethyl-hexahydro-1h-naphthalen-2-one
•
(4ar,6ar,6bs,8ar,12ar,14ar,14br)-4,4,6a,6b,8a,11,11,14b-octamethyl-2,4a,5,6,7,8,9,10,12,12a,14,14a-do
decahydro-1h-picen-3-one

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
• Typ: korpus · Datei: wikipedia_de_all_maxi_2026-01.zim · Stand: 2026-01-15 · Titel: Rotes Sandelholz ·
Felder:  ['anwendung',  'heileffekte',  'pflanzenteil_nutzung',  'wirkung',  'zubereitungsformen']  ·  Korpus:
kiwix  ·  Erfasst:  2026-09-04T10:13:43  ·  Hinweis:  kiwix:  wikipedia_de_all_maxi_2026-01.zim  (Stand
2026-01-15), Artikel «Rotes Sandelholz» (gefunden über «Pterocarpus santalinus») · Sprache: de
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