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Zanthoxylum asiaticum

Rutaceae - Zanthoxylum - Sapindales - Magnoliopsida

WIRKUNG
Pflege der Atemwege, Schmerzlinderung, Entzindungsunterdrickung

ANWENDUNG
Malaria, Husten und Grippe bei den Maasai; Fieber, Malaria, Diarrhoe, Rheumatismus in Madagaskar

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
e Malaria

* Husten

e Influenza

UBERLIEFERTES WISSEN
Verwendet in Afrika und Asien; Maasai verwenden es fur Malaria, Husten und Grippe

ERKENNUNGSMERKMALE
Dornige Stangel, schaumig, orangefarbene Friichte

WUCHS
Liane

BLUTEZEIT
e Frihling bis Anfang Herbst

STANDORT
Bosques cerca de rios o arroyos, suelos arcillosos

VERWENDETE PFLANZENTEILE
* Wurzeln

» Blatter

e Friichte

ZUBEREITUNG
* Tee
* Aufguss

ERNTEZEIT
 Teil: Frucht - Monate: [8] - Hinweis: Die Fruchtkapsel wird getrocknet und von den Samen befreit fur
Gewiirzverwendung. - Bedingungen: bei 40 bis 60 °C getrocknet

INHALTSSTOFFE
e Coumarine
* Antiplasmodiale Eigenschaften

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heifst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

e Typ: korpus - Datei: wikipedia en all maxi 2026-02.zim - Stand: 2026-02-15 - Titel: Zanthoxylum
asiaticum - Felder: ['heileffekte'] - Korpus: kiwix - Erfasst: 2026-09-04T10:44:10 - Hinweis: kiwix:
wikipedia en all maxi 2026-02.zim (Stand 2026-02-15), Artikel «Zanthoxylum asiaticum» - Sprache: en

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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