
dreiblättriger Feuerkolben
Arisaema triphyllum
Araceae · Arisaema

WIRKUNG
Anti-inflammatorisch,  respiratorische  Unterstützung  für  Husten,  Erkältungen,  Bronchitis;
Magen-Darm-Hilfe

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Dauerschnupfen
• Heiserkeit nach Überanstrengung
• Rissige Mundwinkel
• aufgesprungene, brennende Lippen

ÜBERLIEFERTES WISSEN
Indigene Völker Nordamerikas nutzten die Knolle nach Trocknen oder Rösten als Nahrungsmittel.

ERKENNUNGSMERKMALE
Spadix und Spathe (Pulpit und Jack)

WUCHS
perenn

BLÜTEZEIT
• Juni bis Juli

STANDORT
Partielle Schatten bis voller Schatten

HERKUNFT
Nordamerika

VERWENDETE PFLANZENTEILE
•  Wurzelstock  nach  Trocknen  oder  Rösten  als  Nahrungsmittel;  traditionell  zur  Behandlung  von
Dauerschnupfen, Heiserkeit und aufgesprungenen Lippen.

ZUBEREITUNG
• Trocknen der Wurzelstocke für Nahrungsmittel oder Heilzwecke

ERNTEZEIT
• Teil: Frühling für optimale Blüte

TROCKNUNG
Lufttrocknen für mehrere Monate oder Ofentrocknen für 3-7 Tage

INHALTSSTOFFE
•  Calciumoxalat-Kristalle  (Raphides),  Alkaloide,  Glykoside,  Flavonoide,  Saponine,  Gerbstoffe,  Resine,
Aetherische Öle, Proteine, Kohlenhydrate

IN DER KÜCHE
Wurzelstock kann als Nahrungsmittel verwendet werden, nach Trocknen oder Rösten.

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
stark
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GIFTIGE TEILE
• Gesamtpflanze
• Knolle

GIFTIG FÜR
• Menschen, Haustiere

VERGIFTUNGSZEICHEN
Sofort  einsetzendes,  veraetzendes  Brennen  in  Mund  und  Rachen  durch  Calciumoxalat-Raphiden
(nadelfoermige  Kristalle,  die  die  Schleimhaut  mechanisch  durchbohren),  dazu  Speichelfluss,
Schwellung von  Lippen,  Zunge und Kehle  sowie  Schluck-  und Sprechbeschwerden.   Die  Schwellung
kann bis zur VERLEGUNG DER ATEMWEGE gehen — der Belegsatz nennt ausdruecklich „lethal airway
obstruction“.  Am  hoechsten  konzentriert  sind  die  Raphiden  in  der  Knolle;  Trocknen  und  laengeres
Kochen  bauen  sie  weitgehend  ab,  weshalb  die  Knolle  traditionell  erst  nach  solcher  Behandlung
verwendet wird.

GEGENANZEIGEN
Schwangere und stillende Mütter sollten die Pflanze nicht verwenden.

WECHSELWIRKUNGEN
• Typ:  NIE_kombinieren ·  Hinweis:  Arisaema triphyllum ist  hochgiftig  und sollte  niemals  mit  anderen
Pflanzen  kombiniert  werden,  insbesondere  nicht  bei  menschlicher  Verwendung.  ·  Pflanze  latein:
Arisaema triphyllum · Pflanze deutsch: Dreiblättriger Feuerkolben
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Arisaema  triphyllum  kann  in  der  Nähe  von  Arisaema  quinatum
wachsen,  aber  diese  Kombination  sollte  vermieden  werden.  ·  Pflanze  latein:  Arisaema  quinatum  ·
Pflanze deutsch: Fünfblättriger Feuerkolben
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Arisaema  triphyllum  kann  mit  Arisaema  dracontium  zusammen
angebaut  werden,  aber  diese  Kombination  sollte  vermieden  werden.  ·  Pflanze  latein:  Arisaema
dracontium · Pflanze deutsch: Grüner Drachen Feuerkolben

QUELLEN
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Arisaema_triphyllum · Titel: Arisaema triphyllum
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Arisaema_triphyllum · Titel: Arisaema triphyllum
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Arisaema  triphyllum  ·  Titel:  PFAF  —
Arisaema triphyllum
•  Typ:  web  ·  Url:
https://dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/lookup.cfm?setid=4ae45fc7-c0f4-3770-e063-6394a90ac80e&vers
ion=1 · Titel: DailyMed - THROATCALM- arnica montana,arisaematriphyllumroot...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/fda/fdaDrugXsl.cfm?setid=bec94aeb-6dd7-404d-e053-2995a90a8
d5c&type=display · Titel: dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/fda/fdaDrugXsl.cfm?setid=bec94aeb...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://gardenworld.app/de/blog/planten/arisaema-triphyllum  ·  Titel:
DreiblättrigerFeuerkolben: kompletter Ratgeber | GardenWorld
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/care/temperature/Arisaema_triphyllum.html  ·  Titel:
Was ist die optimale Temperatur fürDreiblättrigerFeuerkolben...
• Typ: web · Url: https://agric4profits.com/benefits-of-arisaema-triphyllum/ · Titel: 15 Medicinal Health
Benefits OfArisaematriphyllum... - Agric4Profits
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.symptoma.ie/en/info/arisaema-triphyllum  ·  Titel:
ArisaemaTriphyllum(ArisaemaTriphyllum... - Symptoma Ireland
•  Typ:  web  ·  Url:
https://plants.ces.ncsu.edu/plants/arisaema-triphyllum/common-name/indian-jack-in-the-pulpit/  ·  Titel:
Indian Jack in The Pulpit -Arisaematriphyllum| North Carolina...
•  Typ:  web ·  Url:  https://www.eattheweeds.com/tag/arisaema-dracontium/ ·  Titel:  Arisaemadracontium
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Archives - Eat The Weeds and other things, too
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.ndrugs.com/?s=arisaema+triphyllum+root/artemisia+cina+flower+granule/chamomile/co
mocladia+dentata+bark/leaf/viola+tricolor · Titel: Arisaematriphyllumroot/artemisia cina flower...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.globuliwelt.de/globuli/arum-triphyllum/  ·  Titel:  Arum  triphyllum
Globuli:Anwendung& Leitsymptome | Globuliwelt
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/care/temperature/Arisaema_triphyllum.html  ·  Titel:
Was ist die optimale Temperatur fürDreiblättrigerFeuerkolben...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://gardenworld.app/de/blog/planten/arisaema-triphyllum  ·  Titel:
DreiblättrigerFeuerkolben: kompletter Ratgeber | GardenWorld
•  Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Arisaema%20triphyllum  ·  Titel:
LOTUS — Arisaema triphyllum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://gardenworld.app/de/blog/planten/arisaema-triphyllum  ·  Titel:
DreiblättrigerFeuerkolben: kompletter Ratgeber | GardenWorld
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/care/Arisaema_triphyllum.html  ·  Titel:  Wie
manDreiblättrigerFeuerkolbenanbaut und pflegt
• Typ: web · Url: https://grokipedia.com/page/Arisaema_triphyllum · Titel: Arisaematriphyllum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Arisaema+triphyllum  ·  Titel:
ArisaematriphyllumJack In The Pulpit, Dragonroot, Indian Turnip...
• Typ: web · Url: https://www.gardenia.net/plant/arisaema-triphyllum · Titel: Arisaematriphyllum(Jack in
the Pulpit)
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.fs.usda.gov/managing-land/wildflowers/plant-of-the-week/arisaema-triphyllum  ·  Titel:
Jack-in-the-Pulpit (Arisaematriphyllum) | US Forest Service
•  Typ:  web  ·  Url:  https://lyraenatureblog.com/arisaema-triphyllum-jack-in-the-pulpit/  ·  Titel:
ArisaematriphyllumJack-in-the-Pulpit - a North American native
• Typ: web · Url: https://grokipedia.com/page/Arisaema_triphyllum · Titel: Arisaematriphyllum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://gardenworld.app/de/blog/planten/arisaema-triphyllum  ·  Titel:
DreiblättrigerFeuerkolben: kompletter Ratgeber | GardenWorld
• Typ: gbif · Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Arisaema triphyllum · Titel: GBIF — Arisaema
triphyllum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://sv.wikipedia.org/wiki/Arisaema_triphyllum  ·  Titel:  Arisaematriphyllum–
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://lyraenatureblog.com/arisaema-triphyllum-jack-in-the-pulpit/  ·  Titel:
ArisaematriphyllumJack-in-the-Pulpit - a North American native
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.botanikks.com/plants/arisaema-triphyllum/584531/1  ·  Titel:
ArisaemaTriphyllum- Jack In The Pulpit | Plants... | Botanikks
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/care/Arisaema_triphyllum.html  ·  Titel:  Wie
manDreiblättrigerFeuerkolbenanbautund pflegt
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