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kanadischer Hartriegel

Cornus canadensis
Cornaceae - Cornus

UBER DIE PFLANZE
krautige Pflanze, dichtes Blattergeflecht in Gruppen von sechs auf Stammen bis zu 15 cm hoch;
auffallig weille Bliiten und farbenfrohe rote Beeren

WIRKUNG
analgetisch, kathartisch und febrifugisch: Blatter und Stamme; Feuerfanger, Nierenhilfreich,
Augenheilmittel: Tees aus Blattern und Stammen

ANWENDUNG
verwendet als Zierpflanze und fur seine essbaren Frichte

UBERLIEFERTES WISSEN
verwendet als ornamentales Bodendeckungsplant; Fruchte edibles, aber wenig Geschmack; Pectin in
den Friichten kann zum Jamen verwendet werden

ERKENNUNGSMERKMALE
kleine griunliche Kopfchen umgeben von vier leuchtend weilen Hochblattern; rote beerenahnliche
Steinfriichte in kleinen Gruppen

WUCHS
krautig

BLUTEZEIT
* Juni

STANDORT
halbschattig am besten

VERWENDETE PFLANZENTEILE
* Frichte sind essbar, aber schmecken fade und mehlig; Pectin in den Friichten kann zum Jamen
verwendet werden

ZUBEREITUNG
e raw
¢ cooked

ERNTEZEIT
* Teil: Frucht - Monate: [9] - Hinweis: Die Beeren reifen im September. - Bedingungen: feuchte,
moosige Bereiche in Waldgarten oder dappeliger Schatteneinfall

INHALTSSTOFFE
* Pectin: ja

IN DER KUCHE
Friuchte sind essbar, aber schmecken fade und mehlig; Pectin in den Frichten kann zum Jamen
verwendet werden

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
keine

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilSt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kanadischer Hartriegel - Titel: Kanadischer
Hartriegel

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Cornus_canadensis - Titel: Cornus canadensis

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Cervus canadensis combrayicus - Titel: Cervus
canadensis combrayicus

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Cornus_canadensis - Titel: Cornus canadensis

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Cervus canadensis combrayicus - Titel: Cervus
canadensis combrayicus

» Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Cornus canadensis - Titel: PFAF — Cornus
canadensis

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kanadischer Hartriegel - Titel: KanadischerHartriegel-
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kanadischer Hartriegel - Titel: Kanadischer Hartriegel -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Cornus_canadensis - Titel: Cornuscanadensis- Wikipedia

e Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kanadischer Hartriegel - Titel: KanadischerHartriegel-
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Cornus_canadensis - Titel: Cornuscanadensis- Wikipedia

e Typ: web - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Cornus+canadensis - Titel:
CornuscanadensisCreeping Dogwood, Bunchberry dogwood...

e Typ: web - Url: https://www.fs.usda.gov/database/feis/plants/forb/corcan/all.html - Titel:
Cornuscanadensis

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Hartriegel - Titel: Hartriegel- Wikipedia
e Typ: web - Url: https://www.intragarten.de/Kanadischer-Hartriegel - Titel: KanadischerHartriegel,
3,75 €

. Typ: web . Url: https://www.blume7.de/genus/kanadischer hartriegel/ . Titel:
Cornuscanadensis,KanadischerHartriegelTeppischHartriegel
. Typ: web . Url:

https://www.mein-schoener-garten.de/pflanzen/hartriegel/teppichhartriegel-kanadischer-hartriegel
Titel: Teppichhartriegel pflanzen und pflegen - Mein schoner Garten

e Typ: web - Url: https://www.gardenersdream.co.uk/products/cornus-canadensis - Titel:
Cornuscanadensis| Creeping Dogwood - Gardeners Dream

e Typ: web - Url: https://www.thompson-morgan.com/p/cornus-canadensis/t57945TM - Titel:
Cornuscanadensisplants

e Typ: web - Url: https://www.gardenersdream.co.uk/products/cornus-canadensis - Titel:

Cornuscanadensis| Creeping Dogwood - Gardeners Dream

* Typ: web - Url: https://www.fws.gov/media/cornus-canadensis - Titel: Cornuscanadensis| FWS.gov

* Typ: web - Url: https://www.heckenpflanzen-heijnen.de/kanadischer-hartriegel-cornus-canadensis -
Titel: Cornuscanadensis(KanadischerHartriegel) kaufen | Heijnen...

. Typ: web . Url:
https://www.heckenpflanzen-heijnen.at/kanadischer-hartriegel-cornus-canadensis-5-10-topf-9x9-p9

Titel: Cornuscanadensis(KanadischerHartriegel) 5-10 cm

* Typ: web - Url: https://www.fws.gov/media/cornus-canadensis - Titel: Cornuscanadensis| FWS.gov

. Typ: web . Url:
https://'www.heckenpflanzen-heijnen.de/kanadischer-hartriegel-cornus-controversa-mehrstammig

Titel: KanadischerHartriegel(Cornuscontroversa) Mehrstammig
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Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.

herbs.wohlsein.today - Seite 2



<)

Nicole wohlsein
Dipl. Kinesiologin

e Typ: web - Url: https://www.pflanzen-deutschland.de/Cornus_canadensis.html -  Titel:
Teppich-Hartriegel- Pflanzen in Deutschland

* Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Cornus%?20canadensis - Titel: LOTUS
— Cornus canadensis

* Typ: web - Url: http://naeb.brit.org/uses/search/?string=Cornus+canadensis - Titel: BRIT - Native
American Ethnobotany Database

* Typ: web - Url: http://naeb.brit.org/uses/10831/ - Titel: BRIT - Native American Ethnobotany Database
e Typ: web - Url: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9102190/ - Titel: An Overview of Traditional

Uses, Phytochemical Compositions ...
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