
Buschwindröschen
Anemone nemorosa
Ranunculaceae · Anemone

VOLKSMEDIZIN IM DEUTSCHSPRACHIGEN RAUM
Rheumaerkrankungen  und  Muskelweh,  Verbesserung  der  Blutzirkulation,  Entfernung  von
Hornschwielen und Behandlung von Krebssohlen

ERNTEZEIT
• Teil: Blüte · Monate: [3, 4] · Hinweis: Die Pflanzen werden im Frühjahr erntet, bevor sie blühen.

SAMMELN
•  Hinweis:  Handschuhe  empfohlen  ·  Bedingungen:  Trocken,  kein  Regen  ·  Pflanzenteil:  Blatt  ·
Reifezustand: vor Reife
• Hinweis: Handschuhe empfohlen · Tageszeit: morgens|abends|nach Tau · Bedingungen: Trocken, kein
Regen · Pflanzenteil: Gesamtpflanze · Reifezustand: vor Reife|reif|überreif|nach Frost

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
• alle Pflanzenteile

VERGIFTUNGSZEICHEN
örtliche Reizung, Hautausschlag, leichte Magen-Darm-Beschwerden

WECHSELWIRKUNGEN
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Wood  anemone  (Anemone  nemorosa)  sollte  niemals  mit  Pulsatilla
(Pulsatilla  vulgaris)  kombiniert  werden,  da  sie  antagonistische  Wirkungen  haben.  ·  Pflanze  latein:
Anemone nemorosa · Pflanze deutsch: Buschwindröschen

QUELLEN
• Typ: wikipedia_de · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Buschwindröschen · Titel: Buschwindröschen
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Anemone  nemorosa  ·  Titel:  PFAF  —
Anemone nemorosa
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Protoanemonin · Titel: Protoanemonin - Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Anemone+nemorosa  ·  Titel:
AnemonenemorosaWoodAnemone, European thimbleweed PFAF...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.henriettes-herb.com/eclectic/dmna/anemone-nemo.html  ·  Titel:
Anemonenemorosa. Wind Flower. | Henriette'sHerbalHomepage
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.botanical-online.com/en/photography/photo-anemone-nemorosa  ·  Titel:
AnemonenemorosaL. (Woodanemone) – Botanical online
• Typ: web · Url: https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-178/wood-anemone · Titel: Wood
Anemone: Overview, Uses, Side Effects, Precautions, Interactions, Dosing and Reviews
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.rxlist.com/supplements/wood_anemone.htm  ·  Titel:  Wood  Anemone:
Health Benefits, Side Effects, Uses, Dose & Precautions
•  Typ:  web  ·  Url:  https://thenaturopathicherbalist.com/herbs/a-2/anemone-pulsatilla/  ·  Titel:  Anemone
pulsatilla - The Naturopathic Herbalist
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.schoener-wohnen.de/einrichten/garten-terrasse/pflanzenlexikon/buschwindroeschen-12655
944.html · Titel: Buschwindröschen– inkl. Steckbrief mit Blütezeit & mehr...
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•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.henriettes-herb.com/eclectic/dmna/anemone-nemo.html  ·  Titel:
Anemonenemorosa. Wind Flower. | Henriette's Herbal Homepage
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.gabipeham.at/blog/buschwindroeschen-anemone-nemorosa-l/  ·  Titel:
Buschwindröschen - www.gabipeham.at
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.schoener-wohnen.de/einrichten/garten-terrasse/pflanzenlexikon/buschwindroeschen-12655
944.html · Titel: Buschwindröschen– inkl. Steckbrief mit Blütezeit & mehr...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.botanical-online.com/en/medicinal-plants/anemome-nemorosa-toxicity  ·
Titel:  Wood anemone properties –  Botanical  onlineAcute toxicity,  anti-inflammatory and hypoazotemic
activity  ...Anemone  nemorosa.  Wind  Flower.  |  Henriette's  Herbal  HomepageAnemone  nemorosa:
characteristics, properties, toxicity and ...Wood Anemone: Overview, Uses, Side Effects, Precautions ...
• Typ: web · Url: https://www.henriettes-herb.com/eclectic/dmna/anemone-nemo.html · Titel: Anemone
nemorosa. Wind Flower. | Henriette's Herbal Homepage
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.jardineriaon.com/anemone-nemorosa.html  ·  Titel:  Anemone  nemorosa:
characteristics, properties, toxicity and ...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.botanical-online.com/en/medicinal-plants/anemome-nemorosa-toxicity  ·
Titel: Woodanemoneproperties – Botanical online
• Typ: lotus · Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Anemone%20nemorosa · Titel: LOTUS
— Anemone nemorosa
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Anemonoides_nemorosa  ·  Titel:  Anemonoidesnemorosa-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.gardenia.net/plant/anemone-nemorosa-wood-anemone  ·  Titel:
Anemonenemorosa(WoodAnemone)
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211383516303732  ·  Titel:
Anemone medicinal plants: ethnopharmacology, phytochemistry ...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/313012150_Anemone_medicinal_plants_Ethnopharmacology_
phytochemistry_and_biology · Titel: (PDF) Anemone medicinal plants: Ethnopharmacology ...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.sciencedirect.com/topics/immunology-and-microbiology/anemone  ·  Titel:
Anemone - an overview | ScienceDirect Topics
• Typ: web · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Buschwindröschen · Titel: Buschwindröschen– Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:
https://yinyanghouse.com/theory/theory/herbalmedicine/tcm_herbal_medicine_database/  ·  Titel:  TCM
Herbal Medicine Database - Yin Yang House
• Typ: web · Url: https://vitalibrary.com/windflower-health-benefits-uses/ ·  Titel: Windflower (Anemone
nemorosa): Traditional Uses, Potential ...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Anemonoides_nemorosa  ·  Titel:  Anemonoidesnemorosa-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Anemone+nemorosa  ·  Titel:
AnemonenemorosaWoodAnemone, European thimbleweed PFAF...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.gardenia.net/plant/anemone-nemorosa-wood-anemone  ·  Titel:
Anemonenemorosa(WoodAnemone)
• Typ: gbif ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Anemone nemorosa ·  Titel:  GBIF — Anemone
nemorosa
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