
Goldlack
Erysimum cheiri
Brassicaceae · Erysimum

ÜBER DIE PFLANZE
Erysimum cheiri ist eine krautige, zweijährige Pflanze mit stark duftenden Stieltellerblumen.

WIRKUNG
respiratorische Unterstützung, saisonale Unwohlsein

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
•  Hautjucken,  Geschwüre,  Milzerkrankungen,  Menstruation,  Geburt;  traditionell  für  Insekten-  und
Tierbisse verwendet

TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN
Herzkrankheiten: ja

ÜBERLIEFERTES WISSEN
in der Antike und Spätantike verwendet; als Duftpflanze in Elizabethanischer Zeit getragen

ERKENNUNGSMERKMALE
traubige Blütenstände, stark duftende Stieltellerblumen

WUCHS
krautig

HERKUNFT
Europa und Asien

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Blüten
• Samen
• Kraut

ZUBEREITUNG
• Homeopathie

SAMMELN
•  Monate:  [8]  ·  Hinweis:  trockene,  warme  und  windstille  Tage  ·  Bedingungen:  Spätsommer,  nach
vollständiger Reife der Samen (Blütenblätter abgefallen, Blütenstände trocken, Samen dunkel und hart)
· Pflanzenteil: Blüte · Reifezustand: überreif
•  Monate:  [8]  ·  Hinweis:  trockene,  warme  und  windstille  Tage  ·  Bedingungen:  Spätsommer,  nach
vollständiger Reife der Samen (Blütenblätter abgefallen, Blütenstände trocken, Samen dunkel und hart)
· Pflanzenteil: Samen · Reifezustand: überreif
•  Monate:  [5]  ·  Hinweis:  Sämlinge  in  Einzeltöpfe  pikieren  ·  Tageszeit:  morgens  ·  Bedingungen:  nach
Bildung  von  2–4  Blattpaaren  in  Einzeltöpfe  pikieren,  bevor  ins  Beet  gepflanzt  werden  ·  Pflanzenteil:
Kraut · Reifezustand: vor Reife|reif

INHALTSSTOFFE
•  Cardenoliden:  ['Cheiranthin']  ·  Glucosinolate:  ['Glucoiberin',  'Glucoerucin',  'Glucocheirolin',
'Glucoiberverin']

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach
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GIFTIGE TEILE
• Kraut
• Samen

GIFTIG FÜR
• Menschen
• Tiere

VERGIFTUNGSZEICHEN
• örtliche Reizung, Hautausschlag, leichte Magen-Darm-Beschwerden

WECHSELWIRKUNGEN
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Erysimum  cheiranthoides  sollte  nicht  mit  anderen  Pflanzen
kombiniert werden, da dies gefährlich sein kann. · Pflanze latein: Erysimum cheiranthoides
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Goldlack  Samen  mit  Herzglykosiden,  Antiarrhythmika,  Diuretika
oder anderen Herz-Kreislauf-Arzneimitteln. · Pflanze latein: Erysimum cheiri · Pflanze deutsch: Goldlack
•  Typ:  giftig_kombination  ·  Hinweis:  Alle  Teile  des  Erysimum cheiri  sind  giftig,  besonders  die  Samen
enthalten  Cheirotoxin,  ein  cardiac  glycosid.  ·  Pflanze  latein:  Erysimum  cheiri  ·  Pflanze  deutsch:
Goldlack

QUELLEN
• Typ: wikipedia_de · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Goldlack · Titel: Goldlack
•  Typ:  wikipedia_de  ·  Url:  https://de.wikipedia.org/wiki/Goldlackblättrige_Flockenblume  ·  Titel:
Goldlackblättrige Flockenblume
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Erysimum_cheiri · Titel: Erysimum cheiri
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Erysimum_cheiranthoides  ·  Titel:  Erysimum
cheiranthoides
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Erysimum_cheiri · Titel: Erysimum cheiri
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Erysimum_cheiranthoides  ·  Titel:  Erysimum
cheiranthoides
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Erysimum  cheiri  ·  Titel:  PFAF  —
Erysimum cheiri
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40662614/  ·  Titel:  Medicinal  Properties
ofErysimumcheiriL. (Tudri surkh) - Insights...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/drugInfo.cfm?setid=ee5e5c30-7c53-11e6-842d-424c58303031  ·
Titel: DailyMed - CHEIRANTHUSCHEIRI-erysimumcheiripellet
• Typ: web · Url: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8208854/ · Titel: Anti-Inflammatory Activity
and Quality Control ofErysimumcheiri...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/drugInfo.cfm?setid=ee5e5c30-7c53-11e6-842d-424c58303031  ·
Titel: DailyMed - CHEIRANTHUSCHEIRI-erysimumcheiripellet
•  Typ:  web  ·  Url:  https://floraionica.univie.ac.at/index.php?site=2&taxa_id=2173  ·  Titel:  Flora  Ionica
–Erysimumcheiri
•  Typ:  web  ·  Url:  https://harvesttotable.com/how-to-grow-erysimum-wallflower/  ·  Titel:  How  to
GrowErysimum- Wallflower
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.selinawamucii.com/plants/brassicaceae/erysimum-cheiri/  ·  Titel:
Erysimumcheiri(Cheir's Wallflower, Cheir'sErysimum...)
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/331702310_Wallflower_Erysimum_cheiri_L_Crantz_from_Past
_to_Future · Titel: (PDF) Wallflower (Erysimumcheiri(L.) Crantz) from Past to Future
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/351978551_Anti-Inflammatory_Activity_and_Quality_Control_
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of_Erysimum_cheiri_L_Crantz  ·  Titel:  (PDF)  Anti-Inflammatory  Activity  and  Quality  Control
ofErysimum...
• Typ: web · Url: https://www.seedaholic.com/erysimum-cheiri-cheiranthus-cheiri-scarlet-emperor.html ·
Titel: Erysimumcheiri, Cheiranthuscheiri'Scarlet Emperor' Seeds
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.gnhindia.com/products/erysimum-cheiri-cheiranthus-cheiri-pellet  ·  Titel:
BuyErysimumCheiri(ERYSIMUMCHEIRI(Cheiranthus... | GNH India
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.herboristerieduvalmont.com/plantes-medicinales-en-vrac/1606-erysimum-officinal-herbe-au
x-chantres-plante-coupee--5425021002386.html  ·  Titel:  Infusion  d'Erysimum  Herbe  aux  chantres  -
Plante coupée | 100g, 250g
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.awl.ch/heilpflanzen/erysimum_cheiri/goldlack.htm  ·  Titel:  Goldlack
(Erysimum cheiri) – Wirkung & Giftigkeit | AWL.ch
•  Typ:  web  ·  Url:  https://botanikus.de/informatives/giftpflanzen/alle-giftpflanzen/goldlack/  ·  Titel:
Botanikus: Goldlack
• Typ: web · Url: https://lieber-natuerlich.de/heilpflanzen/goldlack · Titel: Goldlack | lieber natürlich
• Typ: lotus · Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Erysimum%20cheiri · Titel: LOTUS —
Erysimum cheiri
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Erysimum_cheiri · Titel: Erysimumcheiri- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://ru.wikipedia.org/wiki/Желтушник_садовый  ·  Titel:  Желтушник  садовый  —
Википедия
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/331702310_Wallflower_Erysimum_cheiri_L_Crantz_from_Past
_to_Future · Titel: (PDF) Wallflower (Erysimumcheiri(L.) Crantz) from Past to Future
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Erysimum  cheiri  ·  Titel:  GBIF  —  Erysimum
cheiri
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.viriar.com/blogs/perennial-encyclopedia/erysimum-cheiri  ·  Titel:
Erysimum cheiri - Care, Propagation & Tips | Viriar
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.missouribotanicalgarden.org/PlantFinder/PlantFinderDetails.aspx?taxonid=278066&;  ·
Titel: Erysimum cheiri - Plant Finder - Missouri Botanical Garden
•  Typ:  web  ·  Url:  https://junglistan.org/plant/wallflower/  ·  Titel:  Wallflower  Care:  Erysimum  Cheiri
Growing Guide – Junglistan
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