
Carmichael-Eisenhut
Aconitum carmichaelii
Ranunculaceae · Aconitum

WIRKUNG
• cardiovascular
• rheumatologic
• gastrointestinal
• pain-related conditions

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Schlaganfall
• Hypotension
• Koronarherzkrankheit
• chronische Herzversagen
• Rheumatoid arthritis
• Tumoren
• Diarrhoe
• Gastroenteritis
• Ödem
• Endokrinologische Störungen

TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN
Tumoren: ja
Diarrhoe: ja
Hypotension: ja
Schlaganfälle: ja
Gastroenteritis: ja
Rheumatoid arthritis: ja
Koronarherzkrankheiten: ja
Chronische herzversagen: ja
Ödem und endokrinologische störungen: ja

WUCHS
Erect perennial

HERKUNFT
• China
• Vietnam

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Wurzel

ZUBEREITUNG
• Fuzi in traditional Chinese medicine

ERNTEZEIT
• Teil: Im Herbst, als das Pflanzen absterbt.

INHALTSSTOFFE
•  Aconitine:  0.004%  raw,  trace/none  prepared  ·  Hypaconitine:  0.12%  raw,  0.001%  prepared  ·
Mesaconitine: 0.033% raw, 0.001% prepared
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SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
tödlich

GIFTIGE TEILE
• alle Teile

GIFTIG FÜR
• Menschen

VERGIFTUNGSZEICHEN
Markierte  Symptome  können  fast  sofort  auftreten,  meistens  nicht  später  als  eine  Stunde  danach.
Anfangs sind gastrointestinaler Beschwerden wie Übelkeit, Erbrechen und Durchfall zu erwarten. Dies
wird  von  einem  Gefühl  der  Verbrennung,  Kribbeln  und  Taubheit  im  Mund  und  Gesicht  sowie  in  der
Magengegend gefolgt. Bei schweren Vergiftungen tritt eine ausgeprägte motorische Schwäche auf, die
cutanen Symptome des Kribbelns und Taubheitsgefühls breiten sich bis zu den Gliedmaßen aus.

WECHSELWIRKUNGEN
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Aconitum  carmichaelii  ist  extrem  giftig  und  sollte  niemals  mit
anderen Pflanzen kombiniert  werden.  Kombinationen von Aconitum carmichaelii  mit  anderen giftigen
oder antagonistischen Kräutern sind unbedingt zu vermeiden. · Pflanze latein: Aconitum carmichaelii ·
Pflanze deutsch: Carmichael-Eisenhut

QUELLEN
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Aconitum_carmichaelii  ·  Titel:  Aconitum
carmichaelii
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Aconitum_carmichaelii  ·  Titel:  Aconitum
carmichaelii
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Aconitum  carmichaelii  ·  Titel:  PFAF  —
Aconitum carmichaelii
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12620505/  ·  Titel:  Integrated  toxicology
ofAconitumcarmichaeliiDebx.: bridging...
• Typ: web · Url: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6150021/ · Titel: De Novo RNA Sequencing
and Expression Analysis of Aconitum ...
• Typ: web · Url: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20961790.2018.1452346?cookieSet=1 ·
Titel: Full article: Research progress ofaconitinetoxicity and forensic...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0378874124011310  ·  Titel:  An
overview of the research progress on Aconitum carmichaelii ...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.frontiersin.org/journals/pharmacology/articles/10.3389/fphar.2026.1830589/full  ·  Titel:
Aconitum carmichaelii: a clinical-regulatory ... - Frontiers
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Aconitum_carmichaelii  ·  Titel:  Aconitumcarmichaelii-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Aconitum+carmichaelii  ·  Titel:
AconitumcarmichaeliiJapanese Aconite,Carmichael's monkshood...
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Aconitine · Titel: Aconitine- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://herbpathy.com/Uses-and-Benefits-of-Aconitum-Carmichaelii-Cid3722  ·  Titel:
AconitumCarmichaeliiHerbUses, Benefits, Cures, Side Effects...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.cjnmcpu.com/en/article/doi/10.1016/S1875-5364(18)30104-3  ·  Titel:
Stems and leaves of Aconitumcarmichaelii Debx. as potential....
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/care/Aconitum_carmichaelii.html  ·  Titel:  Wie
manCarmichael-Eisenhutanbaut und pflegt
•  Typ:  web  ·  Url:

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.

herbs.wohlsein.today · Seite 2



https://www.herbalgram.org/resources/herbmedpro/herb-list/aconitum-spp?subCat=Interactions  ·  Titel:
Aconitum spp.: Interactions
•  Typ:  web  ·  Url:  https://herbpathy.com/Uses-and-Benefits-of-Aconitum-Carmichaelii-Cid3722  ·  Titel:
AconitumCarmichaeliiHerb Uses, Benefits, Cures,SideEffects...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/care/Aconitum_carmichaelii.html  ·  Titel:  Wie
manCarmichael-Eisenhutanbaut und pflegt
•  Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Aconitum%20carmichaelii  ·  Titel:
LOTUS — Aconitum carmichaelii
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.academia.edu/4432792/Kang_Y_Łuczaj_Ł_Ye_S_2012_The_highly_toxic_Aconitum_carmicha
elii_Debeaux_as_a_root_vegetable_in_the_Qinling_Mountains_Shaanxi_China_  ·  Titel:  (PDF)  Kang  Y,
Łuczaj Ł, Ye S. 2012. The highly toxicAconitum...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12620505/  ·  Titel:  Integrated  toxicology
ofAconitumcarmichaeliiDebx.: bridging...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/257567524_The_highly_toxic_Aconitum_Carmichaelii_Debeau
x_as_a_root_vegetable_in_the_Qinling_Mountains_Shaanxi_China  ·  Titel:  The  highly
toxicAconitumCarmichaeliiDebeaux as a root vegetable...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11218121/  ·  Titel:  Pityriasis  Rosea-Like
Eruption following anti-fatiguetraditionalherbs...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://link.springer.com/article/10.1186/s12906-024-04556-5  ·  Titel:  Pityriasis
Rosea-Like Eruption following anti-fatiguetraditionalherbs...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.academia.edu/49596497/Identification_of_Potential_Biomarkers_from_Aconitum_carmichae
lii_a_Traditional_Chinese_Medicine_Using_a_Metabolomic_Approach  ·  Titel:  (PDF)  Identification  of
Potential Biomarkers fromAconitum...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://powo.science.kew.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:77227310-1  ·  Titel:
Aconitumcarmichaeliivar.carmichaelii|Plantsof... | Kew Science
•  Typ:  web  ·  Url:  https://phytochem.nal.usda.gov/plant-aconitum-carmichaelii  ·  Titel:
PlantAconitumcarmichaelii(Ranunculaceae)
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.academia.edu/4432792/Kang_Y_Łuczaj_Ł_Ye_S_2012_The_highly_toxic_Aconitum_carmicha
elii_Debeaux_as_a_root_vegetable_in_the_Qinling_Mountains_Shaanxi_China_  ·  Titel:  (PDF)  Kang  Y,
Łuczaj Ł, Ye S. 2012. The highly toxicAconitum...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.academia.edu/4432792/Kang_Y_Łuczaj_Ł_Ye_S_2012_The_highly_toxic_Aconitum_carmicha
elii_Debeaux_as_a_root_vegetable_in_the_Qinling_Mountains_Shaanxi_China_  ·  Titel:  (PDF)  Kang  Y,
Łuczaj Ł, Ye S. 2012. The highly toxicAconitum...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/42147340/  ·  Titel:  Toxicology  and  detoxification
processing of Fuzi (Aconitum...)
•  Typ:  web  ·  Url:  https://phytochem.nal.usda.gov/plant-aconitum-carmichaelii  ·  Titel:
PlantAconitumcarmichaelii(Ranunculaceae)
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