
Großblütige Ballonblume
Platycodon grandiflorus
Campanulaceae · Platycodon

VOLKSMEDIZIN IM DEUTSCHSPRACHIGEN RAUM
Heilwirkungen  durch  Kräutersirup  und  Öle  aus  Pflanzensäften,  feuchte  Umschläge  und
schmerzstillende Salben

ERNTEZEIT
•  Teil:  Blüte  ·  Monate:  [6,  7,  8]  ·  Bedingungen:  Ausdauernde  Blüte  für  beständiges  Nektar-  und
Pollenangebot.
• Teil: Wurzel · Monate: [8] · Bedingungen: Trockene Perioden nach gutem Wasserzug.
• Teil: Blatt · Monate: [5] · Bedingungen: Jüngere Blätter im Frühjahr (Mai).

SAMMELN
•  Hinweis:  Handschuhe  empfohlen  ·  Bedingungen:  trocken,  kein  Regen  ·  Pflanzenteil:  Wurzel  ·
Reifezustand: reif
•  Hinweis:  Handschuhe  empfohlen  ·  Bedingungen:  trocken,  kein  Regen  ·  Pflanzenteil:  junge  Blätter  ·
Reifezustand: reif

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
• Ältere Blätter
• Wurzel

WECHSELWIRKUNGEN
• Typ: NIE_kombinieren · Hinweis: Alte, basalen Blätter von Platycodon grandiflorus sind gesagt zu sein
giftig  und  sollten  niemals  mit  anderen  Kräutern  kombiniert  werden.  ·  Pflanze  latein:  Platycodon
grandiflorus · Pflanze deutsch: Großblütige Ballonblume
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Die  Wurzeln  der  Ballonblume  sind  giftig  und  sollten  niemals  mit
anderen  Kräutern  kombiniert  werden,  um  Verstärkung  der  giftigen  Wirkung  zu  vermeiden.  ·  Pflanze
latein: Platycodon grandiflorus · Pflanze deutsch: Großblütige Ballonblume
• Typ: NIE_kombinieren · Hinweis: Wurzeln von Platycodon grandiflorus (Ballonblume) sollten nicht mit
anderen  Pflanzen  kombiniert  werden,  da  ihre  giftigen  Eigenschaften  verstärkt  werden  könnten.  ·
Pflanze latein: Platycodon grandiflorus · Pflanze deutsch: Großblütige Ballonblume
• Typ: hemmt · Hinweis: Platycodin D kann Lipase aktivität hemmen, was potentiell antagonistisch zu
anderen  Wirkstoffen  sein  könnte.  ·  Pflanze  latein:  Platycodon  grandiflorus  ·  Pflanze  deutsch:
Großblütige Ballonblume
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  NIEMALS  zusammen  nehmen:  Conium  maculatum  (Gefleckter
Schierling) · Pflanze latein: Conium maculatum · Pflanze deutsch: Gefleckter Schierling

QUELLEN
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Platycodon  grandiflorus  ·  Titel:  PFAF —
Platycodon grandiflorus
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7073691/  ·  Titel:  The  Pharmacological
Effects and Health Benefits of Platycodon grandiflorus—A Medicine Food Homology Species - PMC
• Typ: web · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Ballonblume · Titel: Ballonblume– Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.baumschule-horstmann.de/grossbluetige-ballonblume-albus-697_80261.html  ·  Titel:

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
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GroßblütigeBallonblume'Albus' - Beste Sorten & Stauden-Wissen
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/benefits/Platycodon_grandiflorus.html  ·  Titel:
Entdecken Sie die erstaunlichen Vorteile vonGroßblütige...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://meury-fleurs.com/platycodon-grandiflorus/  ·  Titel:
Platycodongrandiflorus(Platycodongrandiflorus)... | meury-fleurs
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.insektensaatgut.de/product_info.php?info=p831_saatgut-grossbluetige-ballonblume---platy
codon-grandiflorus-mix.html · Titel: SaatgutGroßblütigeBallonblume-PlatycodongrandiflorusMIX
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.dict.cc/?s=Großblütige+Ballonblume  ·  Titel:  dict.cc
|GroßblütigeBallonblume| English Dictionary
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.hagebau.de/p/ballonblume-platycodon-grandiflorus-bunt-winterhart-anP7000324878/  ·
Titel: Ballonblume»Platycodongrandiflorus«, bunt, winterhart - hagebau.de
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.uu.se/botaniska-tradgarden/vara-vaxter-och-sevardheter/vara-vaxter/veckans-vaxt/arkiv/20
16-07-14-platycodon-grandiflorus---praktklocka-v-28-2016 · Titel: Platycodongrandiflorus- praktklocka, v
28 2016 - Uppsala universitet
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.vreeken.nl/600320-platycodon-grandiflorus-blue  ·  Titel:
Platycodongrandiflorus'Blue'
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/benefits/Platycodon_grandiflorus.html  ·  Titel:
Entdecken Sie die erstaunlichen Vorteile vonGroßblütige...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.baumschule-horstmann.de/grossbluetige-ballonblume-albus-697_80261.html  ·  Titel:
GroßblütigeBallonblume'Albus' - Beste Sorten & Stauden-Wissen
•  Typ:  web  ·  Url:  https://khkeeler.blogspot.com/2026/07/plant-story-balloon-flower-platycodon.html  ·
Titel: A Wandering Botanist: Plant Story--Balloon-Flower,Platycodon...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.barney.dk/collections/chili-froe/products/baloon-flower-blaa-platycodon-grandiflorus · Titel:
Baloon Flower - Blå -Platycodongrandiflorus– Bjarne's frø og planter
• Typ: web · Url: https://www.thaltech.com/houseblog/2009/07/07/some-new-flowers-popped-up/ · Titel:
Some New Flowers Popped Up - They arePlatycodonGrandiflorus
•  Typ:  web  ·  Url:  https://go.drugbank.com/drugs/DB14347  ·  Titel:  Platycodon  grandiflorus  root:  Uses,
Interactions, Mechanism of Action | DrugBank
•  Typ:  web  ·  Url:  https://go.drugbank.com/drugs/DB14356  ·  Titel:  Platycodon  grandiflorus  leaf:  Uses,
Interactions, Mechanism of Action | DrugBank
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.urdrogerie.de/ballonblume-tinktur  ·  Titel:  Ballonblume  Bio
Kräuter-Urtinktur Platycodon grandiflorus
•  Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Platycodon%20grandiflorus  ·  Titel:
LOTUS — Platycodon grandiflorus
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378874115000677  ·  Titel:
Platycodon  grandiflorus  –  An  Ethnopharmacological,  phytochemical  and  pharmacological  review  -
ScienceDirect
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/272193525_Platycodon_grandiflorus_-_An_Ethnopharmacolog
ical_phytochemical_and_pharmacological_review  ·  Titel:  Platycodon  grandiflorus  -  An
Ethnopharmacological, phytochemical and pharmacological review | Request PDF
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1674638424000406  ·  Titel:
Ethnopharmacology,  phytochemistry,  pharmacology  and  product  application  of  Platycodon
grandiflorum: A review - ScienceDirect
• Typ: web · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Ballonblume · Titel: Ballonblume – Wikipedia
• Typ: web · Url: https://www.smagy.de/index.php?func=plant&task=showPlant&taskID=ballonblume ·

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.

herbs.wohlsein.today · Seite 2



Titel: Smagy - Pflanzen, Insekten & Heilkraft - Großblütige Ballonblume (Platycodon grandiflorus)
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.botanikks.com/plants/platycodon-grandiflorus/584994/1  ·  Titel:
PlatycodonGrandiflorus- Balloon Flower | Plants... | Botanikks
•  Typ:  web  ·  Url:  https://khkeeler.blogspot.com/2026/07/plant-story-balloon-flower-platycodon.html  ·
Titel: A Wandering Botanist: Plant Story--Balloon-Flower,Platycodon...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.easyseeds.eu/es/platycodon-grandiflorus-florista-blanco/  ·  Titel:
PlatycodongrandiflorusFloristería Blanco - Easyseeds
• Typ: web · Url: https://www.tuinadvies.nl/planten/platycodon-grandiflorus-fuji-blue/ballonplant/ · Titel:
Ballonplant - Tuinadvies
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Platycodon  grandiflorus  ·  Titel:  GBIF  —
Platycodon grandiflorus
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