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Feuerbohne

Phaseolus coccineus
Fabaceae - Phaseolus

UBER DIE PFLANZE
Phaseolus coccineus ist eine Liane, die in den Hochlandgebieten Mittelamerikas und Mexikos heimisch
ist. Sie wird als einjahrige Pflanze im gemalSsigten Klima angebaut.

ANWENDUNG
Nahrungsmittel: Gekochte Bohnen bedenkenlos verzehrt, rohe Bohnen enthalten giftige Lektine

UBERLIEFERTES WISSEN
Steirische kaferbohne: Traditionell in der Steiermark als Spezialitat verwendet (Kaferbohnensalat)
Gigantes: Wichtige Rolle in griechischer Kiiche

ERKENNUNGSMERKMALE
Lianenartige Wuchs, rote oder weils-rote Bluten, lange fleischige Bohnen (15-30 cm), groflSe
Nierenférmige Samen

WUCHS
Liane

BLUTEZEIT
e Juli bis September

HERKUNFT
Hochlandgebiete Mittelamerikas und Mexikos

VERWENDETE PFLANZENTEILE
* Bliten

* junge Hiulsenfrichte

* getrocknete Samen

ZUBEREITUNG
¢ Kochen

ERNTEZEIT
» Teil: Bliite|Blatt|Wurzel|Samen|Rinde|Frucht|Gesamtpflanze - Monate: [6, 7, 8] - Hinweis: Ernte von
Bliten, jungen Hilsenfriichten und getrockneten Samen.

INHALTSSTOFFE
* Glykoside: ['Phytohaemagglutinin']

IN DER KUCHE
Nahrungsmittel: Bliten, junge Hiulsenfruchte und getrocknete Samen werden als Nahrungsmittel
genutzt

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
e rohe Bohnen

VERGIFTUNGSZEICHEN

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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gesundheitsschadliche Lektine, die rohen Bohnen enthalten

GEGENANZEIGEN
Schwangere: Rohes Gemiise nicht empfohlen

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heil3t nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Feuerbohne - Titel: Feuerbohne

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Heinrich Jacob Feuerborn - Titel: Heinrich
Jacob Feuerborn

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus coccineus - Titel: Phaseolus coccineus
» Typ: wikipedia _en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Phaseolus coccineus - Titel: Phaseolus coccineus
o Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Phaseolus coccineus - Titel: PFAF —
Phaseolus coccineus

* Typ: web - Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26410813/ - Titel: A dimericPhaseoluscoccineuslectin
with anti-oxidative...

e Typ: web - Url: https://grokipedia.com/page/Phaseolus coccineus - Titel: Phaseoluscoccineus—
Grokipedia

. Typ: web . Url:
https://www.midsummerherbs.com.au/product-page/runner-bean-white-lady-phaseolus-coccineus - Titel:
Runner Bean, White Lady -Phaseoluscoccineus| midsummerherbs

. Typ: web . Url: https://myhealthopedia.com/tag/phaseolus-coccineus/ : Titel:
PhaseoluscoccineusArchives - Myhealthopedia
e Typ: web - Url: https://gardenish.co/plants/phaseolus-coccineus/ - Titel: Runner Bean

(Phaseoluscoccineus) | Gardenish Plant... | Gardenish

e Typ: web - Url: https://plantiary.com/plant/phaseolus-coccineus 1228.html - Titel: Scarlet Runner
(PhaseolusCoccineus) Care Guide: Water... - Plantiary

. Typ: web . Url:
https://www.academia.edu/127583770/Visitation of Apis mellifera L. in Runner Bean Phaseolus cocci

neus L and Its Exposure to Seasonal Agrochemicals in Agroecosystems - Titel: (PDF) Visitation of
Apis mellifera L. in Runner Bean (Phaseolus...

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/375623420 Visitation of Apis mellifera L. in Runner Bean P
haseolus coccineus L. and Its Exposure to Seasonal Agrochemicals in Agroecosystems - Titel: (PDF)
Visitation of Apis mellifera L. in Runner Bean (Phaseolus...

» Typ: web - Url: https://calpoison.org/content/acute-cyanide-poisoning - Titel: AcuteCyanidePoisoning|
CaliforniaPoisonControl System

e Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Phaseolus%20coccineus - Titel:
LOTUS — Phaseolus coccineus

. Typ: web . Url:
https://austria-forum.org/af/Wissenssammlungen/Essays/Volksmedizin/Traditionelle Europaische Mediz
in - Titel: TraditionelleEuropaische Medizin |Volksmedizin

* Typ: web - Url: https://www.kraeuter-son.de/wiki/alant - Titel: Alant -Signaturenlehre, Pflanzenwesen
& TEM

. Typ: web . Url:
https://powo.science.kew.org/taxon/urn:Isid:ipni.org:names:513754-1/general-information . Titel:
Phaseolus coccineus - Plants of the World Online | Kew Science

. Typ: web . Url:

https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/phaseolus-coccineus - Titel:
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Phaseolus coccineus - an overview | ScienceDirect Topics

* Typ: web - Url: http://naeb.brit.org/uses/26308/ - Titel: BRIT - Native American Ethnobotany Database

e Typ: web - Url: https://www.mdpi.com/1422-0067/26/5/2189 - Titel: Phaseolus coccineus Seed: A
Valued Resource for Bioactive ...

e Typ: web - Url: https://respyn.uanl.mx/index.php/respyn/article/view/831 - Titel: Underutilized
Mexican crop, runner bean (Phaseolus coccineus ...

e Typ: web - Url: https://www.pharmedicopublishers.com/assets/articles/1728649584.pdf - Titel:
EXPLORING THE MEDICINAL BENEFITS AND THERAPEUTIC PHASEOLUS ...

e Typ: web - Url: https://gardenish.co/plants/phaseolus-coccineus/ - Titel: Runner Bean
(Phaseoluscoccineus) | GardenishPlant... | Gardenish

» Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Phaseolus coccineus - Titel: GBIF — Phaseolus
coccineus

* Typ: web - Url: https://www.plantstogrow.com/P/5852/FabaceaePhaseoluscoccineusGoldenSunshine -
Titel: Golden Sunshine Runner Bean (Phaseoluscoccineus) | Plants To...

. Typ: web . Url:
https://'www.gapphotos.com/imagedetails.asp?view=phaseolus-coccineus-scarlet-emperor-runner-bean-

seeds-ready-for-planting-april-&imageno=1775705 - Titel: Phaseoluscoccineus... stock photo by Chris
Burrows, Image: 1775705

* Typ: web - Url: https://plants.rogersgardens.com/12290002/Plant/29539/Runner Bean/ - Titel: Runner
Bean (Phaseoluscoccineus) at Roger's Gardens

e Typ: web - Url: https://gardenish.co/plants/phaseolus-coccineus/ - Titel: Runner Bean
(Phaseoluscoccineus) | Gardenish Plant... | Gardenish

* Typ: web - Url: https://www.gbif.org/species/5350466 - Titel: PhaseoluscoccineusL.
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