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Scharlach-Sumach

Rhus glabra

Anacardiaceae - Rhus

UBER DIE PFLANZE

Mehrstammiger Grofl3strauch, selten einstammiger Kleinbaum mit kurzen und schiefen Stammen.
Lange Fiederblatter (11 bis 31 lanzettlich geformte kleine Blatter). Fruchtstande in kolbenartigen
Formen, samtig behaart, auffallig rot.

UBERLIEFERTES WISSEN
Traditionell bekannt fiir seine eindrucksvolle Herbstfarbung, verwendet von Native American tribes

ERKENNUNGSMERKMALE
kolbenartige Fruchtstande, samtig behaart, auffalliger Weinrot

WUCHS
mehrstammiger Grof3strauch

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Blatt
e Frucht

ERNTEZEIT
e Teil: Frucht - Monate: [8, 9] - Hinweis: Die Friichte reifen im Spatsommer bis frihen Herbst. -
Bedingungen: Sonnige, trockene Tage bevorzugen.

INHALTSSTOFFE
e Tannine

e Vitamin C

e Kalzium

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilSt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: korpus - Datei: wikipedia en all maxi 2026-02.zim - Stand: 2026-02-15 - Titel: Rhus glabra -
Felder: ['anwendung', 'dosierung max', ‘'kontraindikationen', 'name latein', 'nebenwirkungen’,
'wirkung'] . Korpus: kiwix . Erfasst: 2026-10-04T10:16:47 . Hinweis: kiwix:
wikipedia en all maxi 2026-02.zim (Stand 2026-02-15), Artikel «Rhus glabra» - Sprache: en

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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