
Viburnum lentago
Viburnaceae · Viburnum

WIRKUNG
antispasmodic, diuretic, emmenagogue

WUCHS
large shrub or small tree

BLÜTEZEIT
• spring

STANDORT
moist acidic woods, stream banks, and swamps

ERNTEZEIT
•  Teil:  Frucht  ·  Monate:  [9,  10,  11]  ·  Hinweis:  Die  Früchte  reifen  im  Oktober  und  November.  ·
Bedingungen: Warten bis die ganzen Fruchtklumpen dunkel sind.

SAMMELN
• Hinweis: Handschuhe empfohlen · Tageszeit: nach Tau, morgens, abends · Bedingungen: Trockenheit,
kein Regen · Pflanzenteil: Frucht · Reifezustand: überreif, nach Frost
•  Monate:  [5]  ·  Hinweis:  Handschuhe  und  Werkzeuge  empfohlen  ·  Bedingungen:  Trockenheit,  kein
Regen · Pflanzenteil: Blüte · Reifezustand: voll entwickelt aber noch nicht verblasst
•  Hinweis:  Handschuhe  und  Werkzeuge  empfohlen  ·  Bedingungen:  Trockenheit,  kein  Regen  ·
Pflanzenteil: Zweig|Laub · Reifezustand: frische Grünfarbe, frei von Schäden

INHALTSSTOFFE
• giftig

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
keine

GEGENANZEIGEN
Der Kanadische Schneeball ist giftig.

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnum lentago
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lantanoides  ·  Titel:  Viburnum
lantanoides
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnum lentago
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lantanoides  ·  Titel:  Viburnum
lantanoides
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Viburnum  lentago  ·  Titel:  PFAF  —
Viburnum lentago
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum · Titel: Viburnum- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Viburnum+lentago  ·  Titel:
ViburnumlentagoSheepberry, Nannyberry, NannyberryViburnum...
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnumlentago- Wikipedia

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
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• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnumlentago- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/plants/sheepberry-viburnum-lentago/  ·  Titel:  Sheepberry
|Viburnumlentago
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnumlentago- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://directnativeplants.com/product/nannyberry-viburnum/  ·  Titel:  Buy
NannyberryViburnumOnline | Direct Native Plants
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.eattheweeds.com/valuable-viburnums/  ·  Titel:  ValuableViburnums-  Eat
The Weeds and other things, too
• Typ: web · Url: https://foragerchef.com/highbush-cranberries/ · Titel: Foraging and Cooking Highbush
Cranberries, orViburnumlentago
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.eattheweeds.com/valuable-viburnums/  ·  Titel:  ValuableViburnums-  Eat
The Weeds and other things, too
• Typ: web · Url: https://drugs.ncats.io/drug/WYF0F2BHUC · Titel: Viburnumlentagowhole
• Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Viburnum%20lentago ·  Titel:  LOTUS
— Viburnum lentago
• Typ: web · Url: https://foragerchef.com/highbush-cranberries/ · Titel: Foraging and Cooking Highbush
Cranberries, orViburnumlentago
•  Typ:  web  ·  Url:  https://plants.ces.ncsu.edu/plants/viburnum-lentago/  ·  Titel:  Viburnumlentago(Black
Haw, Cowberry, Nannyberry, Nannyberry...)
• Typ: web · Url: https://fr.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnumlentago— Wikipédia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://dachadacha.com/rasteniya/kustarniki/zelenolistnye/kalina-gordovina  ·  Titel:
Калина гордовина (VIBURNUMLANTANA) - описание сорта, фото...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1155/2021/3095514  ·  Titel:  Genus
Viburnum: Therapeutic Potentialities and Agro‐Food ...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/viburnum  ·
Titel: Viburnum - an overview | ScienceDirect Topics
• Typ: web · Url: https://www.proquest.com/docview/2554888634/fulltextPDF?pq-origsite=primo · Titel:
Genus Viburnum: Therapeutic Potentialities and - ProQuest
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnumlentago- Wikipedia
• Typ: web · Url: https://foragerchef.com/highbush-cranberries/ · Titel: Foraging and Cooking Highbush
Cranberries, orViburnumlentago
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Viburnum_lentago · Titel: Viburnumlentago- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Viburnum+lentago  ·  Titel:
ViburnumlentagoSheepberry, Nannyberry, NannyberryViburnum...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://plants.ces.ncsu.edu/plants/viburnum-lentago/  ·  Titel:  Viburnumlentago(Black
Haw, Cowberry, Nannyberry, Nannyberry...)
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Viburnum  lentago  ·  Titel:  GBIF  —  Viburnum
lentago
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