
weißer Beifuß
Artemisia ludoviciana
Asteraceae · Artemisia

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Blatt
• Wurzel

ERNTEZEIT
• Teil:  Blatt|Blütenstand ·  Monate:  [7,  8,  9]  ·  Hinweis:  Junge Blätter  und Knospen kurz  vor  der  Blüte
ernten. · Bedingungen: vor Blüte für milderes Aroma
• Teil: Wurzel · Monate: [7, 11] · Hinweis: Wurzeln im November am reifsten. · Bedingungen: vor Blüte
für milderes Aroma

SAMMELN
• Monate: [7, 8, 9] · Hinweis: Stängel etwa zehn Zentimeter über dem Boden schneiden; Sträuße sollten
nicht  größer sein als  eine Hand problemlos umfassen kann ·  Bedingungen:  Trockenheit,  kein Regen ·
Pflanzenteil: Blatt · Reifezustand: vor Reife
• Monate: [7, 8, 9] · Hinweis: Stängel etwa zehn Zentimeter über dem Boden schneiden; Sträuße sollten
nicht  größer  sein  als  eine  Hand  problemlos  umfassen  kann  ·  Bedingungen:  Trockenheit,  kein  Regen
bevor der Sammelvorgang beginnt · Pflanzenteil: Blüte · Reifezustand: vor Reife

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
• Blätter

VERGIFTUNGSZEICHEN
leichte Magen-Darm-Beschwerden

WECHSELWIRKUNGEN
• Typ: NIE_kombinieren · Hinweis: lebensgefährlich, kontraindiziert · Pflanze latein: Procarbazin
•  Typ:  hemmt  ·  Hinweis:  übelkeitserregend;  Antiemetika  neutralisieren  Übelkeit  und  Erbrechen  ·
Pflanze latein: Kinase-Inhibitoren
•  Typ:  verstärkt  ·  Hinweis:  wird  verstärkt  durch  zentralnervensystemdämpfende  Pharmaka  wie
Benzodiazepinen,  Schlafmitteln,  Antihistaminika  und  Arzneimitteln,  die  den  Blutdruck  senken
(Antihypertensiva) · Pflanze latein: Prothipendyl
•  Typ:  hemmt  ·  Hinweis:  antagonisiert  vasokonstriktive  Effekte  von  Adrenalin  und  Phenylephrin  ·
Pflanze latein: Prothipendyl
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  tödliche  Kombinationen  mit  GABA-Rezeptoren  und
5-HT3-Antagonisten · Pflanze latein: Thujone
• Typ: hemmt ·  Hinweis:  hemmt die Wirkung von GABA positiven Allostermodulatoren wie Diazepam,
Phenobarbital oder Ethanol · Pflanze latein: Thujone
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  gefährlich  während  der  Schwangerschaft,  kann  Wehen  und
Frühgeburt verursachen · Pflanze latein: Beifuß (Artemisia annua/vulgaris)
• Typ: NIE_kombinieren · Hinweis: neurotoxisch bei hoher Dosierung, besonders über längere Zeit als
Aufguss · Pflanze latein: Beifuß (Artemisia vulgaris)
•  Typ:  hemmt  ·  Hinweis:  verringert  die  gerinnungshemmende  Wirkung  von  Gerinnungshemmern  mit
den Wirkstoffen Phenprocoumon und Warfarin · Pflanze latein: Vitamin K
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QUELLEN
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Artemisia_ludoviciana  ·  Titel:  Artemisia
ludoviciana
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Artemisia_ludoviciana  ·  Titel:  Artemisia
ludoviciana
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Artemisia  ludoviciana  ·  Titel:  PFAF  —
Artemisia ludoviciana
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23770559/  ·  Titel:  Gastrointestinal  bleeding
secondary to interaction of Artemisia absinthium with warfarin - PubMed
•  Typ:  web  ·  Url:
https://dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/drugInfo.cfm?setid=05d2a686-a421-4f66-b634-cf42fc96868b  ·
Titel: DailyMed - A-26-artemisialudovicianapollen andartemisia...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.tandfonline.com/doi/full/10.3109/13880209.2014.985796  ·  Titel:  Full
article: Artemisia arborescens “Powis Castle” extracts and α-thujone prevent fruit infestation by codling
moth neonates
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/artemisia-a
bsinthium · Titel: Artemisia Absinthium - an overview | ScienceDirect Topics
•  Typ:  web  ·  Url:  https://de.wikipedia.org/wiki/Prothipendyl  ·  Titel:  Prothipendyl  –  WikipediaBeifuß  -
Expertenforum ️ Medikamente in der Schwangerschaft ...Embryotox - Startseite
•  Typ:  web  ·  Url:  https://es.wikipedia.org/wiki/Artemisia_ludoviciana  ·  Titel:  Artemisialudoviciana-
Wikipedia, la enciclopedia libre
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/USER/Plant.aspx?LatinName=Artemisia+ludoviciana  ·  Titel:
ArtemisialudovicianaWhite Sage, Louisiana Sage, Prairie Sage...
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Thujone · Titel: Thujone - Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Artemisia_ludoviciana  ·  Titel:  Artemisialudoviciana-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/User/Plant.aspx?LatinName=Artemisia+ludoviciana  ·  Titel:
ArtemisialudovicianaWhite Sage, Louisiana Sage, Prairie Sage...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://artemisia-annua-tee.com/beifuss-schwangerschaft/  ·  Titel:  Beifuß  in  der
Schwangerschaft: Warum Sie es vermeiden sollten
•  Typ:  web  ·  Url:  https://scheunengut.de/blogs/ratgeber/beifuss-schwangerschaft  ·  Titel:  Beifuß  in  der
Schwangerschaft: Warum abraten? | Scheunengut
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wisemed.ch/blog/artemisia-in-schwangerschaft-und-stillzeit-nutzerfrage  ·
Titel: Can Artemisia be used during pregnancy/lactation?
•  Typ:  web  ·  Url:
https://druglookup.org/drugs/artemisia-ludoviciana-pollen-and-artemisia-tridentata-pollen  ·  Titel:
Artemisia Ludoviciana Pollen And Artemisia Tridentata Pollen
•  Typ:  web  ·  Url:
https://centerfortraditionalmedicine.org/artemisia-ludoviciana-estafiate-in-indigenous-and-modern-medi
cine/ · Titel: Artemisia ludoviciana (Estafiate) in Indigenous and Modern ...
• Typ: web · Url: https://tnyards.utk.edu/artemisia-ludoviciana/ · Titel: Artemisialudoviciana| Tennessee
Smart Yards
• Typ: web · Url: https://www.feinkosten.de/tee/beifusstee · Titel: Beifußtee: Zubereitung, Geschmack &
Wirkung
• Typ: web · Url: https://www.das-tee-magazin.de/beifuss-tee/ · Titel: Beifußtee: Anwendung, Wirkung,
Zubereitung - Das Tee-MagazinBeifußtee: Inhaltsstoffe, Zubereitung und | Tee-MagazinBeifußtee gegen
zahlreiche Frauenleiden selber machenBeifuß Tee: Tradition, Zubereitung & Anwendung
• Typ: web · Url: https://www.kostbarenatur.net/beifuss-tee-zubereitung-wirkung/ · Titel: Ein einfacher
Tee mit Beifuß hilft bei Krämpfen, PMS und vielem mehr
•  Typ:  web  ·  Url:  https://go.drugbank.com/drugs/DB16597  ·  Titel:  Artemisia  annua  leaf:  Uses,
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Interactions, Mechanism of Action | DrugBank
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.kraeuter-buch.de/kraeuter/Beifuss.html  ·  Titel:  Beifuß-  bestimmen,
pflanzen und verwenden
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.herboristerieduvalmont.com/de/einfacher-krautertee/4411-einjahriger-beifuss-krautertee-a
rtemisia-annua-schnittpflanze-5425021016031.html · Titel: EinjährigerBeifuß-Aufguss- Artemisia annua
- Schnittpflanze | 100 g
•  Typ:  web  ·  Url:  https://krank.de/behandlung/heilpflanzen/einjaehriger-beifuss/  ·  Titel:  Einjähriger
Beifuß (Artemisia annua) & der Wirkstoff Artemisinin » Krank.de
• Typ: web · Url: https://www.gesundfit.de/artikel/beifuss-14901/ · Titel: Beifuß: 8 Wirkungen & 4 Arten
+ Steckbrief » gesundfit.de
•  Typ:  web  ·  Url:
https://artemisia-annua-tee.com/moegliche-nebenwirkungen-von-artemisia-annua-als-heilpflanze/ · Titel:
Artemisia annuaNebenwirkungen: Alles was du wissen musst
•  Typ:  web  ·  Url:  https://artgerecht.com/glossar/einjaehriger-beifuss-nebenwirkungen/  ·  Titel:
EinjährigerBeifußNebenwirkungen| Artemisia annua | artgerecht
•  Typ:  web  ·  Url:
https://sites.evergreen.edu/plantchemeco/thujone-psychedelic-potent-cancer-treatment-or-poison/  ·
Titel: Thujone: Psychedelic, Potent Cancer Treatment, or Poison? |
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