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Sommeradonis

Adonis aestivalis
Ranunculaceae - Adonis

WIRKUNG
Herzstarkung, Diurese, Schlafhilfe

ANWENDUNG
homeopathisch fiir Herz- und Nierenkrankheiten

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
¢ schwache Herzen behandeln

UBERLIEFERTES WISSEN
eingesetzt in europaischer Folkmedizin und homeopathisch; Teil des Adonis-Festes, griechische
Folkmedizin

ERKENNUNGSMERKMALE
radialsymmetrische Bliiten mit schwarzen Flecken am Bliutenblattbasis, achene Frucht

WUCHS
jahrig
BLUTEZEIT
* Mai-Juni

ERNTEZEIT
e Teil: Sommer

SAMMELN

* Hinweis: Handschuhe empfohlen - Tageszeit: morgens|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein Regen -
Pflanzenteil: Blite - Reifezustand: vor Reife|reif

* Hinweis: Handschuhe empfohlen - Tageszeit: morgens|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein Regen -
Pflanzenteil: Frucht - Reifezustand: vor Reife|reif

INHALTSSTOFFE

* Strophanthin

* Adonitoxin

* Vernadigin

e Cymarin - Strophanthidin

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
stark

GIFTIGE TEILE
e Wurzel
e Samen

GIFTIG FUR
e« Menschen
e Tiere

VERGIFTUNGSZEICHEN
Aufgrund dieser Inhaltsstoffe sollen Pferde verendet sein, die die Pflanze gefressen hatten.

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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WECHSELWIRKUNGEN

e Typ: NIE kombinieren - Hinweis: Adonis aestivalis sollte niemals mit Futterpflanzen wie Heu
kombiniert werden, um Giftungen bei Tieren zu vermeiden. - Pflanze latein: Adonis aestivalis - Pflanze
deutsch: Sommeradonis

e Typ: NIE kombinieren - Hinweis: Adonis aestivalis und Digitalis cardiac glycosides sollten niemals
kombiniert werden, da dies zu lebensbedrohlichen Herzrhythmusstorungen fuhren kann. - Pflanze
latein: Digitalis purpurea - Pflanze deutsch: Lila-Digitalis

QUELLEN

e Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Sommer-Adonisroschen -  Titel:
Sommer-Adonisroschen

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Denise_Sommers - Titel: Denise Sommers

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Adonis aestivalis - Titel: Adonis aestivalis

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Adonis_aestivalis - Titel: Adonis aestivalis

e Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Adonis aestivalis - Titel: PFAF — Adonis
aestivalis

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Adonis - Titel: Adonis-Wikipedia

e Typ: web - Url: https://www.aphis.usda.gov/sites/default/files/adonis-aestivalis.pdf - Titel: Microsoft
Word -AdonisaestivalisWRA.docx

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Adonis_aestivalis - Titel: Adonis aestivalis - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Herzglykoside - Titel: Herzglykoside - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Adonis_aestivalis - Titel: Adonisaestivalis- Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Cardiac glycoside - Titel: Cardiac glycoside - Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/313742569 ADONIS AESTIVALIS PHARMACOLOGICAL AN

D TOXICOLOGICAL ACTIVITIES -A REVIEW - Titel: (PDF)adonisaestivalis: pharmacological and
toxicological activities...

. Typ: web . Url:
https://www.academicpublishers.org/journals/index.php/ijms/article/download/333/335/668 - Titel: The
importance ofadonisherbin the treatment of

e Typ: web - Url: https://www jelitto.com/Seed/Annuals/ADONIS+aestivalis+Portion+s+-.html - Titel:
Jelitto Perennial Seed |ADONISaestivalisPortion(s)

. Typ: web . Url: https://www.medizin-kompakt.de/sommeradonis . Titel:
Sommeradonis-Adonisaestivalis || Med-koM

* Typ: web - Url: https://www.britannica.com/topic/Adonis-Greek-mythology - Titel: Adonis| Myth &
Meaning | Britannica

* Typ: web - Url: https://mythopedia.com/topics/adonis/ - Titel: Adonis- Mythopedia

. Typ: web . Url:
https://www.academicpublishers.org/journals/index.php/ijms/article/download/333/335/668 - Titel: The
importance ofadonisherb in the treatment of

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/313742569 ADONIS AESTIVALIS PHARMACOLOGICAL AN

D TOXICOLOGICAL ACTIVITIES -A REVIEW - Titel: (PDF)adonisaestivalis: pharmacological and
toxicological activities...

* Typ: web - Url: https://www.paldat.org/pub/Adonis_aestivalis/306086 - Titel: PalDat -Adonisaestivalis

e Typ: web - Url: https://www.inaturalist.org/taxa/57426-Adonis-aestivalis - Titel: Summer
Pheasant's-eye (Adonisaestivalis) - iNaturalist

e Typ: web - Url: https://www.dr-gumpert.de/html/sommeradonis.html - Titel: Sommeradonis

 Typ: web - Url: https://www.vitaes.de/sommeradonis-wirkung-anwendung-wirkstoffe-der-pflanze/ -
Titel: Sommeradonis - Wirkung & Anwendung - Wirkstoffe der Pflanze

e Typ: web - Url: https://arzneipflanzenlexikon.info/en/adonis-rose.php - Titel: Adonis rose - medicinal

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
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use of the drug: indications for use ...

* Typ: web - Url: https://www.naturalmedicinalherbs.net/herbs/a/adonis-aestivalis=pheasant's-eye.php -
Titel: medicinal herbs: PHEASANT'S EYE - Adonis aestivalis

. Typ: web . Url:
https://botanischergarten.univie.ac.at/netzwerk/organisationen/arge-oesterreichischer-botanischer-gaer
ten/projekt-pavog/adonis-aestivalis/ - Titel: Adonisaestivalis

» Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Adonis%20aestivalis - Titel: LOTUS —
Adonis aestivalis

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Adonis_aestivalis - Titel: Adonisaestivalis- Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://www.frontiersin.org/journals/pharmacology/articles/10.3389/fphar.2019.00025/full : Titel:
Frontiers | The GenusAdonisas an Important Cardiac FolkMedicine...

* Typ: web - Url: https://www.aphis.usda.gov/sites/default/files/adonis-aestivalis.pdf - Titel: Microsoft
Word -AdonisaestivalisWRA.docx
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