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Gefleckte Taubnessel

Lamium maculatum
Lamiaceae - Lamium

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Blatt

ERNTEZEIT

e Teil: Bliite - Monate: [4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11] - Hinweis: Bliitezeit reicht in Mitteleuropa von April bis
November. - Bedingungen: Sonnige, trockene Wetterbedingungen.

e Teil: Fruchtknoten|Klausen - Monate: [4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11] - Hinweis: Fruchtknoten und Klausen
konnen wahrend der Bliite erntet werden. - Bedingungen: Sonnige, trockene Wetterbedingungen.

» Teil: Blatt - Monate: [3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10] - Hinweis: Late spring to early summer, before full
flowering. - Tageszeit: morgens - Bedingungen: Healthy, vibrant green leaves free from damage or
disease; maximum moisture content without being soggy.

SAMMELN

* Monate: [4, 5] - Hinweis: Handschuhe empfohlen; Werkzeug (z.B. Schere) verwenden - Tageszeit:
morgens|abends|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein Regen - Pflanzenteil: Blatt - Reifezustand: vor
Reife|nach Frost

* Monate: [4, 5] - Hinweis: Handschuhe empfohlen; Werkzeug (z.B. Schere) verwenden - Tageszeit:
morgens|abends|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein Regen - Pflanzenteil: Blute - Reifezustand:
reif|vor Reife

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Lilium maculatum - Titel: Lilium maculatum
 Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Gefleckte Taubnessel - Titel: Gefleckte
Taubnessel

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Lamium_ maculatum - Titel: Lamium maculatum
» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Lilium maculatum - Titel: Lilium maculatum

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Lamium maculatum - Titel: Lamium maculatum
* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Lilium maculatum - Titel: Lilium maculatum

e Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Lamium maculatum - Titel: PFAF —
Lamium maculatum

* Typ: web - Url: https://powo.science.kew.org/taxon/448856-1 - Titel: Lamiumgrenieri Mutel | Plants of
the World Online | Kew Science

e Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Gefleckte Taubnessel - Titel: GefleckteTaubnessel-
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Gefleckte Taubnessel - Titel: GefleckteTaubnessel-
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Taubnesseln - Titel: Taubnesseln - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Taubnesseln - Titel: Taubnesseln - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.mein-schoener-garten.de/pflanzen/taubnessel - Titel: Taubnesselpflanzen
und pflegen - Mein schoner Garten

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/wiki/Lamium maculatum.html - Titel:
GefleckteTaubnessel-Lamiummaculatum(Pflege, Merkmale...)

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/wiki/Lamium maculatum.html - Titel:
GefleckteTaubnessel-Lamiummaculatum(Pflege, Merkmale...)

* Typ: web - Url: https://www.gartenjournal.net/taubnessel - Titel: Taubnesseln im Garten » Standort,
Pflege & Vermehrung

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/care/Lamium maculatum.html - Titel: Wie
manGefleckteTaubnesselanbaut und pflegt
. Typ: web . Url:

https://www.flowersofthecamino.com/index-of-flowers/spotted-dead-nettle-lamium-maculatum-1-1 - Titel:
Flowers of the Camino Frances - Spotted dead-nettle -Lamium...

e Typ: web - Url: https://venturacountygardening.com/eplant.php?plantnum=24240&return=123 aZ -
Titel: Lamiummaculatum'Aureum'’

. Typ: web . Url:
https://www.bartleby.com/essay/Lamium-Maculatum-Or-Wild-Geranium-Spotted-Dead-C5BEE25C8B15B
BDO - Titel: LamiumMaculatumOr Wild Geranium: Spotted Dead Nettle... | Bartleby

* Typ: web - Url: https://www.gartenjournal.net/taubnessel - Titel: Taubnesseln im Garten » Standort,
Pflege & Vermehrung

* Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Lamium%20maculatum - Titel: LOTUS
— Lamium maculatum

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Taubnesseln - Titel: Taubnesseln - Wikipedia

e Typ: web - Url: https://www.heilpraxisnet.de/heilpflanzen/taubnessel/ - Titel: Taubnessel-
Inhaltsstoffe, Wirkung und Anwendungen - Heilpraxis

* Typ: web - Url: https://www.gartenjournal.net/brennessel-aehnliche-pflanze - Titel: Pflanze ahnlich wie
Brennnessel? » Das ist dieTaubnessel

. Typ: web . Url:
https://www.flowersofthecamino.com/index-of-flowers/spotted-dead-nettle-lamium-maculatum-1-1 - Titel:
Flowers of the Camino Frances - Spotted dead-nettle -Lamium...

. Typ: web Url:
https://www.academia.edu/48531412/Ethnobotany and Ethnopharmacology of Arum Maculatum L Ar
aceae_in Bulgaria with an Emphasis on Its Effect Against Haemorrhoids Titel:

(PDF)Ethnobotanyand Ethnopharmacology of ArumMaculatum...

* Typ: web - Url: https://www.onlineplantguide.com/Plant-Details/3118/ - Titel: Online Plant Guide
-Lamiummaculatum'Anne Greenway' / Anne...

. Typ: web . Url:
https://www.bunnings.com.au/140mm-lamium-stormy-frost-lamium-maculatum p3599133 . Titel:
140mmLamiumStormy Frost -Lamiummaculatum

 Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Gefleckte Taubnessel - Titel: GefleckteTaubnessel-
Wikipedia

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
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