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Biophytum sensitivum

Oxalidaceae - Biophytum

WIRKUNG

e antibakteriell

¢ anti-infektios

* antioxidativ

e antitumor

e radioprotectiv

* chemoprotectiv

* antiangiogenetisch
¢ heilend fir Wunden
¢ immunmodulatorisch
e antidiabetisch

e kardioprotectiv

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
* Entzindungshemmung

* Wundheilung

e Immununterstitzung

* Gastroprotektion

AYURVEDA
Freitext: fiir Gonorrho-Infection und Lithiasis empfohlen, Kapha-Pacifying und milde Pitta-Balancing

UBERLIEFERTES WISSEN

in der Ayurveda und Siddha-Systeme fiir verschiedene Beschwerden wie Gelenkschmerzen,
Entziindungen, Wunden, Diabetes, Schlangenbisse, Amenorrho, Dysmenorrho verwendet; in Nepal und
Indien traditionell als Heilmittel eingesetzt

WUCHS

jahrig

BLUTEZEIT

* August bis Januar

VERWENDETE PFLANZENTEILE
» ganze Pflanze

ERNTEZEIT

* Teil: Gesamtpflanze - Monate: [8, 9, 10, 11, 12] - Hinweis: Die gesamte Pflanze wird wahrend der
Blutezeit von August bis Januar erntet. - Bedingungen: Niedrigere Sonneneinstrahlung, um die Pflanze
zu schitzen. Die Erde sollte nicht durchnasst sein, aber auch nicht trocken.

e Teil: Blatt - Monate: [8, 9, 10, 11, 12] - Hinweis: Die Blatter werden kurz vor der Blute erntet. -
Bedingungen: kurz vor der Blute ernten, um maximale Flavonoidgehalte zu gewahrleisten.

INHALTSSTOFFE

e amentoflavone
* cupressuflavone
* isoorientin

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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schwach

VERGIFTUNGSZEICHEN
¢ leichte Magendarmbeschwerden bei hohen Dosen (>5 g Pulver pro Tag) ohne Aufsicht

NEBENWIRKUNGEN
¢ leichte Magendarmbeschwerden bei hohen Dosen (>5 g Pulver pro Tag) ohne Aufsicht

WECHSELWIRKUNGEN
e Typ: synergistisch - Hinweis: Kombination mit Clerodendrum infortunatum zeigte zusammenhangende
Antioxidations- und Antibakterielle Wirkungen. - Pflanze latein: Biophytum sensitivum

QUELLEN

 Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytum
sensitivum

 Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytum
sensitivum

e Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Biophytum sensitivum - Titel: PFAF —
Biophytum sensitivum

e Typ: web - Url: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3358971/ - Titel: Ethnobotany,
phytochemistry and pharmacology of Biophytum sensitivum DC - PMC

e Typ: web - Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/42319543/ - Titel: Biophytumsensitivum: a
promisingherbaldiet supplement for...

e Typ: web - Url: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3358971/ - Titel: Ethnobotany,
phytochemistry and pharmacology of Biophytum sensitivum DC - PMC

e Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytumsensitivum-
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytum sensitivum -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytum sensitivum -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/3814-biophytum-sensitivum--alambusha - Titel:
Biophytum sensitivum (Alambusha) - Ayurvedic Medicinal Herb Guide

* Typ: web - Url: https://ijrpr.com/uploads/V6ISSUE9/IJRPR52504.pdf - Titel: Unfolding the Secrets of
Biophytum sensitivum: Botanical ...

. Typ: web . Url:
https://www.ovid.com/jnls/japtr/fulltext/10.4103/2231-4040.97279~biophytum-sensitivum . Titel:
Biophytum sensitivum : Journal of Advanced Pharmaceutical ...

. Typ: web - Url: https://carbethplants.co.uk/products/biophytum-sensitivum -  Titel:

BiophytumSensitivumLittle Tree Plant

* Typ: web - Url: https://ask-ayurveda.com/wiki/article/3814-biophytum-sensitivum--alambusha - Titel:
Biophytum sensitivum (Alambusha) - Ayurvedic Medicinal Herb Guide

* Typ: web - Url: https://ijrpr.com/uploads/V6ISSUE9/IJRPR52504.pdf - Titel: Unfolding the Secrets of
Biophytum sensitivum: Botanical ...

* Typ: web - Url: https://www.pnrjournal.com/index.php/home/article/download/64/65/66 - Titel: In vitro
pharmacological investigations of Biophytum ...

e Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Biophytum%20sensitivum - Titel:
LOTUS — Biophytum sensitivum

e Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytum sensitivum -
Wikipedia

e Typ: web - Url: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3358971/ - Titel: Ethnobotany,
phytochemistry and pharmacology of Biophytum sensitivum DC - PMC

e Typ: web - Url: https://www.wisdomlib.org/definition/biophytum-sensitivum - Titel: Biophytum
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sensitivum: 1 definition

 Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytumsensitivum-
Wikipedia

e Typ: web - Url: https://leplants.ru/biophytum-sensitivum/ - Titel: Buodutym UYyBCTBUTEIbHHIN
(Biophytumsensitivum)... | Ha LePlants.ru

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytum sensitivum -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum - Titel: Biophytum - Wikipedia

e Typ: web - Url: https:/pmc.ncbhi.nlm.nih.gov/articles/PMC3358971/ - Titel: Ethnobotany,
phytochemistry and pharmacology of Biophytum sensitivum DC - PMC

e Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytumsensitivum-
Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://'www.academia.edu/117217240/PHYTOCHEMICAL AND PHARMACOLOGICAL PROFILE OF BI
OPHYTUM SENSITIVUM L DC - Titel: (PDF) phytochemical and pharmacological profile ofbiophytum...
* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Biophytum sensitivum - Titel: Biophytum sensitivum -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.wikidata.org/wiki/Q2904210 - Titel: Biophytum sensitivum - Wikidata

e Typ: web - Url: https:/pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3358971/ - Titel: Ethnobotany,
phytochemistry and pharmacology of Biophytum sensitivum DC - PMC
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