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indische Samtpappel

Abutilon indicum
Malvaceae - Abutilon

UBER DIE PFLANZE
Kleiner Struhschub, bis zu 1-2 Meter hoch. Herzférmige, samtig behaarte Blatter. Kleine gelb-orange
Bluten, die den ganzen Jahr uber bluhen.

WIRKUNG
Entwassernd, tonisierend

ANWENDUNG
Demulziv, Aphrodisiakum, Laxativ, Diuretikum, Sedativ, Astringent, Expektorant, Tonusmittel,
Antikonvulsiv, Antiphlogistisch, Anthelminthisch, Analgetisch

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
e Demulcent

e Aphrodisiakum

e Laxativ

e Diuretikum

* Beruhigendes

* Astringierendes

e Erhitzendes

e Entwirmendes

e Schmerzstillendes
e Antirheumatikum

UBERLIEFERTES WISSEN
Verwendung in Ayurveda, Siddha-Medizin

ERKENNUNGSMERKMALE
Herzformige Blatter mit Verjungung zur Spitze, samtig behaarte Stiele und Bliten in kleinen Trauben.

WUCHS
strauchig

BLUTEZEIT
e jahrround

HERKUNFT
indische Subkontinent, tropische und subtropische Regionen

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Wurzel

e Rinde

 Bliite

e Blatt

e Samen

ZUBEREITUNG
e Pulver

INHALTSSTOFFE
* Mucilage
» Flavonoide

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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e Tannine
e Alkaloiden und Saponinen
* B-Sitosterol, Stigmasterol

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GEGENANZEIGEN
Keine expliziten Angaben

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heifst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: korpus - Datei: wikipedia en_all maxi 2026-02.zim - Stand: 2026-02-15 - Titel: Abutilon indicum -
Felder: ['anwendung', 'name latein'] - Korpus: kiwix - Erfasst: 2026-10-04T10:04:52 - Hinweis: kiwix:
wikipedia en all maxi 2026-02.zim (Stand 2026-02-15), Artikel «Abutilon indicum» - Sprache: en

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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