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Pfeffer

Piper nigrum
Piperaceae - Piper

UBER DIE PFLANZE
Kletterpflanze, die an Baumen emporwachst und Frichte in Form von roten Beeren tragt.

WIRKUNG
Appetitanreger und Verdauungsforderer

ANWENDUNG
Tonika, appetitanregend und verdauungsfordernd

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
* Verdauungsstorungen
* Mangel an Appetit

UBERLIEFERTES WISSEN
Erwahnt bei Hippokrates, Teil des Indienhandels zu Reichtum.

ERKENNUNGSMERKMALE
Kahle Laubblatter mit handformiger Nervatur und vorwarts bogigen Hauptadern; Blattstiel bis zu 5 cm
lang.

WUCHS
Kletterpflanze

HERKUNFT

e Indien

e Vietnam

e Indonesien
 Brasilien

* Malaysia

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Frucht

ERNTEZEIT
 Teil: Zwei Mal jahrlich

SAMMELN

* Hinweis: Handschuhe empfohlen; Mechanisches Werkzeug (z.B. Schale) zum Entfernen des
Fruchtfleisches - Bedingungen: Trocken, kein Regen - Pflanzenteil: Frucht - Reifezustand: vor
Reife|reif|iiberreif

INHALTSSTOFFE
* Piperin
« atherisches Ol

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIG FUR

¢ Gebrechliche Personen
e Asthmatiker

e Unter Drogeneinfluss
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VERGIFTUNGSZEICHEN
Augenschmerzen, Tranenfluss, Rotung der Bindehaut; Husten, Atemnot, Ersticken; Hautjuckreiz,
Schwellung.

GEGENANZEIGEN

Gefahr von Todesfallen bei gebrechlichen Personen, Asthmatikern und unter Drogeneinfluss;
Augenschmerzen, Tranenfluss, Rotung der Bindehaut; Husten, Atemnot, Ersticken; Hautjuckreiz,
Schwellung.

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilSt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

» Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Pfeffer - Titel: Pfeffer

» Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Pfefferspray - Titel: Pfefferspray

e Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Piper nigrum - Titel: PFAF — Piper
nigrum

* Typ: web - Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17987447/?i=3&from;=/23768180/related - Titel:
Black pepper and its pungent principle-piperine: a review of diverse...

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Piper Aircraft - Titel: Piper Aircraft-Wikipedia

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Piper Rockelle - Titel: PiperRockelle - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.piper.com/ - Titel: PiperAircraft | General Aviation Aircraft Manufacturer
. Typ: web . Url:
https://www.brettelliott.com/black-pepper-piper-nigrum-herbal-monograph/?trk=article-ssr-frontend-pul
se_little-text-block - Titel: Black Pepper (PiperNigrum)HerbalMonograph- Brett Elliott

e Typ: web - Url: https://www.cultivatornatural.com/project/piper-nigrum-black-pepper-fruits-tbc/ -
Titel: Organic Black Pepper TBC |PiperNigrum| Cultivator Natural Products

. Typ: web . Url:
https://www.babyartikel.de/magazin/halsschmerzen-in-der-stillzeit-hausmittel-und-erlaubte-medikament
e - Titel: Halsschmerzen in derStillzeit: Sichere Hilfe | Babyartikel.de Magazin

. Typ: web . Url:
https://www.herboristerieduvalmont.com/de/blog/wie-bereitet-man-einen-kraeutertee-aufguss-oder-abs
ud-zu-n47 - Titel: Wie bereitet man einen Krautertee,Aufgussoder Absud zu?

. Typ: web . Url:
https://www.annymentges.com/de/post/wie-man-tees-richtig-zubereitet-aufguss-abkochung-und-andere-
methoden - Titel: Wie manTeesrichtig zubereitet:Aufguss,Abkochungund andere...

. Typ: web . Url: https://tjnpr.org/index.php/home/article/view/3888 . Titel:
Drug-PiperaceaeHerbInteractionPotency Through Analgesic...
. Typ: web . Url:

https://www.researchgate.net/publication/342039085 EFFECT OF ETHANOLIC EXTRACT OF PIPER
NIGRUM L FRUITS ON MIDAZOLAM INDUCED HYPNOSIS IN RATS - Titel: Effect of ethanolic
extract ofpipernigrumlL. fruits...

. Typ: web . Url:
https://www.tj.kyushu-u.ac.jp/evergreen/contents/EG2026-13 02 content/p738-749.php . Titel:
TheEffectsofPipernigrumSoaking Temperature, Density, and...

. Typ: web . Url:

https://www.ptaheute.de/serien/haeufige-interaktionen/piperin-wechselwirkungen-mit-arzneimitteln
Titel: Interaktionspotenzial: Piperin: Wechselwirkungen mit Arzneimitteln - PTAheute

e Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Piper%20nigrum - Titel: LOTUS —
Piper nigrum

. Typ: web . Url:
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https://www.academia.edu/figures/12946643/table-5-like-dribbling-and-burning-urine-among-others-as -
Titel: Table 5 - fromEthnobotany, Pharmacological Application

. Typ: web . Url:
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/piper-nigrum . Titel:
sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/piper...

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Piper Aircraft - Titel: Piper Aircraft-Wikipedia

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Piper Rockelle - Titel: PiperRockelle - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.piper.com/ - Titel: PiperAircraft | General Aviation Aircraft Manufacturer
» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Piper Aircraft - Titel: Piper Aircraft-Wikipedia

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Piper Rockelle - Titel: PiperRockelle - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.piper.com/ - Titel: PiperAircraft | General Aviation Aircraft Manufacturer
* Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Piper nigrum - Titel: GBIF — Piper nigrum

* Typ: web - Url: https://www.lubera.com/de/gartenbuch/pfeffer-selbst-anbauen-so-gehts-p2647 - Titel:
Pfefferanbauen- Tipps, der richtige Standort und dieErnte

e Typ: web - Url: https://www.samenhaus.de/gartenblog/pfeffer-anbauen-tipps-und-tricks - Titel:
Pfefferanbauen: Tipps und Tricks - Samenhaus Gartenblog

* Typ: web - Url: https://urbaki.com/gardening/learn-how-to-grow-black-pepper-piper-nigrum/ - Titel:
Learn How to Grow Black Pepper (PiperNigrum)

. Typ: web . Url:
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/piper-nigrum . Titel:
sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/piper...
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