
Zypressenkraut
Santolina chamaecyparissus
Asteraceae · Santolina

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Blatt

SAMMELN
• Hinweis: Handschuhe empfohlen · Tageszeit: morgens|abends|nach Tau · Bedingungen: trocken, kein
Regen · Pflanzenteil: Blätter · Reifezustand: vor Reife|reif|überreif|nach Frost
•  Hinweis:  Handschuhe  empfohlen  ·  Bedingungen:  trocken,  kein  Regen  ·  Pflanzenteil:  Blüten  ·
Reifezustand: reif

INHALTSSTOFFE
• Artemisia-Keton
• β-Phellandren
• Myrcen

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
WECHSELWIRKUNGEN
• Typ: synergistisch · Hinweis: Cineole (Eucalyptol) und Tannins in Santolina chamaecyparissus wirken
zusammen  antimikrobiell.  ·  Pflanze  latein:  Santolina  chamaecyparissus  ·  Pflanze  deutsch:
Zypressenkraut
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Santolina  chamaecyparissus  sollte  nicht  mit  Levandul  verwendet
werden,  da  sie  ähnliche  Eigenschaften  haben  und  möglicherweise  zu  Überdosis  führen  können.  ·
Pflanze latein: Santolina chamaecyparissus · Pflanze deutsch: Zypressenkraut
• Typ: NIE_kombinieren · Hinweis: Camphor und cineole können bei Überdosis schädlich sein. · Pflanze
latein: Santolina chamaecyparissus · Pflanze deutsch: Zypressenkraut
• Typ: NIE_kombinieren · Hinweis: Santolina chamaecyparissus sollte nicht mit Grapefruitsaft, Koffein,
Alkohol und Tabak kombiniert werden. · Pflanze latein: Santolina chamaecyparissus · Pflanze deutsch:
Zypressenkraut

QUELLEN
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Santolina_chamaecyparissus  ·  Titel:  Santolina
chamaecyparissus
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Santolina_chamaecyparissus  ·  Titel:  Santolina
chamaecyparissus
• Typ: pfaf · Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Santolina chamaecyparissus · Titel: PFAF
— Santolina chamaecyparissus
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.mdpi.com/2673-9992/21/1/8  ·  Titel:  Santolina  chamaecyparissus  L.:  A
Brief Overview of Its ... - MDPI
•  Typ:  web  ·  Url:  https://terrawhisper.com/herbs/santolina-chamaecyparissus.html  ·  Titel:  Santolina
(Santolina Chamaecyparissus)
•  Typ:  web  ·  Url:  https://ask-ayurveda.com/wiki/article/5721-santolina-chamaecyparissus  ·  Titel:
Santolina chamaecyparissus: Ayurvedic Benefits & Uses
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.viriar.com/blogs/herbs-encyclopedia/santolina-chamaecyparissus  ·  Titel:
Santolina chamaecyparissus (Lavender Cotton) – VIRIAR
•  Typ:  web  ·  Url:  https://verscienta.com/herbs/santolina-chamaecyparissus  ·  Titel:  Lavender  cotton
(Santolina chamaecyparissus) — Verscienta Health
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.herbathek.com/blog/johanniskraut-dosierung/  ·  Titel:  Johanniskraut:
Anwendung,  Dosierung  &  WirkungWie  man  Zypressenkraut  benutzt  -  Add  WikiWie  hoch  muss

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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johanniskraut  dosiert  werden?  -  AlleAntworten.de  Johanniskraut  Dosierung:  Alles  über
Wirkungseintritt und ...Zubereitung / Dosierung Tee / Salbe / Tinkturen
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.diy.com/departments/santolina-chamaecyparissus-garden-plant-silvery-foliage-bright-yello
w-flowers-compact-size-20-30cm-height-including-pot-/5059442004232_BQ.prd  ·  Titel:
SantolinaChamaecyparissusGarden Plant - Silvery Foliage, Bright...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.ie.watersavingplants.com/eplant.php?plantnum=1190&return=s_aZ  ·
Titel: Santolinachamaecyparissus
• Typ: web · Url: https://languedoc-garden.com/santolina/ · Titel: Santolina- Mediterranean Garden Blog
• Typ: web · Url:  https://www.earlswoodglc.co.uk/product/santolina-chamaecyparissus-cotton-lavender/
· Titel: Santolinachamaecyparissus- Cotton Lavender - Earlswood Garden...
•  Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Santolina%20chamaecyparissus  ·
Titel: LOTUS — Santolina chamaecyparissus
•  Typ:  web  ·  Url:
https://theoriginalgarden.com/p/plants/aromatics-medicinals/medicinals/santolina-chamaecyparissus-cot
ton-lavender · Titel: Plants of Cotton Lavender -SANTOLINACHAMAECYPARISSUS...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/figure/Results-of-the-sensory-analysis-of-the-Santolina-chamaecyparissus-
essential-oil_fig3_391390334 · Titel: Results of the sensory analysis of theSantolinachamaecyparissus...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.herbs2000.com/herbs/herbs-santolina.htm  ·  Titel:  Santolina-  healing
herbs
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.dreamstime.com/santolina-chamaecyparissus-traditional-wild-medicinal-plant-yellow-flower
s-image151803559 · Titel: SantolinaChamaecyparissus,TraditionalWildMedicinalPlant...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.freepik.com/premium-photo/santolina-chamaecyparissus-traditional-wild-medicinal-plant-w
ith-yellow-flowers_7442060.htm · Titel: Premium Photo |Santolinachamaecyparissus,traditionalwild...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.dreamstime.com/santolina-chamaecyparissus-traditional-wild-medicinal-plant-yellow-flower
s-image151803559 · Titel: SantolinaChamaecyparissus, Traditional WildMedicinalPlantStock...
• Typ: web · Url: https://www.botanical-online.com/en/photography/photo-santolina-chamaecyparissus ·
Titel: SantolinachamaecyparissusL. (Lavender cotton) – Botanical online
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.freepik.com/premium-photo/santolina-chamaecyparissus-traditional-wild-medicinal-plant-w
ith-yellow-flowers_7442060.htm · Titel: Premium Photo |Santolinachamaecyparissus, traditional wild...
• Typ: web · Url: https://www.isabellalu.com/recipes/harmony-herb-infusion-western-style-fresh-tcm-tea
· Titel: HarmonyHerbInfusion (Western-style freshTCMtea)
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Santolina  chamaecyparissus  ·  Titel:  GBIF  —
Santolina chamaecyparissus
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.kraeuter-und-duftpflanzen.de/duftpflanzen/zypressenkraut  ·  Titel:
Zypressenkraut(Pflanzen & Saatgut) | Rühlemann's Kräuter und...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.findmeplants.co.uk/plant-santolina-chamaecyparissus-3186.aspx  ·  Titel:
Santolinachamaecyparissus- 'Lambrook Silver' (Santolina, Cotton...)
•  Typ:  web  ·  Url:  https://plantiary.com/plant/santolina-chamaecyparissus_1689.html  ·  Titel:  Cotton
Lavender (SantolinaChamaecyparissus) Care... - Plantiary
• Typ: web · Url: https://www.fragrantica.com.br/notas/Santolina-649.html · Titel: Santolinaingrediente
de perfume,Santolinafragrância e óleos...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.dwds.de/wb/Zypressenkraut  ·  Titel:  Zypressenkraut–  Schreibung,
Definition, Bedeutung, Beispiele | DWDS
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.dict.cc/?s=Zypressenkraut  ·  Titel:  Zypressenkraut|  Übersetzung
Englisch-Deutsch
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