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Kleinblutiges Knopfkraut

Galinsoga parviflora
Asteraceae - Galinsoga

UBER DIE PFLANZE
Einjahriger krautiger Pflanzenart, bis zu 50 cm hoch, mit zahnigen Blattern und winzigen Bliten.

WIRKUNG
 astringent

¢ hemostatisch
e heilend

ANWENDUNG
» Gewiirz in Hithnersuppe Ajiaco de Bogotéa
* Salatgewiirz oder Gemiise

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
* Behandlung von Nettleichen und Hautentziindungen

UBERLIEFERTES WISSEN
Verwendet in Kolumbianischer Kiiche und traditioneller Medizin, als Gewiirz fur Hihnersuppe Ajiaco

ERKENNUNGSMERKMALE
kleine Blitenkopfe mit weillen Zungenbliten und gelben Diskbliiten; zahnige Laubblatter

WUCHS
einjahrig
HERKUNFT
e Peru

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Blatt
» Stangel

ZUBEREITUNG
* roh
* gekocht

SAMMELN

e Monate: [6, 7, 8, 9] - Hinweis: Handschuhe und Werkzeug verwenden - Tageszeit:
morgens|abends|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein Regen - Pflanzenteil: Blatt|Stangel|Blite -
Reifezustand: vor Reife|reif

INHALTSSTOFFE

* 3,4-dihydroxycinnamic acid
* apigetrin

* apigenin 7-o-B-glucoside

* luteolin 7-o0-glucoside

IN DER KUCHE
* Gewlirz
» Salatgewirz oder Gemise

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

Die Angaben auf diesem Blatt geben Uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIG FUR
* Schafe und Ziegen

WECHSELWIRKUNGEN

* Typ: NIE kombinieren - Hinweis: Picao-branco (Porophyllum ruderale) und Galinsoga parviflora sollen
nicht kombiniert werden. - Pflanze latein: Galinsoga parviflora - Pflanze deutsch: Kleinblitiges
Knopfkraut

* Typ: NIE kombinieren - Hinweis: Picdao-branco und Galinsoga parviflora sollten vermieden werden. -
Pflanze latein: Galinsoga parviflora - Pflanze deutsch: Kleinblutiges Knopfkraut

* Typ: NIE kombinieren - Hinweis: Guascas kann wahrend der Schwangerschaft kontraindiziert sein,
da es menses-regulierende Eigenschaften hat. Es wird empfohlen, niemals mit anderen
Menses-regulierenden Krautern zu kombinieren. - Pflanze latein: Galinsoga parviflora - Pflanze deutsch:
Kleinblitiges Knopfkraut

* Typ: NIE kombinieren - Hinweis: Guascas sollte wahrend der Schwangerschaft vermieden werden. -
Pflanze latein: Galinsoga parviflora - Pflanze deutsch: Kleinblutiges Knopfkraut

QUELLEN

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kleinbliitiges Knopfkraut - Titel: Kleinblitiges
Knopfkraut

» Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Galinsoga parviflora - Titel: Galinsoga parviflora
» Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Galinsoga parviflora - Titel: Galinsoga parviflora
o Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Galinsoga parviflora - Titel: PFAF —
Galinsoga parviflora

e Typ: web - Url: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405844023007247 - Titel:
Galinsoga parviflora (Cav.): A comprehensive review on ...

. Typ: web . Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kleinblitiges Knopfkraut . Titel:
KleinblutigesKnopfkraut- Wikipedia

e Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kleinbliitiges Knopfkraut - Titel: Kleinblitiges
Knopfkraut - Wikipedia

 Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Galinsoga parviflora - Titel: Galinsoga parviflora -
Wikipedia

. Typ: web . Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kleinblitiges Knopfkraut . Titel:
KleinblutigesKnopfkraut- Wikipedia

e Typ: web - Url: https://www.pflanzen-deutschland.de/Galinsoga parviflora.html - Titel:
KleinblutigesFranzosenkraut - Pflanzen in Deutschland

e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/wiki/Galinsoga parviflora.html - Titel:

KleinblitigesKnopfkraut-Galinsogaparviflora(Taxonomie...)

e Typ: web - Url: https://wildkraeuterwerkstatt.de/knopfkraut-kleinbluetiges-galinsoga-parviflora/ -
Titel: Knopfkraut, kleinblitiges (galinsoga parviflora) - Wildkrauterwerkstatt

e Typ: web - Url: https://masaamerica.com/2022/10/12/piojito-galinsoga-parviflora/ - Titel: Quelite :
Pigjito : Galinsoga parviflora - Masa Americana

e« Typ: web - Url: https://antropocene.it/en/2023/03/16/galinsoga-parviflora-2/ -  Titel:
Galinsogaparviflora: Systematics, Etymology, Habitat, Cultivation

* Typ: web - Url: https://data.mendeley.com/datasets/rxkv6j7hrx/2 - Titel: Data for Green Synthesis of
Iron Nanoparticles UsingGalinsoga...

» Typ: web - Url: https://arcana.de/en/galinsoga-parviflora - Titel: Galinsogaparviflora| Pharmacy shop |
LM potencies | ARCANA

e Typ: web - Url: https://wildkraeuterwerkstatt.de/knopfkraut-kleinbluetiges-galinsoga-parviflora/ -
Titel: Knopfkraut, kleinblitiges (galinsoga parviflora) - Wildkrauterwerkstatt

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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* Typ: web - Url: https://www.sophiabotanika.com/superfood-no-3-kleinbluetiges-knopfkraut/ - Titel:
Superfood No. 3: Kleinblutiges Knopfkraut- der ,vermeintliche” Franzose - Sophia Botanika

e Typ: web - Url: https://herbpathy.com/Uses-and-Benefits-of-Galinsoga-Parviflora-Cid5725 - Titel:
Galinsoga Parviflora Herb Uses, Benefits, Cures, Side Effects, Nutrients

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/368535892 Galinsoga parviflora Cav_A comprehensive revie
w_on_ethnomedicinal phytochemical and pharmacological studies - Titel: (PDF) Galinsoga parviflora
(Cav.): A comprehensive review on ethnomedicinal, phytochemical and pharmacological studies

* Typ: web - Url: https://phcogj.com/article/1753 - Titel: Pharmacognostic Evaluation and Acute Toxicity
Test of the Formulated Tisane Powder of Gallant Soldier (Galinsoga parviflora Cav., Asteraceae) Aerial
Parts from Benguet, Philippines | Pharmacognosy Journal

e Typ: web - Url: https://www.pflanzen-deutschland.de/Galinsoga parviflora.html - Titel:
KleinblitigesFranzosenkraut - Pflanzen in Deutschland
e Typ: web - Url: https://www.picturethisai.com/de/wiki/Galinsoga parviflora.html - Titel:

KleinblitigesKnopfkraut-Galinsogaparviflora(Taxonomie...)

e Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Galinsoga%?20parviflora - Titel:
LOTUS — Galinsoga parviflora

* Typ: web - Url: https://www.calflora.org/app/taxon?crn=9974 - Titel: Galinsogaparviflora- Calflora

e Typ: web - Url: https://antropocene.it/en/2023/03/16/galinsoga-parviflora-2/ -  Titel:
Galinsogaparviflora: Systematics, Etymology, Habitat, Cultivation
. Typ: web . Url:

https://www.researchgate.net/publication/368535892 Galinsoga parviflora Cav A comprehensive revie
w_on_ethnomedicinal phytochemical and pharmacological studies - Titel: (PDF) Galinsoga parviflora
(Cav.): A comprehensive review on ethnomedicinal, phytochemical and pharmacological studies

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/322444513 Ethnobotanical phytochemical and pharmacolog
ical properties of Galinsoga parviflora Asteraceae A review - Titel: Ethnobotanical, phytochemical
and pharmacological properties of Galinsoga parviflora (Asteraceae): A review | Request PDF

. Typ: web . Url:
https://www.academia.edu/75992807/Ethnobotanical and pharmacological profile of galinsoga parvifl
ora - Titel: (PDF) Ethnobotanical and pharmacological profile of galinsoga parviflora

e Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kleinblutiges Knopfkraut - Titel: Kleinblitiges
Knopfkraut - Wikipedia
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