
Christusdorn
Paliurus spina-christi
Rhamnaceae · Paliurus · Rosales · Magnoliopsida

ÜBER DIE PFLANZE
Eine faszinierende Pflanze mit einer tiefen symbolischen Bedeutung, besonders für bibelfeste Gärtner.

WIRKUNG
Adstringens, Loperamid und Diuretikum

ANWENDUNG
Heckenpflanze in der Landschaftsgestaltung, Nektarlieferante für Imker

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Entzündungshemmend
• Erhitzend
• Spasmolytisch

ÜBERLIEFERTES WISSEN
Verwendung als Dornenkrone von Jesus diskutiert

KULTURELLE BEDEUTUNG
In vielen Religionen und Kulturen wird der Christusdorn als Symbol verwendet.
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ERKENNUNGSMERKMALE
Dornen, die traditionell mit der Dornenkrone Jesu in Verbindung gebracht werden

WUCHS
Strauch

BLÜTEZEIT
• Juni bis August

STANDORT
Sonnig bis halbschattig

HERKUNFT
südliches Europa bis Asien (China)

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Samen

ZUBEREITUNG
• Tee
• Essigextrakt

ERNTEZEIT
• Teil: Frucht · Monate: [10, 11, 12]

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIG FÜR
• Hautreizung

VERGIFTUNGSZEICHEN
• Örtliche Reizungen, Hautausschlag

NEBENWIRKUNGEN
Potentielle  allergische  Reaktionen  (Salicylat  und  Birkenpollen),  erhöhtes  Blutverdünnungsrisiko  bei
Antikoagulationsbehandlung.

GEGENANZEIGEN
• Hochblütige Patienten
• Patienten mit Nierenschädigung
• Schwangere

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
• Typ: wikipedia_de · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Christusdorn · Titel: Christusdorn
•  Typ:  wikipedia_de  ·  Url:  https://de.wikipedia.org/wiki/Christusdorn_(Euphorbia)  ·  Titel:  Christusdorn
(Euphorbia)
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Paliurus_spina-christi  ·  Titel:  Paliurus
spina-christi
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Paliurus  spina-christi  ·  Titel:  PFAF  —
Paliurus spina-christi
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•  Typ:  web  ·  Url:  https://link.springer.com/article/10.1186/s12906-023-03977-y  ·  Titel:
Paliurusspina-christiMill fruit extracts improve glucose uptake and...
• Typ: web · Url: https://ru.wikipedia.org/wiki/Держи-дерево_колючее · Titel: Держи-дерево колючее
— Википедия
•  Typ:  web  ·  Url:  https://fr.wikipedia.org/wiki/Paliurus_spina-christi  ·  Titel:  Paliurusspina-christi—
Wikipédia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Paliurus_spina-christi  ·  Titel:  Paliurusspina-christi-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/question/Euphorbia_milii-water0.html  ·  Titel:  Was
sollte ich tun, wenn ich meine Christusdorn zu viel oder ...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://cifra-herbarium.ru/?page_id=12634  ·  Titel:  Paliurusspina-christiMill.  |
Цифровой гербарий
• Typ: web · Url: https://www.plantea.com.hr/draca/ · Titel: Drača (Paliurusspina-christi) - Plantea
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.treesandshrubsonline.org/articles/paliurus/paliurus-spina-christi/  ·  Titel:
Paliurusspina-christi- Trees and Shrubs Online
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.academia.edu/86975432/Chemical_Analysis_and_Antifungal_Activity_of_Paliurus_Spina_Ch
ristii · Titel: Chemical Analysis and Antifungal Activity ofPaliurusSpina-Christii
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/385887867_BMC_Complementary_Medicine_and_Therapies_
Paliurus_spina-christi_Mill_fruit_extracts_improve_glucose_uptake_and_activate_the_insulin_signaling_p
athways_in_HepG2_insulin-resistant_cells  ·  Titel:  (PDF)  BMC  Complementary  Medicine  and
TherapiesPaliurus...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://assets-eu.researchsquare.com/files/rs-2148685/v1/01bc08a8-52bf-4135-b4ca-3dc241681851.pdf?
c=1668439585 · Titel: Paliurusspina-christifruit extracts improve glucose
•  Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Paliurus%20spina-christi  ·  Titel:
LOTUS — Paliurus spina-christi
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.academia.edu/28241078/Study_on_the_Effect_of_Paliurus_spina_christi_on_Cholesterol_Tri
glyceride_and_HDL_Levels_in_Diabetic_Male_Rats_Fed_a_High_Cholesterol_Diet · Titel: (PDF) Study on
the Effect ofPaliurusSpina-Christion Cholesterol...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://link.springer.com/rwe/10.1007/978-3-319-50009-6_431-1  ·  Titel:
PaliurusSpina-ChristiMill. Rhamnaceae | Springer Nature Link
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.treesandshrubsonline.org/articles/paliurus/paliurus-spina-christi/  ·  Titel:
PaliurusSpina-Christi- Trees and Shrubs Online
•  Typ:  web  ·  Url:  https://link.springer.com/rwe/10.1007/978-3-031-91369-3_431  ·  Titel:
Paliurusspina-christiMill. Rhamnaceae | Springer Nature Link
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.palmiyemerkezi.com/en/paliurus-spina-christi-jerusalem-thorn-garland-thorn-christs-thorn/
· Titel: PALIURUSSPINA-CHRISTI- JERUSALEM THORN... - Palmiye merkezi
•  Typ:  web  ·  Url:  https://cb.imsc.res.in/imppat/therapeutics/Paliurus+spina-christi  ·  Titel:  IMPPAT  |
IMPPAT: IndianMedicinalPlants, Phytochemistry And...
• Typ: gbif · Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Paliurus spina-christi · Titel: GBIF — Paliurus
spina-christi
• Typ: web · Url: https://sr.wikipedia.org/wiki/Драча_(биљка) · Titel: Драча (биљка) — Википедија
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.mein-schoener-garten.de/pflanzen/wolfsmilch/christusdorn  ·  Titel:
Christusdornpflanzen und pflegen - Mein schöner Garten
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.gartentipps.com/christusdorn-schneiden.html  ·  Titel:
Christusdornschneiden - Tipps zu Technik und Zeitpunkt
•  Typ:  wikipedia_de  ·  Url:  https://de.wikipedia.org/wiki/Christusdorn_(Paliurus)  ·  Titel:  Christusdorn
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(Paliurus)
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Paliurus  aculeatus  ·  Titel:  PFAF  —
Paliurus aculeatus
• Typ: web ·  Url:  https://de.wikipedia.org/wiki/Christusdorn_(Paliurus) ·  Titel:  Christusdorn(Paliurus) –
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.picturethisai.com/de/benefits/Paliurus_spina-christi.html  ·  Titel:  Die
Vorteile und Verwendungsmöglichkeiten vonChristusdornin...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.pflanzmich.de/produkt/107999/christusdorn.html  ·  Titel:
Christusdorn-Paliurusspina christi günstig kaufen
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Paliurus · Titel: Paliurus- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://link.springer.com/rwe/10.1007/978-3-031-91369-3_431  ·  Titel:
Paliurusspina-christi Mill. Rhamnaceae | Springer Nature Link
• Typ: web · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Christusdorn_(Paliurus) · Titel: Christusdorn (Paliurus) –
Wikipedia
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Paliurus · Titel: Paliurus - Wikipedia
• Typ: web ·  Url:  https://powo.science.kew.org/taxon/717682-1 ·  Titel:  PaliurusaculeatusLam. |Plantsof
the World Online | Kew Science
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Paliurus  aculeatus  ·  Titel:  GBIF  —  Paliurus
aculeatus
• Typ: web · Url: https://www.gartenjournal.net/christusdorn-vermehren · Titel: Christusdornvermehren
» Stecklinge & Aussaat leicht gemacht
•  Typ:  web  ·  Url:  https://vivaimdb.it/en/products/paliurus-aculeatus-marruca-alveolo-forestale  ·  Titel:
Paliurusaculeatus- marruca (Forest honeycomb) – Vivai Mola della...
•  Typ:  web ·  Url:  https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6793864/  ·  Titel:  Localization and dynamic
change of saponins in Cyclocaryapaliurus...
•  Typ:  ema  ·  Url:  https://www.ema.europa.eu/en/search?search_api_fulltext=Paliurus%20aculeatus  ·
Titel: EMA — Paliurus aculeatus
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