
Hansenia weberbaueriana
Apiaceae · Hansenia

WIRKUNG
Hauptanwendung ist  die  Erleichterung von Schmerzen und Beschwerden im Bereich der  Glieder  und
Gelenke, insbesondere im Oberkörper.

ANWENDUNG
Herbalpräparate zur Behandlung von Erkältungssymptomen, Frostschauern, Fieber, Rheumaarthritiden
und allgemeinen Gliederschmerzen

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Erkältungen
• Frostschauer
• Fieber
• Rheumaarthritiden
• Gliederschmerzen

TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN
Qiang huo: ja

ÜBERLIEFERTES WISSEN
long used in traditional Chinese medicine; currently under study due to overharvesting risks

WUCHS
herbaceous, rhizomatic

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Wurzel
• Rhizom

ZUBEREITUNG
• Tee
• Tinktur

ERNTEZEIT
• Teil: Wurzel · Monate: [6, 7, 8] · Hinweis: Erntezeit für Wurzeln und Rhizome während der Blüte- und
Fruchtreifezeiten.
• Teil: Rhizom · Monate: [6, 7, 8] · Hinweis: Erntezeit für Wurzeln und Rhizome während der Blüte- und
Fruchtreifezeiten.

INHALTSSTOFFE
•  furanocoumarins  (nootpterol),  falcarindiol,  phenethyl  ferulate,  magnolol,  notopterol,  bergaptol,
cnidilin, sitogluside, (-)-marmesin

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
•  Typ:  korpus  ·  Datei:  wikipedia_en_all_maxi_2026-02.zim  ·  Stand:  2026-02-15  ·  Titel:  Hansenia
weberbaueriana  ·  Felder:  ['name_latein',  'zubereitungsformen']  ·  Korpus:  kiwix  ·  Erfasst:
2026-10-04T10:11:51 ·  Hinweis:  kiwix:  wikipedia_en_all_maxi_2026-02.zim (Stand 2026-02-15),  Artikel

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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