
Ligusticum scoticum
Apiaceae · Ligusticum

WIRKUNG
Medizinisch  wird  das  Kraut  bei  der  Behandlung  von  Gebärmutterkrankheiten  eingesetzt.  Die  Samen
wurden als Karminativum, Deodorant und Stimulans verwendet.

ANWENDUNG
Behandlung von Gebärmutterkrankheiten

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Behandlung von Gebärmutterkrankheiten
• Karminativum
• Deodorant
• Stimulans

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Blatt
• Blüte
• Samen
• Wurzel

ZUBEREITUNG
• Tee
• Salbe

ERNTEZEIT
• Teil: Blatt · Monate: [4] · Hinweis: Regelmäßiges Ernten fördert den Neuaustrieb und sorgt für eine
kompakte, vitale Pflanze. · Bedingungen: frisch, junge Blätter vor Blüte
• Teil: Wurzel · Monate: [10, 11] · Hinweis: Wurzeln nach Blüte ernten. · Bedingungen: nach Blüte
• Teil: Samen · Monate: [10, 11] · Hinweis: Samen im Oktober oder November reifen.

SAMMELN
• Hinweis: Handschuhe, Werkzeug · Tageszeit: morgens|nach Tau · Bedingungen: trocken, kein Regen ·
Pflanzenteil: Blätter · Reifezustand: vor Reife|reif
• Hinweis: Handschuhe, Werkzeug · Tageszeit: morgens|nach Tau · Bedingungen: trocken, kein Regen ·
Pflanzenteil: Stiele · Reifezustand: vor Reife|reif
• Bedingungen: trocken, kein Regen · Pflanzenteil: Früchte · Reifezustand: reif
• Bedingungen: trocken, kein Regen · Pflanzenteil: Knollen · Reifezustand: nach Frost
• Bedingungen: trocken, kein Regen · Pflanzenteil: Knospen · Reifezustand: vor Reife
• Bedingungen: trocken, kein Regen · Pflanzenteil: Samen · Reifezustand: reif
• Bedingungen: trocken, kein Regen · Pflanzenteil: Wurzeln · Reifezustand: reif
• Bedingungen: trocken, kein Regen · Pflanzenteil: junge Triebe · Reifezustand: vor Reife
• Bedingungen: trocken, kein Regen · Pflanzenteil: Sporen · Reifezustand: vor Öffnung der Sporangien

INHALTSSTOFFE
• Sotolon

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GEGENANZEIGEN
Durch  die  mögliche  Hybridbildung  mit  tödlich  giftigen  Wasserschierlingen  kann  eine  innere
Anwendung von Pflanzenteilen aus Wildsammlung bei unzureichender Bestimmung gefährlich sein.

Die Angaben auf diesem Blatt geben überliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine ärztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog lückenhaft — im Zweifel bitte die Ärztin oder die Apotheke fragen.
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WECHSELWIRKUNGEN
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Durch  mögliche  Hybridbildung  mit  tödlich  giftigen
Wasserschierlingen  kann  eine  innere  Anwendung  von  Pflanzenteilen  aus  Wildsammlung  bei
unzureichender  Bestimmung  gefährlich  sein.  ·  Pflanze  latein:  Ligusticum  scoticum  ·  Pflanze  deutsch:
Schottisches Liebstöckelwurzel

QUELLEN
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum_scoticum  ·  Titel:  Ligusticum
scoticum
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum_scoticum  ·  Titel:  Ligusticum
scoticum
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Ligusticum  scoticum  ·  Titel:  PFAF  —
Ligusticum scoticum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum_scoticum  ·  Titel:  Ligusticumscoticum-
Wikipedia
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum · Titel: Ligusticum- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Ligusticum+scoticum  ·  Titel:
LigusticumscoticumScottish Lovage, Scottish licorice-root...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.inaturalist.org/taxa/204159-Ligusticum-scoticum  ·  Titel:  Scots  Lovage
(Ligusticumscoticum) · iNaturalist
• Typ: web · Url: https://habitas.org.uk/priority/species.asp?Item=3702 · Titel: LigusticumscoticumScots
Lovage :: Northern Ireland's Priority...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://vitalibrary.com/ligusticum-blood-circulation-neuro-protection/  ·  Titel:
Ligusticumscoticumhealth benefits, active compounds... - VitaLibrary
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.jekkas.com/products/scottish-lovage  ·  Titel:
Jekkapedia:Ligusticumscoticum(Scottish Lovage) – Jekka's
•  Typ:  web  ·  Url:  https://gardenworld.app/en/blog/planten/ligusticum-scoticum  ·  Titel:
Ligusticumscoticum: complete guide | GardenWorld
•  Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Ligusticum%20scoticum  ·  Titel:
LOTUS — Ligusticum scoticum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://ru.wikipedia.org/wiki/Лигустикум_шотландский  ·  Titel:
Лигустикумшотландский — Википедия
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.plantarium.ru/page/view/item/22719/part/4.html  ·  Titel:
Лигустикумшотландский -Ligusticumscoticum... - Плантариум
•  Typ:  web  ·  Url:  https://practicalplants.org/wiki/ligusticum_scoticum/  ·  Titel:
Ligusticumscoticum(Scottish Lovage) - Practical Plants
• Typ: web · Url: https://chilifee.de/Schottischer-Liebstoeckel-Ligusticum-scoticum · Titel: Schottischer
LiebstöckelLigusticumscoticumStaudensilie
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum · Titel: Ligusticum- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://ludwig.guru/s/ligusticum ·  Titel:  ligusticum|  English  Definition  &  Examples  |
Ludwig
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum_scoticum  ·  Titel:  Ligusticumscoticum-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://ru.wikipedia.org/wiki/Лигустикум_шотландский  ·  Titel:  Лигустикум
шотландский — Википедия
• Typ: web · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum · Titel: Ligusticum- Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Ligusticum+scoticum  ·  Titel:
LigusticumscoticumScottish Lovage, Scottish licorice-root...
•  Typ:  web ·  Url:  https://www.inaturalist.org/taxa/1446175-Ligusticum-scothicum ·  Titel:  Scots  Lovage
(Ligusticumscothicum) · iNaturalist
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Ligusticum+scoticum  ·  Titel:
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LigusticumscoticumScottish Lovage, Scottish licorice-root...
•  Typ:  web ·  Url:  https://www.inaturalist.org/taxa/1446175-Ligusticum-scothicum ·  Titel:  Scots  Lovage
(Ligusticumscothicum) · iNaturalist
•  Typ:  web  ·  Url:  https://akene.ca/en/products/seeds-scotch-lovage-ligusticum-scoticum  ·  Titel:  Scotch
Lovage Seeds -Ligusticumscoticum
•  Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Ligusticum  scoticum  ·  Titel:  GBIF  —
Ligusticum scoticum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Ligusticum_scoticum  ·  Titel:  Ligusticumscoticum-
Wikipedia
• Typ:  web ·  Url:  https://akene.ca/en/products/semences-liveche-d-ecosse ·  Titel:  Scotch Lovage Seeds
-Ligusticumscoticum| Akène, culture forestière
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.jelitto.com/Seed/Herbs/LIGUSTICUM+scoticum+Portion+s.html  ·  Titel:
Jelitto Perennial Seed |LIGUSTICUMscoticumPortion(s)
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