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Bart-Hafer

Avena barbata
Poaceae - Avena

SAMMELN
* Hinweis: Handschuhe, Werkzeug - Tageszeit: morgens|abends|nach Tau - Bedingungen: Trocken, kein
Regen - Pflanzenteil: Blute|Blatt - Reifezustand: vor Reife|reif|iberreif|nach Frost

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heifst nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

» Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Bart_Aernouts (Triathlet) - Titel: Bart Aernouts
(Triathlet)

» Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Ferdinand Barth (Kunstler) - Titel: Ferdinand
Barth (Kunstler)

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Avena barbata - Titel: Avena barbata

» Typ: wikipedia _en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Avena barbata - Titel: Avena barbata

o Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Avena barbata - Titel: PFAF — Avena
barbata

e Typ: web - Url: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/Avena-barbata-whole - Titel: Avena
barbata whole - PubChem

. Typ: web . Url:
https://www.ema.europa.eu/en/documents/herbal-monograph/draft-community-herbal-monograph-aven
a-sativa-l-herba en.pdf - Titel: draft-community-herbal-monograph-avena-sativa-1- ...

* Typ: web - Url: https://www.ema.europa.eu/en/medicines/herbal/avenae-herba - Titel: Avenae herba -
herbal medicinal product | European Medicines Agency (EMA)

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Avena barbata - Titel: Avena barbata - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.calflora.org/app/taxon?crn=1017 - Titel: Avenabarbata- Calflora

. Typ: web - Url: https://7song.com/avena-a-monograph-on-oats-as-medicine/ -  Titel:
AvenaMonograph-Wild Oats as Medicine | Northeast School of...

* Typ: web - Url: https://floraionica.univie.ac.at/index.php?site=2&taxa id=752 - Titel: Flora Ionica
-Avenabarbata

e Typ: web - Url: https://www.gesundheit.de/lexika/heilpflanzen-lexikon/hafer-dosierung-id214843/ -
Titel: Hafer: Dosierung, Zubereitung, Einnahme | gesundheit.de

* Typ: web - Url: https://'www.tea-exclusive.de/Tee-Zubereitung - Titel: Tee Zubereitung serios erklart:
So werden alle Teesorten ...Hofapotheke St. Afra - Augsburg | Zubereitungsibersicht fir
TeesZubereitung / Dosierung Tee / Salbe / TinkturenLosen Tee dosieren - so geht’s richtig - AURESA
BlogGruner Hafertee - Inhaltsstoffe, Wirkungen, AnwendungWie viel Salbeitee darf man am Tag
trinken? - Kichen Fibel

e Typ: web - Url: https://7song.com/avena-a-monograph-on-oats-as-medicine/ - Titel: Avena
Monograph-Wild Oats as Medicine | Northeast School of Botanical Medicine
. Typ: web . Url:

https://www.academia.edu/47008023/Unerwiinschte Wirkungen Nebenwirkungen und Fehlentwicklun
gen - Titel: UnerwiinschteWirkungen,Nebenwirkungenund Fehlentwicklungen

e Typ: web - Url: https://www.phytodoc.de/heilpflanzen/hafer/nebenwirkungen -  Titel:
NebenwirkungenvonHafer- PhytoDoc

e Typ: web - Url: https://www.healthline.com/nutrition/oat-straw-extract - Titel: Oat Straw Extract

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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(Avena sativa): Benefits, Downsides, and Uses

* Typ: web - Url: https://gd.eppo.int/taxon/AVEBA - Titel: Avena barbata (AVEBA)[Overview]| EPPO
Global Database

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Avena barbata - Titel: Avena barbata - Wikipedia

e Typ: web - Url: https://link.springer.com/rwe/10.1007/978-3-031-43105-0 48 - Titel: Avena barbata
Pott ex Link. Avena fatua L.Avena sativa L ...

* Typ: web - Url: https://www.calflora.org/app/taxon?crn=1017 - Titel: Avenabarbata- Calflora

e Typ: web - Url: https://link.springer.com/rwe/10.1007/978-3-031-13933-8 48-1 - Titel:
AvenabarbataPott ex Link;Avenafatua L.;Avenasativa L.;Avena...
e Typ: web - Url: https:/link.springer.com/rwe/10.1007/978-3-031-13933-8 48-1 - Titel:

AvenabarbataPott ex Link;Avenafatua L.;Avenasativa L.;Avena...

e Typ: web - Url: https://www.tcmeast.com/medicinal/detail/1789712405893339 - Titel: Herba
Bulbostylidis Barbatae (Qiuzhu Cao (Bulbostylis ...

» Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Avena barbata - Titel: GBIF — Avena barbata

* Typ: web - Url: https://plantory.ai/de/pflanzen/bart-hafer - Titel: Bart-Hafer (Avena barbata) -
Pflegeanleitung | Plantory

. Typ: web . Url:
https://www.hafer-die-alleskoerner.de/landwirtschaft/haferanbau-wissen/leitfaden-zum-haferanbau
Titel: Einstieg in den Haferanbau - Leitfaden - Hafer die Alleskorner

 Typ: web - Url: https://de.jardineriaon.com/Hafer.html - Titel: Ein umfassender Leitfaden zum
Haferanbau: Techniken, Vorteile ...

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Avena barbata - Titel: Avena barbata - Wikipedia

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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