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Terebinthe

Pistacia terebinthus
Anacardiaceae - Pistacia

UBER DIE PFLANZE
Pistacia terebinthus ist eine kleine, ausdauernde Pflanze mit aromatischen und medizinischen
Eigenschaften.

WIRKUNG
Aromatische und medizinische Eigenschaften in der antiken griechischen Medizin; Gummi aus dem
Holz kann hergestellt werden; Galle wird fur die Tanninproduktion verwendet

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
e traditionell zur Behandlung von Wunden, intestinalen und respiratorischen Problemen sowie
gynakologischen Beschwerden verwendet

UBERLIEFERTES WISSEN
Verwendung als Nahrungsmittel in der Antiken Welt, insbesondere im Mittelmeerraum; Resin wurde
als Weintrockner verwendet

ERKENNUNGSMERKMALE
Friuchte sind kleine, kugelige Drupen (5-7 mm lang), reifen von rot bis schwarz; entscheidet sich als
dioecies (mannliche und weibliche Pflanzen sind getrennt)

WUCHS
Baum

BLUTEZEIT
e Mai bis Juli

STANDORT
feuchte Bereiche bis zu 600 m Hohe

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Rinde
e Harz

ERNTEZEIT
¢ Teil: Frucht - Monate: [10, 11]
e Teil: Blatt

INHALTSSTOFFE

e Tannine

e Resinsubstanzen
* Triterpene

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIGE TEILE
¢ Samen
e Blatter

VERGIFTUNGSZEICHEN
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induziert Methamoglobinamie und hamolytische Anamie bei Pferden

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heil3t nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Terebinto - Titel: Terebinto

» Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Pistacia_terebinthus - Titel: Pistacia terebinthus

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Pistacia_terebinthus - Titel: Pistacia terebinthus

e Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Pistacia terebinthus - Titel: PFAF —
Pistacia terebinthus

e Typ: web - Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26139935/ - Titel: Processing of a novel
powderedherbalcoffee (PistaciaTerebinthus...)

. Typ: web . Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41730401/ . Titel:
TherapeuticEffectsofPistaciaterebinthusL. (Terebinth) Fruit on...

e Typ: web - Url: https://an.wikipedia.org/wiki/Pistacia terebinthus - Titel: Pistaciaterebinthus-
Biquipedia, a enciclopedia libre

* Typ: web - Url: https://www.cfmot.de/en/produkt/pistacia-terebinthus-2/ - Titel: Pistaciaterebinthus-
Cfm Oskar Tropitzsch GmbH

* Typ: web - Url: https://floraionica.univie.ac.at/index.php?site=2&taxa id=66154 - Titel: Flora Ionica
-Pistaciaterebinthussubsp.terebinthus

e Typ: web - Url: https://www.botanikks.com/plants/pistacia-terebinthus/588814/1 - Titel:
PistaciaTerebinthus- Terebinth | Plants, Gardening... | Botanikks

* Typ: web - Url: https://www.permalogica.com/post/pistacia-terebinthus-terebinth-turpentine-tree -
Titel: Pistaciaterebinthus- Terebinth, Turpentine Tree

. Typ: web . Url:
https://www.consultaplantas.com/index.php/en/plants-from-m-to-r/2581-pistacia-terebinthus-or-terebint

h-care-and-growing - Titel: Pistaciaterebinthusor Terebinth | Care and Growing

» Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Pistacia%20terebinthus - Titel: LOTUS
— Pistacia terebinthus

e Typ: web - Url: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41730401/ - Titel: Therapeutic Effects
ofPistaciaterebinthusL. (Terebinth) Fruit on...

* Typ: web - Url: https://phytochem.nal.usda.gov/ethnobotanical-plant-pistacia-terebinthus - Titel:
Ethnobotanical PlantPistaciaterebinthus| Dr. Duke's Phytochemical...

. Typ: web . Url:
https://research.wur.nl/en/publications/traditional-phytotherapy-and-trans-cultural-pharmacy-among-tur
kis/ - Titel: Traditionalphytotherapy and trans-cultural pharmacy among Turkish...

* Typ: web - Url: https://www.mdpi.com/2304-8158/14/7/1245 - Titel: Advancing Pistacia terebinthus L.
(Anacardiaceae) Research ...

. Typ: web . Url:
https://www.semanticscholar.org/paper/Advancing-Pistacia-terebinthus-L.-(Anacardiaceae)-Batovska/6d
lefl18d7afaeee02a50cc6a7a7122e7f12275d6 - Titel: [PDF] Advancing Pistacia terebinthus L.
(Anacardiaceae ...

. Typ: web . Url:
https://www.researchgate.net/publication/374454873 A REVIEW OF THE PHYTOCHEMICAL PROPE
RTIES AND PHARMACOLOGICAL USES OF THE GENUS PISTACIA L. ANACARDIACEAE - Titel:

(PDF) A REVIEW OF THE PHYTOCHEMICAL PROPERTIES AND ...

* Typ: web - Url: https://naturalmedicinalherbs.net/herbs/p/pistacia-terebinthus=terebinth.php - Titel:
medicinal herbs: TEREBINTH - Pistacia terebinthus

e Typ: web - Url: https://phytochem.nal.usda.gov/ethnobotanical-plant-pistacia-terebinthus - Titel:
EthnobotanicalPlantPistaciaterebinthus| Dr. Duke's Phytochemical...
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e Typ: web - Url: https://www.botanikks.com/plants/pistacia-terebinthus/588814/1 - Titel:
PistaciaTerebinthus- Terebinth |Plants, Gardening... | Botanikks

 Typ: web - Url: https://nl-be.bakker.com/products/terebint - Titel: Terebint -Pistaciaterebinthus|
Bakker.com

» Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Pistacia terebinthus - Titel: GBIF — Pistacia
terebinthus

* Typ: web - Url: https://www.permalogica.com/post/pistacia-terebinthus-terebinth-turpentine-tree -
Titel: Pistaciaterebinthus- Terebinth, Turpentine Tree

* Typ: web - Url: https://www.techscience.com/fdmp/v9n1/24319/download - Titel: An Experimental
Study onDryingofPistaciaTerebinthus

e Typ: web - Url: https://plantiary.com/plant/pistacia-terebinthus 3232.html - Titel: Terebinth Tree
(PistaciaTerebinthus) Care Guide: Water... - Plantiary

e Typ: web - Url: https://haltefest.ch/de/5345-pflanzen-der-bibel-6 - Titel: Pflanzenin der Bibel (6) |
haltefest

» Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Pistacia terebinthus - Titel: Pistacia terebinthus -
Wikipedia

* Typ: web - Url: https://usda_plant characteristics.en-academic.com/35148/Pistacia_terebinthus - Titel:
Pistacia terebinthus
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