
Brennpalme
Caryota urens
Arecaceae · Caryota

ÜBER DIE PFLANZE
Solitärstämmige Palme, bis zu 18 m hoch und 30 cm breit; bipinnierte Blätter mit dreieckiger Form, 3,5
m lang, 60 cm lange Blattstielaufsätze; abdeltoid geformte Pinne, 30 cm lang

WIRKUNG
Zucker, alkoholische Getränke, Jaggery und Toddy herstellen; Stammstärke für Sago verwenden

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• Halsschmerzen behandeln
• Erkältungen und Fieber behandeln
• Rheumatismus behandeln
• Herzkrankheiten behandeln

ÜBERLIEFERTES WISSEN
• Verwendung bei Elefanten; Blätter in Kambodscha für Korbflechtarbeit verwendet

ERKENNUNGSMERKMALE
Petiole-Ende ähnlich einem Fischschwanz; bipinnierte Blätter bis zu 3 m lang

WUCHS
Einzelstammige Palme

HERKUNFT
Tropische Asien

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Blatt
• Wurzel

ZUBEREITUNG
• Saft
• Stammstärke

INHALTSSTOFFE
• Stärke
• Saft
• Blätter

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIG FÜR
• Menschen (Hautreizung)

VERGIFTUNGSZEICHEN
• Hautirritation, brennende Empfindungen

GEGENANZEIGEN
• Pflege von Schwangeren und stillenden Müttern,  da Inhaltsstoffe  potentiell  gefährlich für  das Baby
sein können
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WECHSELWIRKUNGEN
•  Typ:  NIE_kombinieren  ·  Hinweis:  Toddy  (extrahiert  aus  der  Blüte)  und  Maadi  (traditionelles
Alkoholprodukt  aus  Todty)  sind  lebensgefährlich  zu  kombinieren.  ·  Pflanze  latein:  Caryota  urens  ·
Pflanze deutsch: Brennpalme
• Typ:  hemmt ·  Hinweis:  Oxalic  Acid in  den Früchten hemmt oder hebt  die  Wirkung anderer Kräuter
auf,  insbesondere  auf  die  Haut  und  Schleimhäute.  ·  Pflanze  latein:  Caryota  urens  ·  Pflanze  deutsch:
Brennpalme
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• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Caryota_urens · Titel: Caryota urens
• Typ: wikipedia_en · Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Caryota_urens · Titel: Caryota urens
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Caryota  urens  ·  Titel:  PFAF  —  Caryota
urens
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/Caryota-urens-whole  ·  Titel:  Caryota
urens whole - PubChem
•  Typ:  web  ·  Url:  https://herbpathy.com/Uses-and-Benefits-of-Caryota-Urens-Cid596  ·  Titel:  Caryota
Urens Herb Uses, Benefits, Cures, Side Effects, Nutrients
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urens - Sritalah
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Urens Herb Uses, Benefits, Cures, Side Effects, Nutrients
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.wisdomlib.org/science/journal/world-journal-of-pharmaceutical-research/d/doc1371583.ht
ml · Titel: A study on the bioefficacy of caryota urens l. - Wisdom Library
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.asiapharmaceutics.info/index.php/ajp/article/view/7396/2057  ·  Titel:
Unveiling the Therapeutic Potential of Caryota Urens: A ...
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https://austria-forum.org/af/Wissenssammlungen/Essays/Volksmedizin/Traditionelle_Europäische_Mediz
in · Titel: TraditionelleEuropäische Medizin |Volksmedizin
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/362060100_Traditional_medicinal_benefits_of_Caryota_urens
_A_review_article · Titel: (PDF) Traditional medicinal benefits of Caryota urens: A review article
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/360287552_Caryota_urens_value_addition_nutritional_and_m
edicinal_values · Titel: (PDF) Caryota urens: value addition, nutritional and medicinal values
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