
Schlangenlauch
Allium scorodoprasum
Amaryllidaceae · Allium

WIRKUNG
mildes Flavour; verwendet für Magen-Darm-Probleme und Amöben-Dysenterie

ANWENDUNG
Verwendung findet Schlangen-Lauch in der Behandlung von Abszessen und der Amöbenruhr.

VOLKSMEDIZIN IM DEUTSCHSPRACHIGEN RAUM
Geschwüre behandeln

ÜBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
• für Geschwüre
• für Amöbendysenterie
• für Bronchitis
• für Cholera
• für Hautkrankheiten
• für Tuberkulose

ÜBERLIEFERTES WISSEN
Historisch: gemischte Masse aus Schimmel von trockenem Käse und weicheren Schafdung zu gleichen
Teilen mit ein wenig Honig heilt Geschwüre innerhalb von 20 Tagen

ERKENNUNGSMERKMALE
Ei-förmige  Zwiebel,  lineare  Blätter  mit  rauem Rand  und  mittlerer  Ader;  zylindrische  Blütenstiele  von
30–90 cm Höhe; lila Perianth von 4–7 mm Länge; globulärer Blütenstand umgeben von membranösen
Brakten

WUCHS
Perenn

HERKUNFT
Kontinente: ['Europa']
Laender: ['DE', 'AT', 'CH', 'EE', 'BY', 'BG']

VERWENDETE PFLANZENTEILE
• Zwiebel

ZUBEREITUNG
• Tee
• Salbe

ERNTEZEIT
•  Teil:  Blüte  ·  Monate:  [5,  6,  7,  8]  ·  Hinweis:  Blütezeit  von  Mai  bis  August.  ·  Bedingungen:  sonnige
Standorte auf leichten bis mittelschweren Böden.
• Teil: Wurzel|Zwiebel · Hinweis: Zwiebeln können roh oder gekocht gegessen werden. · Bedingungen:
sonnige Standorte auf leichten bis mittelschweren Böden.
• Teil:  Blatt|Laubblätter ·  Hinweis:  Leaves used as flavoring in salads,  soups.  ·  Bedingungen:  sonnige
Standorte auf leichten bis mittelschweren Böden.

INHALTSSTOFFE
• Zwiebeln: kleiner als Knoblauch, milder Geschmack · Blätter und blüten: köstlich als Gewürz

IN DER KÜCHE
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Zwiebeln: köstlich wie Knoblauch
Blätter und blüten: köstlich als Gewürz

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN
GIFTIGKEIT
schwach

GIFTIG FÜR
• Haustiere, insbesondere Hunde

VERGIFTUNGSZEICHEN
• Potenzielle Vergiftung bei großem Verzehr durch Säugetiere, insbesondere Hunde

GEGENANZEIGEN
• Wechselwirkung mit Antikoagulanzien

WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heißt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Ärztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN
• Typ: wikipedia_de · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Schlangen-Lauch · Titel: Schlangen-Lauch
• Typ: wikipedia_de · Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Schlangenbach_(Altmühl) · Titel: Schlangenbach
(Altmühl)
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Allium
scorodoprasum
•  Typ:  wikipedia_en  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Allium
scorodoprasum
•  Typ:  pfaf  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Allium  scorodoprasum  ·  Titel:  PFAF  —
Allium scorodoprasum
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.ema.europa.eu/en/documents/herbal-monograph/final-european-union-herbal-monograph-a
llium-sativum-l-bulbus_en.pdf · Titel: European Union herbal monograph on Allium sativum L., bulbus
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9865742/  ·  Titel:  Chemical  and  Biological
Investigations ofAlliumscorodoprasum...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Alliumscorodoprasum-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Alliumscorodoprasum-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Allium_scorodoprasum  ·  Titel:
Allium_scorodoprasumRocambole, Sand leek PFAF Plant Database
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Alliumscorodoprasum-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://reference.medscape.com/drug/ail-ajo-garlic-344474  ·  Titel:  Indication-specific
dosing  for  ail,  ajo,  Allium  sativum  garlic  in  combination,  frequency-based  adverse  effects,
comprehensive interactions, contraindications, pregnancy & lactation schedules, and cost information.
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.fitoterapia.net/archivos/202005/final-european-union-herbal-monograph-allium-sativum-l-b
ulbus_en.pdf · Titel: European Union herbal monograph on Allium sativum L., ...
• Typ: web · Url: https://en.langenscheidt.com/german-english/schlangenlauch · Titel: Schlangenlauch-
English translation in English - Langenscheidt...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://www.plantsage.eu/plants/allium-scorodoprasum/what-is  ·  Titel:  What
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isAlliumscorodoprasum? · PlantSage · PlantSage
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/379359565_Allium_ampeloprasum_L_Allium_cepa_L_Allium_d
enudatum_Redoute_Allium_oleraceum_L_Allium_sativum_LAllium_schoenoprasum_LAllium_scorodopras
um_LAllium_siculum_UcriaAllium_sphaerocephalon_LAllium_ursinum_L  ·  Titel:  Alliumampeloprasum
L.Alliumcepa L.Alliumdenudatum Redouté...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/360218314_ANTI-INFLAMMATORY_AND_ANTIOXIDANT_EF
FECT_OF_ALLIUM_SCORODOPRASUM_L_ETHANOLIC_EXTRACT_ASE_IN_MICE  ·  Titel:  (PDF)
anti-inflammatory and antioxidanteffectofallium...
•  Typ:  lotus  ·  Url:  https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Allium%20scorodoprasum  ·  Titel:
LOTUS — Allium scorodoprasum
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.br.de/radio/bayern2/forschungsgruppe-klostermedizin-wissen-moenche-moderne-medizin-z
eit-fuer-bayern-100.html · Titel: ForschungsgruppeKlostermedizin: Altes Kräuterwissen neu... | BR.de
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Alliumscorodoprasum-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/259866233_Folk_use_of_some_wild_and_cultivated_Allium_sp
ecies_in_Turkey · Titel: (PDF)Folkuse of some wild and cultivatedAlliumspecies in Turkey
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.academia.edu/98241751/Chemical_and_Biological_Investigations_of_Allium_scorodoprasu
m_L_Flower_Extracts · Titel: (PDF) Chemical and Biological Investigations ofAllium...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Alliumscorodoprasum-
Wikipedia
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9865742/  ·  Titel:  Chemical  and  Biological
Investigations of Allium ...
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/394459489_Ethnobotany_phytochemistry_and_biological_acti
vities_of_the_genus_Allium_L · Titel: (PDF) Ethnobotany, phytochemistry and biological activities ...
•  Typ:  web  ·  Url:  https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Allium+scorodoprasum  ·  Titel:
AlliumscorodoprasumRocambole, Sand leek PFAFPlantDatabase
• Typ: web · Url: https://powo.science.kew.org/taxon/528834-1 · Titel: AlliumscorodoprasumL. |Plantsof
the World Online | Kew Science
•  Typ:  web  ·  Url:
https://www.researchgate.net/publication/323915919_Multidirectional_investigations_on_different_part
s_of_Allium_scorodoprasum_L_subsp_rotundum_L_Stearn_Phenolic_components_in_vitro_biological_and
_in_silico_propensities · Titel: Multidirectional investigations on different parts ofAllium...
• Typ:  gbif  ·  Url:  https://www.gbif.org/species/search?q=Allium scorodoprasum ·  Titel:  GBIF — Allium
scorodoprasum
•  Typ:  web  ·  Url:  https://en.wikipedia.org/wiki/Allium_scorodoprasum  ·  Titel:  Alliumscorodoprasum-
Wikipedia
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