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Silber-Ahorn

Acer saccharinum
Sapindaceae - Acer

UBER DIE PFLANZE

Schnellwiichsiger, sommergriner Baum mit ausladender Krone und malerisch uberhangenden
Zweigen. Die Rinde ist bei jungen Baumen locker, grau und borkig bei alteren. Blatter sind funflappig,
eingeschnitten bis zur Mitte, lang gestielt, silbrigweils auf der Unterseite.

UBERLIEFERTE HEILWIRKUNGEN
* Hustenmittel (Mohegan), Menstruationskrampfe, Dysenterie, Qualereien (Cherokee)

UBERLIEFERTES WISSEN

e Nutzen fur Ahornsirup und Bauholz in der Heimat

* Beitrag zum Erhalt von Tierarten, wie Wildbienen- und Schmetterlingsarten sowie davon abhangige
Vogel

ERKENNUNGSMERKMALE
Silbrig-grauer Borke, tief funffach gespaltenes Laub mit silbrig-grauer Unterseite

WUCHS
Baum

BLUTEZEIT
¢ Februar/Marz

STANDORT
Feuchtgebiete, Flusslaufe und Auwalder

HERKUNFT
Nordamerika

VERWENDETE PFLANZENTEILE
e Blatt

ZUBEREITUNG
e Barkinfusion
e Ahornsirup

ERNTEZEIT
» Teil: Samen - Monate: [6] - Bedingungen: Im gleichen Jahr wie die Keimung.
» Teil: Fruchte - Monate: [9, 10, 11] - Bedingungen: Reife Fruchte sammeln.

SAMMELN

* Monate: [12, 1, 2] - Hinweis: Handschuhe empfohlen - Tageszeit: morgens|abends - Bedingungen:
Trocken, kein Regen - Pflanzenteil: Sap - Reifezustand: vor Reife|nach Frost

e Monate: [3] - Hinweis: Handschuhe empfohlen - Bedingungen: Trocken, kein Regen - Pflanzenteil:
seeds - Reifezustand: reif

INHALTSSTOFFE
e Sap: Zucker

IN DER KUCHE
Sap: Ahornsirup

SICHERHEIT UND WECHSELWIRKUNGEN

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
Diagnose oder Behandlung. Zu Wechselwirkungen mit Medikamenten ist der Katalog liickenhaft — im Zweifel bitte die Arztin oder die Apotheke fragen.
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WECHSELWIRKUNGEN
Zu Wechselwirkungen liegen uns hier keine Angaben vor. Das heilSt nicht, dass es keine gibt. Wenn du
Medikamente nimmst, frag bitte deine Arztin oder in der Apotheke nach.

QUELLEN

* Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Silber-Ahorn - Titel: Silber-Ahorn

» Typ: wikipedia de - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Thomas Silberhorn - Titel: Thomas Silberhorn

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharinum - Titel: Acer saccharinum

* Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharum - Titel: Acer saccharum

» Typ: wikipedia_en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharinum - Titel: Acer saccharinum

» Typ: wikipedia en - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharum - Titel: Acer saccharum

* Typ: pfaf - Url: https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Acer saccharinum - Titel: PFAF — Acer
saccharinum

* Typ: web - Url: https://de.wikipedia.org/wiki/Kolloidales Silber - Titel: Kolloidales Silber - Wikipedia

e Typ: web - Url: https://de.m.wikipedia.org/wiki/Silber-Ahorn - Titel: Silber-Ahorn - Wikipedia

. Typ: web . Url:
https://dachadacha.com/rasteniya/dekorativno-listvennye/klen/klen-serebristyj-sakharistyj - Titel: Knen
cepebOpucCTHIM (CaxapucThiit) (Acersaccharinum) - omucanue...

 Typ: web - Url: https://www.naturadb.de/pflanzen/acer-saccharinum/ - Titel: Silber-Ahorn / Acer
saccharinum - Natura DB

* Typ: web - Url: https://www.gardenia.net/plant/acer-freemanii-autumn-blaze - Titel: Autumn Blaze
Maple (Acerx freemanii): Complete Guide

e Typ: web - Url: https://www.paldat.org/pub/Acer saccharinum/301252 - Titel: PalDat
-Acersaccharinum
. Typ: web . Url:

https://arztsuche24.at/ratgeber/hausmittel/ahorn-heilsamer-baum-aus-den-bergwaeldern/ - Titel: Ahorn:
heilsamer Baum aus den Bergwaldern

e Typ: lotus - Url: https://lotus.naturalproducts.net/search/simple/Acer%20saccharinum - Titel: LOTUS
— Acer saccharinum

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharinum - Titel: Acersaccharinum- Wikipedia

* Typ: web - Url: https://arboretum.buffalostate.edu/acer-saccharinum - Titel: Acersaccharinum| Maud
Gordon Holmes Arboretum | SUNY Buffalo...

. Typ: web - Url: http://naeb.brit.org/uses/species/34/ -  Titel: BRIT -  Native
AmericanEthnobotanyDatabase
. Typ: web . Url:

https://en.wikipedia.org/wiki/Medicinal plants traditionally used by the indigenous peoples of North
America - Titel: Native American ethnobotany - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharinum - Titel: Acer saccharinum - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharum - Titel: Acer saccharum - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://www.heilpraxisnet.de/heilpflanzen/ahorn/ - Titel: Ahorn (Acer) als Heilpflanze:
Anwendung und Wirkung - Heilpraxis

e Typ: web - Url: https://www.uni-goettingen.de/de/volksmedizin+und+mythologie/16400.html - Titel:
Volksmedizin und Mythologie - Georg-August-Universitat Gottingen

* Typ: gbif - Url: https://www.gbif.org/species/search?q=Acer saccharinum - Titel: GBIF — Acer
saccharinum

 Typ: web - Url: https://www.gartenjournal.net/ahorn-samen - Titel: Ahorn aus Samen ziehen »
Anleitung & Tipps

. Typ: web . Url:
https://www.golfmanager-greenkeeper.de/greenkeeper-online/fachbeitraege-greenkeeper/fachwissen/b

aeume-straeucher-pilze-und-andere-organismen/steckbriefe-baeume-auf-golfplaetzen/steckbrief-silber-a
horn-acer-saccharinum-1 - Titel: GMGK - Kollen Druck und Verlag GmbH: Steckbrief: Silber-Ahorn (Acer

Die Angaben auf diesem Blatt geben uberliefertes und dokumentiertes Wissen wieder. Sie sind keine Heilaussage und ersetzen keine arztliche Beratung,
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saccharinum L.)

e Typ: web - Url: https://www.naturadb.de/pflanzen/acer-saccharinum/ - Titel:

Silber-Ahorn:
Expertenwissen fur den Garten

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharinum - Titel: Acer saccharinum - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://en.wikipedia.org/wiki/Acer saccharum - Titel: Acer saccharum - Wikipedia

* Typ: web - Url: https://growitbuildit.com/silver-maple-tree-acer-saccharinum/ - Titel: Silver Maple
Tree, A Complete Profile To Acer saccharinum - GrowIt BuildIT
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